


                                                                           
 
 
 
 
 

 
 

ส ำนักวิทยำศำสตร ์
รำชบัณฑิตยสภำ 

 
 
 
 
 
 
 
 

รำยงำนกำรด ำเนินงำนของส ำนักวิทยำศำสตร์  
รำชบัณฑิตยสภำ ประจ ำปี ๒๕๖๕ 

  



             
 
 
 
 

 
 

ค ำน ำ 
 

 รายงานฉบับนี้รวบรวมผลงานจากกิจกรรมที่ด าเนินการโดยส านักวิทยาศาสตร์ใน พ.ศ. ๒๕๖๕ ที่
สอดคล้องตามพันธกิจของราชบัณฑิตยสภา ซ่ึงกิจกรรมทางด้านวิชาการประกอบด้วย โครงการปาฐกถาราช
บัณฑิตสัญจร ส านักวิทยาศาสตร์ บทคัดย่อจากการบรรยายทางวิชาการในการประชุมส านักวิทยาศาสตร์ 
ของราชบัณฑิตและภาคีสมาชิก และรายชื่อผลงานตีพิมพ์ในวารสารวิชาการนานาชาติของราชบัณฑิตและ
ภาคีสมาชิกใน พ.ศ. ๒๕๖๕ 
  



 
 
 
 
 

สำรบัญ 
เรื่อง                  หน้ำ 
รายนามราชบัณฑิตและภาคีสมาชิก ส านักวิทยาศาสตร์      ๑ 

ผลงานวิชาการของส านักวิทยาศาสตร์ ราชบัณฑิตยสภา พ.ศ. ๒๕๖๕ 
๑. โครงการปาฐกถาราชบัณฑิตสัญจร ส านักวิทยาศาสตร์     ๘ 
๒. การบรรยายทางวิชาการในการประชุมส านักวิทยาศาสตร์             ๑๘ 
 บทคัดย่อการบรรยายทางวิชาการในการประชุมส านักวิทยาศาสตร์           ๒๔ 
๓. การตีพิมพ์ผลงานในวารสารนานาชาติของสมาชิกส านักวิทยาศาสตร์         ๑๑๘ 

คณะท างานจัดท ารายงานการด าเนินงานของส านักวิทยาศาสตร์           ๑๕๔ 
ราชบัณฑิตยสภา ประจ าปี ๒๕๖๕ 
 



๑ 

 
 

 

  

ส ำนักวิทยำศำสตร์  รำชบัณฑิตยสภำ 
 

ส ำนักวิทยำศำสตร์ รำชบัณฑิตยสภำ มีสมำชิกส ำนัก ๘๗ คน ประกอบด้วย รำชบัณฑิตกิตติมศักดิ์ 
๓ คน รำชบัณฑิต ๕๘ คน และภำคีสมำชิก ๒๘ คน ใน ๖ ประเภทวิชำ ได้แก่ 

๑. ประเภทวิชำวิศวกรรมศำสตร์ ประกอบด้วย ๑๘ สำขำวิชำ 
๒. ประเภทวิชำเทคโนโลยี ประกอบด้วย ๑๑ สำขำวิชำ 
๓. ประเภทวิชำวิทยำศำสตร์ธรรมชำติ ประกอบด้วย ๑๑ สำขำวิชำ 
๔. ประเภทวิชำวิทยำศำสตร์และเทคโนโลยีกำรเกษตร และสัตวแพทยศำสตร์ ประกอบด้วย  
    ๑๐ สำขำวิชำ 
๕. ประเภทวิชำแพทยศำสตร์และทันตแพทยศำสตร์ ประกอบด้วย ๒๐ สำขำวิชำ 
๖. ประเภทวิชำวิทยำศำสตร์สุขภำพ ประกอบด้วย ๑๗ สำขำวิชำ  

 วำระ พ.ศ. ๒๕๖๔-๒๕๖๖ (๗ มกรำคม ๒๕๖๔ – ๖ มกรำคม ๒๕๖๖) 
 ประธำนส ำนักวิทยำศำสตร์     ได้แก่  ศำสตรำจำรย์ ดร.วัลลภ  สุระก ำพลธร  
 เลขำนุกำรส ำนักวิทยำศำสตร์  ได้แก่  ศำสตรำจำรย์ ดร.ธนำรักษ์  ธีระม่ันคง  
    (๗ มกรำคม ๒๕๖๔ – ๑๙ เมษำยน ๒๕๖๕) 
    ศำสตรำจำรย์ ดร.สำวิตรี  ลิ่มทอง 
    (๒๐ เมษำยน ๒๕๖๕ – ๖ มกรำคม ๒๕๖๖) 

รำยนำมรำชบัณฑิตกิตติมศักดิ์ รำชบัณฑิต และภำคีสมำชิก ส ำนักวิทยำศำสตร์ พ.ศ. ๒๕๖๕ 

รายนามราชบัณฑิตกิตติมศักดิ์ 
๑. ศำสตรำจำรย์เกียรติคุณ นพ.ประเวศ  วะสี     

ประเภทวิชำวิทยำศำสตร์สุขภำพ  สำขำวิชำแพทยศำสตร์ 
(โปรดเกล้ำฯ แต่งตั้งเมื่อ พ.ศ. ๒๕๔๘)  

๒. ศำสตรำจำรย์เกียรติคุณ ดร.ยงยุทธ  ยุทธวงศ์   
ประเภทวิชำวิทยำศำสตร์กำยภำพ  สำขำวิชำเคมี 
(โปรดเกล้ำฯ แต่งตั้งเมื่อ พ.ศ. ๒๕๕๒)   

๓. ศำสตรำจำรย์ ดร.ไพรัช  ธัชยพงษ์    
ประเภทวิชำวิศวกรรมศำสตร์  สำขำวิชำวิศวกรรมไฟฟ้ำ 
(โปรดเกล้ำฯ แต่งตั้งเมื่อ พ.ศ. ๒๕๖๓)   

 
 
 
 



๒ 

 
 

 

 
รายนามราชบัณฑิตและภาคีสมาชิก ประเภทวิชาวิศวกรรมศาสตร์ 

ราชบัณฑิต 
๑. ศำสตรำจำรย์ ดร.ปกรณ์  อดุลพันธุ์  สำขำวิชำวิศวกรรมระบบกำรผลิต 
 (โปรดเกล้ำฯ แต่งตั้งเมื่อวันที่ ๑๓ มิถุนำยน พ.ศ. ๒๕๒๔)  
๒. ศำสตรำจำรย์เกียรติคุณปรีดำ  วิบูลย์สวสัดิ์ สำขำวิชำวิศวกรรมเครื่องกล 
 (โปรดเกล้ำฯ แต่งตั้งเมื่อวันที่ ๙ พฤศจิกำยน พ.ศ. ๒๕๒๙) 
๓. ศำสตรำจำรย์กิตติคุณ ดร.มงคล  เดชนครินทร์ สำขำวิชำวิศวกรรมโทรคมนำคม 
 (โปรดเกล้ำฯ แต่งตั้งเมื่อวันที่ ๙ พฤษภำคม พ.ศ. ๒๕๓๒) 
๔. ศำสตรำจำรย์กิตติคุณ ดร.สมศักดิ์  ด ำรงค์เลิศ  สำขำวิชำวิศวกรรมและเทคโนโลยีปิโตรเคมี 
 (โปรดเกล้ำฯ แต่งตั้งเมื่อวันที่ ๑๐ ธันวำคม พ.ศ. ๒๕๓๕) 
๕. ศำสตรำจำรย์ ดร.สมชำติ  โสภณรณฤทธิ์ สำขำวิชำวิศวกรรมกำรเกษตร 
 (โปรดเกล้ำฯ แต่งตั้งเมื่อวันที่ ๒๑ ธันวำคม พ.ศ. ๒๕๔๑) 
๖. ศำสตรำจำรย์กิตติคุณอรุณ  ชัยเสรี  สำขำวิชำวิศวกรรมโยธำ 
 (โปรดเกล้ำฯ แต่งตั้งเมื่อวันที่ ๑๑ ธันวำคม พ.ศ. ๒๕๔๕) 
๗. ศำสตรำจำรย์ ดร.สวัสดิ์  ตันตระรัตน์   สำขำวิชำวิศวกรรมโทรคมนำคม 
 (โปรดเกล้ำฯ แต่งตั้งเมื่อวันที่ ๑๒ กันยำยน พ.ศ. ๒๕๕๕) 
๘. ศำสตรำจำรย์ ดร.สมชำย  วงศ์วิเศษ   สำขำวิชำวิศวกรรมเครื่องกล 
 (โปรดเกล้ำฯ แต่งตั้งเมื่อวันที่ ๙ กันยำยน พ.ศ. ๒๕๕๘) 
๙. ศำสตรำจำรย์กิตติคุณ ดร.วรศักดิ์  กนกนุกุลชัย สำขำวิชำวิศวกรรมโยธำ 
 (โปรดเกล้ำฯ แต่งตั้งเมื่อวันที่ ๘ มิถุนำยน พ.ศ. ๒๕๕๙) 

๑๐. ศำสตรำจำรย์ ดร.ปริญญำ  จินดำประเสริฐ สำขำวิชำวิศวกรรมระบบ 
 (โปรดเกล้ำฯ แต่งตั้งเมื่อวันที่ ๑๒ กันยำยน พ.ศ. ๒๕๖๑) 
๑๑. ศำสตรำจำรย์กิตติคุณ ดร.วิวัฒน์  ตัณฑะพำนิชกุล  สำขำวิชำวิศวกรรมและเทคโนโลยีเคมี 
 (โปรดเกล้ำฯ แต่งตั้งเมื่อวันที่ ๑๒ กันยำยน พ.ศ. ๒๕๖๑) 
๑๒. ศำสตรำจำรย์ ดร.วัลลภ  สุระก ำพลธร  สำขำวิชำวิศวกรรมอิเล็กทรอนิกส์ 

 (โปรดเกล้ำฯ แต่งตั้งเมื่อวันที่ ๑๐ มิถุยน พ.ศ. ๒๕๖๓) 

ภาคีสมาชิก  

๑. ศำสตรำจำรย์ ดร.ปำรเมศ  ชุติมำ สำขำวิชำวิศวกรรมระบบกำรผลิต 
   (แต่งตั้งเมื่อวันที่ ๖ พฤษภำคม พ.ศ.๒๕๕๘)    
๒. ศำสตรำจำรย์ ดร.สักกมน  เทพหัสดิน ณ อยุธยำ สำขำวิชำวิศวกรรมและเทคโนโลยีชีวเคมี 
 (แต่งตั้งเมื่อวันที่ ๔ พฤษภำคม พ.ศ.๒๕๕๙) 
๓. ศำสตรำจำรย์ ดร.มะลิ  หุ่นสม สำขำวิชำวิศวกรรมและเทคโนโลยีเคมี 
 (แต่งตั้งเมื่อวันที่ ๑๙ กรกฎำคม พ.ศ.๒๕๖๐ 
 



๓ 

 
 

 

 
๔. ศำสตรำจำรย์ ดร.สุขสันติ์  หอพิบูลสุข สำขำวิชำวิศวกรรมโยธำ 
 (แต่งตั้งเมื่อวันที่ ๕ สิงหำคม พ.ศ.๒๕๖๓) 

รายนามราชบัณฑิตและภาคีสมาชิก ประเภทวิชาเทคโนโลยี 

ราชบัณฑิต 
๑. ดร.ครรชิต  มำลัยวงศ์  สำขำวิชำเทคโนโลยีสำรสนเทศ 
 (โปรดเกล้ำฯ แต่งตั้งเมื่อวันที่ ๒๗ ธันวำคม พ.ศ. ๒๕๓๙)  
๒. ศำสตรำจำรย์กิตติคุณ ดร.สุดำ  เกียรติก ำจรวงศ์ สำขำวิชำเทคโนโลยีพอลิเมอร์ 
 (โปรดเกล้ำฯ แต่งตั้งเมื่อวันที่ ๑๑ กันยำยน พ.ศ. ๒๕๕๖) 
๓. ศำสตรำจำรย์ ดร.จงรักษ์  ผลประเสริฐ  สำขำวิชำเทคโนโลยีสิ่งแวดล้อม 
 (โปรดเกล้ำฯ แต่งตั้งเมื่อวันที่ ๙ กันยำยน พ.ศ. ๒๕๕๘) 
๔. ศำสตรำจำรย์เกียรติคุณ ดร.อมเรศ  ภูมิรัตน สำขำวิชำเทคโนโลยีชีวภำพ 
 (โปรดเกล้ำฯ แต่งตั้งเมื่อวันที่ ๘ มิถุนำยน พ.ศ. ๒๕๕๙) 
๕. ศำสตรำจำรย์ ดร.ธนำรักษ์  ธีระม่ันคง  สำขำวิชำเทคโนโลยีสำรสนเทศ 
 (โปรดเกล้ำฯ แต่งตั้งเมื่อวันที่ ๑๐ มิถุนำยน พ.ศ. ๒๕๖๓) 

ภาคีสมาชิก  

๑. ศำสตรำจำรย์ ดร.ศุภชัย  ปทุมนำกุล สำขำวิชำเทคโนโลยีกำรจัดกำร 
   (แต่งตั้งเมื่อวันที่ ๖ พฤษภำคม พ.ศ. ๒๕๕๘)    
๒. ดร.วิยงค์  กังวำนศุภมงคล สำขำวิชำเทคโนโลยีวัสด ุ
 (แต่งตั้งเมื่อวันที่ ๑๕ พฤศจิกำยน พ.ศ. ๒๕๖๐) 
๓. ศำสตรำจำรย์ ดร.อลิศรำ  เรืองแสง สำขำวิชำเทคโนโลยีสิ่งแวดล้อม 
 (แต่งตั้งเมื่อวันที่ ๕ สิงหำคม พ.ศ. ๒๕๖๓) 
๔. ศำสตรำจำรย์ ดร.นวดล  เหลำ่ศิริพจน์ สำขำวิชำเทคโนโลยีพลังงำน 
 (แต่งตั้งเมื่อวันที่ ๒ มิถุนำยน พ.ศ. ๒๕๖๔) 

รายนามราชบัณฑิตและภาคีสมาชิก ประเภทวิชาวิทยาศาสตร์ธรรมชาติ 

ราชบัณฑิต 
๑. ศำสตรำจำรย์กิตติคุณ ดร.ทศพร  วงศ์รัตน์ สำขำวิชำสัตววิทยำและสัตวศำสตร์ 
 (โปรดเกล้ำฯ แต่งตั้งเมื่อวันที่ ๑๙ พฤษภำคม พ.ศ. ๒๕๓๒) 
๒. ศำสตรำจำรย์เกียรติคุณ ดร.สุธรรม  อำรีกุล สำขำวิชำสัตววิทยำและสัตวศำสตร์ 
 (โปรดเกล้ำฯ แต่งตั้งเมื่อวันที่ ๑๙ พฤษภำคม พ.ศ. ๒๕๓๒) 
๓. ดร.จ ำลอง  เพ็งคล้ำย  สำขำวิชำพฤกษศำสตร์ 
 (โปรดเกล้ำฯ แต่งตั้งเมื่อวันที่ ๑๐ ธันวำคม พ.ศ. ๒๕๓๕) 
 



๔ 

 
 

 

 
๔. ศำสตรำจำรย์กิตติคุณศักดำ  ศิริพันธุ์  สำขำวิชำฟิสิกส์และดำรำศำสตร์ 
 (โปรดเกล้ำฯ แต่งตั้งเมื่อวันที่ ๑๐ ธันวำคม พ.ศ. ๒๕๓๕) 
๕. ศำสตรำจำรย์เกียรติคุณ ดร.กฤษณำ  ชุติมำ สำขำวิชำเคมี 
 (โปรดเกล้ำฯ แต่งตั้งเมื่อวันที่ ๒๗ ธันวำคม พ.ศ. ๒๕๓๙)  
๖. ศำสตรำจำรย์กิตติคุณ ดร.มนุวดี  หังสพฤกษ์  สำขำวิชำระบบโลกและวิทยำศำสตร์ 
 สิ่งแวดล้อม (ธรณีวิทยำ/สมุทรศำสตร์) 
 (โปรดเกล้ำฯ แต่งตั้งเมื่อวันที่ ๒๗ ธันวำคม พ.ศ. ๒๕๓๙) 
๗. ศำสตรำจำรย์เกียรติคุณ ดร.วิสุทธิ์  ใบไม้ สำขำวิชำพันธุศำสตร์ 
 (โปรดเกล้ำฯ แต่งตั้งเมื่อวันที่ ๒๗ ธันวำคม พ.ศ. ๒๕๓๙) 
๘. นำยนิพนธ์  ทรำยเพชร  สำขำวิชำฟิสิกส์และดำรำศำสตร์ 
 (โปรดเกล้ำฯ แต่งตั้งเมื่อวันที่ ๒ ตุลำคม พ.ศ. ๒๕๔๓) 
๙. ศำสตรำจำรย์เกียรติคุณ ดร.ยงค์วิมล  เลณบุรี  สำขำวิชำคณิตศำสตร์และสถิติศำสตร์ 
 (โปรดเกล้ำฯ แต่งตั้งเมื่อวันที่ ๒๑ มีนำคม พ.ศ. ๒๕๔๔) 

๑๐. ศำสตรำจำรย์เกียรติคุณ ดร.วิชัย  ริ้วตระกูล  สำขำวิชำเคมี 
 (โปรดเกล้ำฯ แต่งตั้งเมื่อวันที่ ๑๐ กันยำยน พ.ศ. ๒๕๔๖) 

๑๑. ศำสตรำจำรย์ ดร.สุทัศน์  ยกส้ำน  สำขำวิชำฟิสิกส์และดำรำศำสตร์ 
 (โปรดเกล้ำฯ แต่งตั้งเมื่อวันที่ ๑๒ มิถุนำยน พ.ศ. ๒๕๕๖) 

๑๒. ศำสตรำจำรย์ ดร.ชิดชนก  เหลือสินทรัพย์ สำขำวิชำวิทยำกำรคอมพิวเตอร์ 
 (โปรดเกล้ำฯ แต่งตั้งเมื่อวันที่ ๑๒ มีนำคม พ.ศ. ๒๕๕๗) 
๑๓. ศำสตรำจำรย์ ดร.สำวิตรี  ลิ่มทอง  สำขำวิชำจุลชีววิทยำ 
 (โปรดเกล้ำฯ แต่งตั้งเมื่อวันที่ ๑๔ มีนำคม พ.ศ. ๒๕๖๑) 
๑๔. ศำสตรำจำรย์ ดร.ธนวัฒน์  จำรุพงษ์สกุล สำขำวิชำระบบโลกและวิทยำศำสตร์ 

 สิ่งแวดล้อม (ธรณีวิทยำ/สมุทรศำสตร์) 
 (โปรดเกล้ำฯ แต่งตั้งเมื่อวันที่ ๑๒ กันยำยน พ.ศ. ๒๕๖๑) 

๑๕. รองศำสตรำจำรย์ ดร.วงจันทร์  วงศ์แก้ว สำขำวิชำพฤกษศำสตร์ 
 (โปรดเกล้ำฯ แต่งตั้งเมื่อวันที่ ๙ ธันวำคม พ.ศ. ๒๕๖๓) 

ภาคีสมาชิก  
๑. ศำสตรำจำรย์ ดร. นพ.สิริฤกษ์  ทรงศิวิไล สำขำวิชำชีววิทยำระดับโมเลกุล 
 (แต่งตั้งเมื่อวันที่ ๒ สิงหำคม พ.ศ. ๒๕๖๐) 
๒. ศำสตรำจำรย์ ดร.อรัญ  อินเจริญศักดิ์ สำขำวิชำชีวเคมี 
 (แต่งตั้งเมื่อวันที่ ๓ เมษำยน พ.ศ. ๒๕๖๒) 
๓. ศำสตรำจำรย์ ดร.สมศักดิ์  ปัญหำ สำขำวิชำสัตววิทยำและสัตวศำสตร์ 
 (แต่งตั้งเมื่อวันที่ ๒๒ พฤษภำคม พ.ศ. ๒๕๖๓) 
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๔. ดร.ก่องกำนดำ  ชยำมฤต สำขำวิชำพฤกษศำสตร์ 
 (แต่งตั้งเมื่อวันที่ ๕ สิงหำคม พ.ศ. ๒๕๖๓) 
๕. ศำสตรำจำรย์ ดร.สุภำ  หำรหนองบัว สำขำวิชำเคมี 
 (แต่งตั้งเมื่อวันที่ ๒ กุมภำพันธ์ พ.ศ. ๒๕๖๕) 

รายนามราชบัณฑิตและภาคีสมาชิก ประเภทวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการเกษตร  
และสัตวแพทยศาสตร์ 

ราชบัณฑิต 
๑. ศำสตรำจำรย์กิตติคุณ ดร.เปี่ยมศักดิ์  เมนะเศวต  สำขำวิชำกำรประมง 
 (โปรดเกล้ำฯ แต่งตั้งเมื่อวันที่ ๑๐ ธันวำคม พ.ศ. ๒๕๓๕) 
๒. ศำสตรำจำรย์พิเศษ ดร.สันทัด  โรจนสุนทร สำขำวิชำปฐพีวิทยำ 
 (โปรดเกล้ำฯ แต่งตั้งเมื่อวันที่ ๑ ตุลำคม พ.ศ. ๒๕๔๒) 
๓. ศำสตรำจำรย์มณีวรรณ  กมลพัฒนะ  สำขำวิชำเทคโนโลยีชีวภำพกำรเกษตร 
 (โปรดเกล้ำฯ แต่งตั้งเมื่อวันที่ ๑๐ กันยำยน พ.ศ. ๒๕๔๖) 
๔. ศำสตรำจำรย์ ดร.สนิท  อักษรแก้ว   สำขำวิชำวนศำสตร์ 
 (โปรดเกล้ำฯ แต่งตั้งเมื่อวันที่ ๑๑ กันยำยน พ.ศ. ๒๕๕๖) 
๕. ศำสตรำจำรย์เกียรติคุณ ดร.สำยชล  เกตุษำ สำขำวิชำพืชศำสตร์ 
 (โปรดเกล้ำฯ แต่งตั้งเมื่อวันที่ ๙ กันยำยน พ.ศ. ๒๕๕๘) 
๖. ศำสตรำจำรย์กิตติคุณ ดร. นสพ.ณรงค์ศักดิ์  ชัยบุตร สำขำวิชำสัตวแพทยศำสตร์ 
 (โปรดเกล้ำฯ แต่งตั้งเมื่อวันที่ ๘ มิถุนำยน พ.ศ. ๒๕๕๙) 
๗. ศำสตรำจำรย์กิตติคุณ ดร.สิริวัฒน์  วงษ์ศิริ  สำขำวิชำกีฏวิทยำ 
 (โปรดเกล้ำฯ แต่งตั้งเมื่อวันที่ ๘ มิถุนำยน พ.ศ. ๒๕๕๙) 
๘. ศำสตรำจำรย์เกียรติคุณ ดร.พีระศักดิ์  ศรีนิเวศน์  สำขำวิชำเทคโนโลยีชีวภำพกำรเกษตร 
 (โปรดเกล้ำฯ แต่งตั้งเมื่อวันที่ ๑๐ มิถุนำยน พ.ศ. ๒๕๖๓) 

ภาคีสมาชิก  
๑. ศำสตรำจำรย์เกียรติคุณ ดร.อรอนงค์  นัยวิกุล สำขำวิชำวิทยำศำสตร์กำรอำหำรและ

เทคโนโลยี 
(แต่งตั้งเมื่อวันที่ ๑๘ พฤษภำคม พ.ศ. ๒๕๕๙) 

๒. ศำสตรำจำรย์เกียรติคุณ ดร.สำยสมร  ล ำยอง สำขำวิชำทรัพยำกรธรรมชำติ 
(แต่งตั้งเมื่อวันที่ ๑ สิงหำคม พ.ศ. ๒๕๖๑) 

๓. ศำสตรำจำรย์ ดร.อุทัยรัตน์  ณ นคร  สำขำวิชำกำรประมง 
(แต่งตั้งเมื่อวันที่ ๕ สิงหำคม พ.ศ. ๒๕๖๓) 

๔. ศำสตรำจำรย์ ดร.อำนัฐ  ตันโช สำขำวิชำปฐพีวิทยำ 
(แต่งตั้งเมื่อวันที่ ๑๙ สิงหำคม พ.ศ. ๒๕๖๓) 
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๕. ศำสตรำจำรย์ ดร.ธีรภำพ  เจริญวิริยะภำพ  สำขำวิชำกีฏวิทยำ 
 (แต่งตั้งเมื่อวันที่ ๕ พฤษภำคม พ.ศ. ๒๕๖๔) 

รายนามราชบัณฑิตและภาคีสมาชิก ประเภทวิชาแพทยศาสตร์และทันตแพทยศาสตร์ 

ราชบัณฑิต 
๑. ศำสตรำจำรย์เกียรติคุณ นพ.อรรถสิทธิ์  เวชชำชีวะ สำขำวิชำอำยุรศำสตร์ 
 (โปรดเกล้ำฯ แต่งตั้งเมื่อวันที่ ๑ กันยำยน พ.ศ. ๒๕๑๙) 
๒. ศำสตรำจำรย์กิตติคุณ ดร. นพ.วิศิษฏ์  สิตปรีชำ  สำขำวิชำอำยุรศำสตร์ 
 (โปรดเกล้ำฯ แต่งตั้งเมื่อวันที่ ๒ ตุลำคม พ.ศ. ๒๕๒๑) 
๓. ศำสตรำจำรย์เกียรติคุณ นพ.ยงยุทธ  วัชรดุลย์  สำขำวิชำศัลยศำสตร์ออร์โทพีดิกส์ 
 (โปรดเกล้ำฯ แต่งตั้งเมื่อวันที่ ๒ ตุลำคม พ.ศ. ๒๕๒๑) 
๔. ศำสตรำจำรย์เกียรติคุณ นพ.บูรณะ  ชวลิตธ ำรง สำขำวิชำกุมำรเวชศำสตร์ 
 (โปรดเกล้ำฯ แต่งตั้งเมื่อวันที่ ๑๙ พฤษภำคม พ.ศ. ๒๕๓๒) 
๕. ศำสตรำจำรย์กิตติคุณ นพ.ประสิทธิ์  ฟูตระกูล  สำขำวิชำกุมำรเวชศำสตร์ 
 (โปรดเกล้ำฯ แต่งตั้งเมื่อวันที่ ๑๙ พฤษภำคม พ.ศ. ๒๕๓๒) 
๖. ศำสตรำจำรย์เกียรติคุณ ดร. นพ.สมชัย  บวรกิตติ สำขำวิชำอำยุรศำสตร์ 
 (โปรดเกล้ำฯ แต่งตั้งเมื่อวันที่ ๑๐ ธันวำคม พ.ศ. ๒๕๓๕) 
๗. รองศำสตรำจำรย์ นพ.กฤษณ์  จำฏำมระ สำขำวิชำศัลยศำสตร์ 
 (โปรดเกล้ำฯ แต่งตั้งเมื่อวันที่ ๒๗ ธันวำคม พ.ศ. ๒๕๓๙) 
๘. ศำสตรำจำรย์เกียรติคุณ นพ.สุรพล  อิสรไกรศีล สำขำวิชำอำยุรศำสตร์ 
 (โปรดเกล้ำฯ แต่งตั้งเมื่อวันที่ ๒๘ พฤศจิกำยน พ.ศ. ๒๕๔๕) 
๙. พระนิพนธ์  สุนิพนฺโธ (ศำสตรำจำรย์ นพ.นิพนธ์  พวงวรินทร์) สำขำวิชำอำยุรศำสตร์ 
 (โปรดเกล้ำฯ แต่งตั้งเมื่อวันที่ ๑๐ กันยำยน พ.ศ. ๒๕๔๖) 

๑๐. ศำสตรำจำรย์ นพ.ยง  ภู่วรวรรณ   สำขำวิชำกุมำรเวชศำสตร์ 
 (โปรดเกล้ำฯ แต่งตั้งเมื่อวันที่ ๙ กันยำยน พ.ศ. ๒๕๕๘) 

๑๑. ศำสตรำจำรย์ นพ.สมพล  พงศ์ไทย   สำขำวิชำสูติศำสตร์นรีเวชวิทยำ 
 (โปรดเกล้ำฯ แต่งตั้งเมื่อวันที่ ๑๔ กันยำยน พ.ศ. ๒๕๕๙) 
 ถึงแก่อนิจกรรมเม่ือวันที่ ๑๗ มกรำคม พ.ศ ๒๕๖๕ 
๑๒. ศำสตรำจำรย์เกียรติคุณ ดร. พญ.ศศิธร ผู้กฤตยำคำมี สำขำวิชำเวชศำสตร์เขตร้อน 
 (โปรดเกล้ำฯ แต่งตั้งเมื่อวันที่ ๑๔ มีนำคม พ.ศ. ๒๕๖๑) 
๑๓. ศำสตรำจำรย์เกียรติคุณ ดร. พญ.นิภำ  จรูญเวสม์ สำขำวิชำอำยุรศำสตร์ 
 (โปรดเกล้ำฯ แต่งตั้งเมื่อวันที่ ๑๒ กันยำยน พ.ศ. ๒๕๖๑) 
๑๔. ศำสตรำจำรย์กิตติคุณ นพ.สุทธิพร  จิตต์มิตรภำพ สำขำวิชำศัลยศำสตร์ 
 (โปรดเกล้ำฯ แต่งตั้งเมื่อวันที่ ๑๐ มิถุนำยน พ.ศ. ๒๕๖๓) 
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๑๕. ศำสตรำจำรย์ ดร. ทพญ.วรำนันท์  บัวจีบ สำขำวิชำทันตแพทยศำสตร์ 
 (โปรดเกล้ำฯ แต่งตั้งเมื่อวันที่ ๒๓ มิถุนำยน พ.ศ. ๒๕๖๔) 

ภาคีสมาชิก  
๑. ศำสตรำจำรย์ นพ.ก้องเกียรติ  กูณฑ์กันทรำกร สำขำวิชำอำยุรศำสตร์ 

(แต่งตั้งเมื่อวันที่ ๓ กรกฎำคม พ.ศ. ๒๕๖๒) 
๒. รองศำสตรำจำรย์ ดร. นพ.ณัฐชัย  ศรีสวัสดิ ์ สำขำวิชำอำยุรศำสตร์ 

(แต่งตั้งเมื่อวันที่ ๓ กรกฎำคม พ.ศ. ๒๕๖๒) 
๓. ศำสตรำจำรย์ นพ.รุ่งโรจน์  พิทยศิริ สำขำวิชำอำยุรศำสตร์ 

(แต่งตั้งเมื่อวันที่ ๕ สิงหำคม พ.ศ. ๒๕๖๓) 
๔. ศำสตรำจำรย์ นพ.กีรติ  เจริญชลวำนิช สำขำวิชำศัลยศำสตร์ออร์โทพีดิกส์ 
 (แต่งตั้งเมื่อวันที่ ๕ พฤษภำคม พ.ศ. ๒๕๖๔) 
๕. ศำสตรำจำรย์ นพ.มำนพ  พิทักษ์ภำกร สำขำวิชำอำยุรศำสตร์ 
 (แต่งตั้งเมื่อวันที่ ๕ พฤษภำคม พ.ศ. ๒๕๖๔) 
๖. ศำสตรำจำรย์ นพ.สัญญำ  สุขพณิชนันท์ สำขำเวชศำสตร์ชันสูตร 
 (แต่งตั้งเมื่อวันที่ ๑๖ มีนำคม พ.ศ. ๒๕๖๕) 

รายนามราชบัณฑิตและภาคีสมาชิก ประเภทวิชาวิทยาศาสตร์สุขภาพ 

ราชบัณฑิต 

๑. ศำสตรำจำรย์ ดร. ภก.ชยันต์  พิเชียรสุนทร สำขำวิชำเภสัชศำสตร์ 
 (โปรดเกล้ำฯ แต่งตั้งเมื่อวันที่ ๑๒ ธันวำคม พ.ศ. ๒๕๕๐) 
๒. ศำสตรำจำรย์เกียรติคุณ ดร. ภก.สมพล  ประคองพันธ์  สำขำวิชำเภสัชศำสตร์ 

 (โปรดเกล้ำฯ แต่งตั้งเมื่อวันที่ ๙ มีนำคม พ.ศ. ๒๕๕๙) 
๓. ศำสตรำจำรย์ ดร. ทนพ.อำนนท์  บุณยะรัตเวช สำขำวิชำเทคนิคกำรแพทย์ 

 (โปรดเกล้ำฯ แต่งตั้งเมื่อวันที่ ๑๔ ธันวำคม พ.ศ. ๒๕๕๙) 

ภาคีสมาชิก  
๑. ศำสตรำจำรย์ ดร. ภก.พรศักดิ์  ศรีอมรศักดิ์ สำขำวิชำเภสัชศำสตร์ 
 (แต่งตั้งเมื่อวันที่ ๑๕ พฤศจิกำยน พ.ศ. ๒๕๖๐) 
๒. ศำสตรำจำรย์ ดร. นพ.นรัตถพล  เจริญพันธุ์ สำขำวิชำสรีรวิทยำ 
 (แต่งตั้งเมื่อวันที่ ๖ มิถุนำยน พ.ศ. ๒๕๖๑) 
๓. ศำสตรำจำรย์ ดร.เกศินี  โชติวำนิช สำขำวิชำพยำธิวิทยำ 
 (แต่งตั้งเมื่อวันที่ ๘ มกรำคม พ.ศ. ๒๕๖๓) 
๔. ศำสตรำจำรย์ ดร. ภกญ.พรอนงค์  อร่ำมวิทย์ สำขำวิชำเภสัชวิทยำ 

(แต่งตั้งเมื่อวันที่ ๑๙ สิงหำคม พ.ศ. ๒๕๖๓) 
 



๘ 

 
 

 

 
ผลงำนวิชำกำรของส ำนักวิทยำศำสตร์ รำชบัณฑิตยสภำ พ.ศ. ๒๕๖๕ 

๑. โครงกำรปำฐกถำรำชบัณฑิตสัญจร ส ำนักวิทยำศำสตร์  
 ส ำนักวิทยำศำสตร์ รำชบัณฑิตยสภำ ได้ด ำเนินกำรจัดท ำโครงกำรปำฐกถำรำชบัณฑิตสัญจร 
ส ำนักวิทยำศำสตร์ ปีงบประมำณ พ.ศ. ๒๕๖๕ ในรูปแบบกำรสัมมนำทำงวิชำกำร เรื่อง “กำรขับเคลื่อน
เกษตรอินทรีย์ภำยใต้บริบทเศรษฐกิจบีซีจี” ร่วมกับมหำวิทยำลัยเกษตรศำสตร์ วิทยำเขตก ำแพงแสน และ 
The International Society for Southeast Asian Agriculture Science (ISSAAS) เมื่อวันศุกร์ที่ ๑๑ มีนำคม 
พ.ศ. ๒๕๖๕ ณ มหำวิทยำลัยเกษตรศำสตร์ วิทยำเขตก ำแพงแสน และผ่ำนระบบอิเล็กทรอนิกส์ (Zoom) มี
ผู้เข้ำร่วมกำรประชุมประมำณ ๑๐๐ คน เข้ำร่วมสัมมนำวิชำกำรผ่ำนระบบอิเล็กทรอนิกส์ (Zoom) จ ำนวน 
๒๑๐ คน และผู้เข้ำร่วมสัมมนำวิชำกำรโดยกำรรับชมและรับฟังจำกกำรถ่ำยทอดสดผ่ำนระบบเฟซบุ๊กของ
มหำวิทยำลัยเกษตรศำสตร์ประมำณ ๑,๖๐๐ คน เข้ำร่วมสัมมนำวิชำกำรประกอบด้วยผู้แทนจำกหน่วยงำน
ต่ำง ๆ ทั้งภำครัฐ ภำคเอกชน สถำบันกำรศึกษำ และประชำชนผู้สนใจ 

หลักการและเหตุผล  
           ประเทศไทยเป็นประเทศเกษตรกรรม พลเมืองของประเทศกว่ำร้อยละ ๕๐ เป็นเกษตรกร มีอำชีพ
ปลูกพืช เลี้ยงสัตว์ และท ำประมง กำรปลูกพืชทั้งพืชไร่และพืชสวนต้องอำศัยธรรมชำติที่เกี่ยวข้องกับ
สภำพแวดล้อม ได้แก่ ดิน น้ ำ และภูมิอำกำศ  ในอดีต เกษตรกรปลูกพืชเชิงเดี่ยวซ้ ำพ้ืนที่เดิมตลอดเวลำ ท ำ
ให้ดินมีสภำพเสื่อมโทรม มีโรคและแมลงศัตรูพืชระบำดเพ่ิมข้ึน ท ำให้ผลิตผลลดลง เกษตรกรจึงต้องหันมำพ่ึง
กำรใช้สำรเคมีมำกขึ้น ทั้งกำรใช้ปุ๋ยเคมีและสำรเคมีก ำจัดศัตรูพืช เพ่ือหำทำงเพ่ิมผลผลิต  กำรใช้สำรเคมี
มำกเกินควำมจ ำเป็นท ำให้เกิดผลเสียตำมมำ ได้แก่ ท ำให้สภำพแวดล้อมเกิดควำมเสียหำย คุณภำพของดิน
และน้ ำเลวลง และมีสำรเคมีที่เป็นพิษตกค้ำงมำกในผักและผลไม้ จำกปัญหำที่เกิดขึ้นดังกล่ำว ท ำให้มีควำม
พยำยำมจำกหลำยฝ่ำยที่เกี่ยวข้อง รวมทั้งนักวิชำกำรและเกษตรกรในกำรหำแนวทำงกำรแก้ไขปัญหำ
ดังกล่ำว โดยกำรคิดค้นวิธีกำรปลูกพืชที่จะลดกำรใช้สำรเคมีทำงกำรเกษตรพร้อมกับรักษำสภำพแวดล้อม
และที่ส ำคัญคือ ท ำให้ผู้บริโภคผลิตผลทำงกำรเกษตรมีควำมปลอดภัยจำกสำรพิษปนเปื้อน โดยระบบกำร
ปลูกพืชที่หลำยประเทศพยำยำมน ำมำใช้เพ่ือแก้ไขปัญหำดังกล่ำวได้แก่ เกษตรผสมผสำน เกษตรทฤษฎีใหม่ 
เกษตรยั่งยืน ผักอนำมัย เกษตรไร้สำรพิษ กำรปลูกพืชผักในโรงเรือน เกษตรอินทรีย์ (Organic Agriculture) 
และกำรปฏิบัติทำงกำรเกษตรที่ดีส ำหรับพืช [Good Agricultural Practice (GAP)] ส ำหรับเกษตรอินทรีย์
และกำรปฏิบัติทำงกำรเกษตรที่ดีส ำหรับพืชนั้น มีหน่วยงำนของกระทรวงเกษตรและสหกรณ์เป็น
ผู้รับผิดชอบออกกฎระเบียบและแนวทำงปฏิบัต ิ
 เกษตรอินทรีย์เป็นระบบกำรผลิตที่ค ำนึงถึงสภำพแวดล้อม โดยหลีกเลี่ยงกำรใช้สำรเคมีต่ำง ๆ ไม่
ว่ำจะเป็นปุ๋ยเคมี สำรเคมีก ำจัดศัตรูพืชและฮอร์โมนต่ำง ๆ ตลอดจนไม่ใช้พืชหรือสัตว์ที่เกิดจำกกำรดัดแปร
พันธุกรรม ซึ่งอำจปนเปื้อนในระบบนิเวศ แต่เน้นกำรใช้อินทรียวัตถุ เช่น ปุ๋ยคอก ปุ๋ยหมัก ปุ๋ยพืชสด ปุ๋ย
ชีวภำพ ในกำรปรับปรุงบ ำรุงดิน เพ่ือให้ต้นพืชมีควำมแข็งแรง สำมำรถต้ำนทำนโรคและแมลงได้ดี ผลผลิตที่
ได้จำกระบบเกษตรอินทรีย์จึงปลอดจำกสำรพิษตกค้ำง ท ำให้ปลอดภัยทั้งผู้ผลิตและผู้บริโภค รวมทั้งไม่
ท ำลำยสภำพแวดล้อมด้วย แนวคิดพ้ืนฐำนของเกษตรอินทรีย์ คือ กำรท ำกำรเกษตรแบบองค์รวม ซึ่ง 
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แตกต่ำงจำกระบบเกษตรแผนใหม่ที่มุ่งเน้นกำรใช้ปัจจัยกำรผลิตต่ำง ๆ เพ่ือเพ่ิมผลผลิตเฉพำะพืชที่ปลูก ซึ่ง
เป็นแนวคิดแบบแยกส่วน เพรำะให้ควำมสนใจเฉพำะผลผลิตของพืชที่ปลูก โดยไม่ค ำนึงถึงผลกระทบต่อ
ทรัพยำกรกำรเกษตรหรือนิเวศกำรเกษตร ในขณะที่เกษตรอินทรีย์ซึ่งเป็นกำรเกษตรแบบองค์รวมจะให้
ควำมส ำคัญกับกำรอนุรักษ์ทรัพยำกรธรรมชำติและระบบนิเวศกำรเกษตร โดยเฉพำะอย่ำงยิ่งกำรฟื้นฟูควำม
อุดมสมบูรณ์ของดิน กำรรักษำแหล่งน้ ำให้สะอำด และกำรฟ้ืนฟูควำมหลำกหลำยทำงชีวภำพของพ้ืนที่ ทั้งนี้
เพรำะแนวทำงเกษตรอินทรีย์อำศัยกลไกและกระบวนกำรของระบบนิเวศในกำรผลิต 
 จำกเหตุผลที่กล่ำวมำ เกษตรอินทรีย์จึงปฏิเสธกำรใช้สำรเคมีก ำจัดศัตรูพืชและปุ๋ยเคมี เนื่องจำก
สำรเคมีทำงกำรเกษตรมีผลกระทบต่อกลไกและกระบวนกำรของระบบนิเวศ นอกจำกนั้น เกษตรอินทรีย์
ยังให้ควำมส ำคัญกับกำรสร้ำงสมดุลของวงจรของธำตุอำหำร กำรประหยัดพลังงำน กำรอนุรักษ์ระบบนิเวศ
กำรเกษตร และกำรฟ้ืนฟูควำมหลำกหลำยทำงชีวภำพ ซึ่งถือได้ว่ำ เกษตรอินทรีย์เป็นกำรบริหำรจัดกำร
ฟำร์มเชิงบวก (positive management) ท ำให้เกษตรอินทรีย์แตกต่ำงจำกกำรเกษตรที่ไม่ใช้สำรเคมีแบบ
ปล่อยปละละเลย (ที่มักอ้ำงว่ำ เป็นกำรเกษตรตำมแบบธรรมชำติ) หรือเกษตรปลอดสำรเคมีและเกษตรไร้
สำรพิษท่ีมีผู้กล่ำวอ้ำงมำนำนหลำยปีในประเทศไทย 
 เนื่องจำกเกษตรอินทรีย์ให้ควำมส ำคัญกับกำรท ำฟำร์มเชิงสร้ำงสรรค์  (creative farming) เพ่ือ
อนุรักษ์และฟ้ืนฟูระบบนิเวศกำรเกษตรในไร่นำและสวน เกษตรกรที่หันมำท ำเกษตรอินทรีย์จึงต้อง
พัฒนำกำรเรียนรู้เกี่ยวกับธรรมชำติและกำรบริหำรจัดกำรฟำร์มของตนเพ่ิมขึ้นด้วย เกษตรอินทรีย์จึงเป็น
แนวทำงกำรเกษตรที่ตั้งอยู่บนกระบวนกำรแห่งกำรเรียนรู้และภูมิปัญญำ เพรำะเกษตรกรต้องสังเกต ศึกษำ 
วิเครำะห์ สังเครำะห์ และสรุปบทเรียนเกี่ยวกับกำรท ำกำรเกษตรของฟำร์มตนเอง ซึ่งจะมีเงื่อนไขทั้งทำง
กำยภำพ (เช่น ลักษณะของดิน ภูมิอำกำศ ภูมินิเวศ) และเงื่อนไขทำงเศรษฐกิจและสังคมที่แตกต่ำงจำกพ้ืนที่
อ่ืน เพ่ือคัดสรรและพัฒนำแนวทำงเกษตรอินทรีย์ที่เฉพำะและเหมำะสมกับฟำร์มของตัวเองอย่ ำงแท้จริง  
นอกจำกนี้ เกษตรอินทรีย์ยังให้ควำมส ำคัญกับเกษตรกรผู้ผลิตและชุมชนท้องถิ่น โดยมุ่งหวังที่จะสร้ำงควำม
มั่นคงในกำรท ำกำรเกษตรส ำหรับเกษตรกร ตลอดจนอนุรักษ์และฟ้ืนฟูวิถีชีวิตของชุมชนเกษตรกรรม วิถีกำร
ผลิตของเกษตรอินทรีย์เป็นวิถีที่เกษตรกรต้องอ่อนน้อมและเรียนรู้ในกำรดัดแปลงกำรผลิตของตนให้เข้ำกับ
วิถีธรรมชำติ โดยอำศัยกลไกธรรมชำติเพ่ือท ำกำรเกษตร ดังนั้น จึงเป็นวิถีแห่งกำรเคำรพและพ่ึงพิงธรรมชำติ 
ซึ่งสอดคล้องกลมกลืนกับวิถีชีวิตของชุมชนเกษตรพ้ืนบ้ำนของสังคมไทย แต่ในขณะเดียวกันเกษตรอินทรีย์ก็
ไม่ได้ปฏิเสธกำรผลิตเพ่ือกำรค้ำ เพรำะตระหนักว่ำครอบครัวเกษตรกรส่วนใหญ่จ ำเป็นต้องพ่ึงพำกำร
จ ำหน่ำยผลผลิต เพ่ือเป็นรำยได้ในกำรด ำรงชีพ กระบวนกำรเกษตรอินทรีย์พยำยำมส่งเสริมกำรท ำ
กำรตลำดผลผลิตเกษตรอินทรีย์ ทั้งในระดับท้องถิ่น ประเทศ และระหว่ำงประเทศ กระบวนกำรเกษตร
อินทรีย์ได้พยำยำมพัฒนำมำตรฐำนกำรผลิตและระบบกำรตรวจสอบรับรองที่สร้ำงควำมม่ันใจให้ผู้บริโภคได้
ว่ำ ทุกขั้นตอนของกำรผลิต กำรแปรรูป และกำรจัดกำร เป็นกำรท ำงำนที่พยำยำมอนุรักษ์และฟ้ืนฟู
สิ่งแวดล้อม ตลอดจนรักษำคุณภำพของผลผลิตให้เป็นธรรมชำติเดิมมำกท่ีสุด 
 ในปัจจุบัน แม้ว่ำกำรท ำเกษตรอินทรีย์เป็นที่รู้จักกันอย่ำงกว้ำงขวำงทั้งในหมู่เกษตรกร ผู้แปรรูป
อำหำร ผู้บริโภค และประชำชนทั่วไป แต่ยังมีคนอีกจ ำนวนมำกรวมถึงเกษตรกร ที่ยังเข้ำใจคลำดเคลื่อน
เกี่ยวกับเกษตรอินทรีย์ ประกอบกับกำรขำดควำมรู้ควำมเข้ำใจในกำรประยุกต์ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลกับเกษตร
อินทรีย์ ท ำให้ระบบเกษตรอินทรีย์ในประเทศไทยในยุคดิจิทัลภำยใต้บริบทเศรษฐกิจบีซีจีขำดกำรพัฒนำที่ 
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ยั่งยืน ดังนั้น กำรรู้ถึงสถำนกำรณ์ของกำรท ำเกษตรอินทรีย์ในประเทศไทยและกำรให้ควำมรู้อย่ำงถูกต้อง
เกี่ยวกับเกษตรอินทรีย์ รวมทั้งควำมรู้ควำมเข้ำใจในกำรประยุกต์ใช้เทคโนโลยีดิจิทัล โดยผู้เชี่ยวชำญ จะท ำ
ให้กำรพัฒนำเกษตรอินทรีย์ภำยใต้บริบทเศรษฐกิจบีซีจีเกิดควำมยั่งยืน 

วัตถุประสงค์ 
  ๑. เพ่ือน ำเสนอพระรำชบัญญัติและมำตรฐำนเกษตรอินทรีย์ และตัวอย่ำงควำมส ำเร็จของ
เกษตรกรผู้ผลิตผลิตภัณฑ์ตำมมำตรฐำน ที่สนับสนุนเศรษฐกิจบีซีจี (BCG) และกำรท่องเที่ยวเชิงเกษตร 
   ๒. เพ่ือน ำเสนอผลงำนวิจัยที่เกี่ยวข้องกับเกษตรอินทรีย์ ภำยใต้บริบทของเศรษฐกิจบีซีจี และกำร
พัฒนำอย่ำงยั่งยืน (SDG) 
   ๓.  เพ่ือแสดงตัวอย่ำงผลิตภัณฑ์เกษตรอินทรียท์ี่ประสบควำมส ำเร็จเชิงพำณิชย์ 

สรุปผลจากการประชุม 
กำรบรรยำยพิเศษ เรื่อง “พระรำชบัญญัติและมำตรฐำนเกษตรอินทรีย์” โดย นำงสำวมนทิชำ  

สรรพอำสำ นักวิชำกำรมำตรฐำนช ำนำญกำรพิเศษ  ส ำนักก ำหนดมำตรฐำน ส ำนักงำนมำตรฐำนสินค้ำ
เกษตรและอำหำรแห่งชำติ (มกอช.) โดยมีเนื้อหำดังนี้ 

จำกข้อมูลสถำนกำรณ์เกษตรอินทรีย์โลกใน พ.ศ. ๒๕๖๒ มีพ้ืนที่เกษตรอินทรีย์ทั้งหมด ๔๕๑.๗๕ 
ล้ำนไร่ ประเทศไทยมีพ้ืนที่เกษตรอินทรีย์อยู่ในล ำดับที่ ๓๘ ของโลก และเป็นล ำดับที่ ๕ ของเอเชีย พ้ืนที่
เกษตรอินทรีย์และเกษตรกรประเทศไทยที่ท ำเกษตรอินทรีย์ที่ได้รับรองจำกภำครัฐและภำคเอชน ใน พ.ศ.  
๒๕๖๔ มีพ้ืนที่ทั้งหมด ๑.๕๑ ล้ำนไร่ เป็นเกษตรกรจ ำนวน ๘๕,๗๕๒ รำย มีสินค้ำเกษตรอินทรีย์ส่งออกที่
ส ำคัญ ได้แก่ ข้ำว ทุเรียน มังคุดมะพร้ำวอ่อน น้ ำกะทิ และใบชำเขียว 

แผนปฏิบัติกำรดำนเกษตรอินทรีย เกี่ยวข้องกับแผนยุทธศำสตร์ชำติในหัวข้อยุทธศำสตร์กำร
ขับเคลื่อนประเทศไทยด้วยโมเดลเศรษฐกิจ BCG พ.ศ. ๒๕๖๔-๒๕๖๙ แผนปฏิบัติกำรดำนเกษตรอินทรีย 
พ.ศ. ๒๕๖๐-๒๕๖๕ ได้เสร็จสิ้นแล้ว โดยมีตัวชี้วัดคือ กำรเพ่ิมพ้ืนที่เกษตรอินทรีย์ไม่น้อยกว่ำ ๑.๓ ล้ำนไร่ 
และมีเกษตรกรไม่น้อยกว่ำ ๘๐,๐๐๐ รำย ภำยใน พ.ศ. ๒๕๖๕ ซึ่งจะเห็นได้ว่ำตัวชี้วัดนี้ได้บรรลุผลส ำเร็จ
แล้วตั้งแต่ พ.ศ. ๒๕๖๔ ขณะนี้อยู่ระหว่ำงกำรจัดท ำร่ำงแผนปฏิบัติกำรด้ำนเกษตรอินทรีย์ พ.ศ. ๒๕๖๖-
๒๕๗๐ โดยส ำนักงำนเศรษฐกิจกำรเกษตร ได้ตั้งเป้ำหมำยไว้ว่ำจะเพ่ิมพ้ืนที่เกษตรอินทรีย์ขึ้น ไม่น้อยกว่ำ 
๒.๐ ล้ำนไร่ และจ ำนวนเกษตรกรที่ได้มำตรฐำนเกษตรอินทรีย์ (PGS และ มกษ. ๙๐๐๐) ไม่น้อยกว่ำ ๑.๓ 
แสนรำย ภำยใน พ.ศ. ๒๕๗๐ 

พระรำชบัญญัติมำตรฐำนสินค้ำเกษตร พ.ศ. ๒๕๕๑ มีสำระส ำคัญกล่ำวถึงเรื่อง มำตรฐำน 
หมำยถึง มำตรฐำนบังคับหรือมำตรฐำนทั่วไปแล้วแต่กรณี สินค้ำเกษตร หมำยถึง ผลิตผลหรือผลิตภัณฑ์อัน
เกิดจำกกำรกสิกรรม กำรประมง กำรปศุสัตว์ หรือกำรป่ำไม้ และผลพลอยได้ของผลผลิตหรือผลิตภัณฑ์
ดังกล่ำว มำตรฐำนบังคับ หมำยถึง มำตรฐำนที่มีกฎกระทรวงก ำหนดให้สินค้ำเกษตรต้องเป็นไปตำม
มำตรฐำน มำตรฐำนทั่วไปหมำยถึง มำตรฐำนที่มีประกำศก ำหนดเพื่อส่งเสริมสินค้ำเกษตรให้ได้มำตรฐำน 

เครื่องหมำยรับรองมำตรฐำนมี ๒ แบบคือ เครื่องหมำยมำตรฐำนบังคับ ใช้กับสินค้ำเกษตรที่ต้อง
ควบคุมตำมมำตรฐำนบังคับ เพ่ือควำมปลอดภัยของผู้บริโภค และเครื่องหมำยรับรองมำตรฐำนทั่วไป ใช้กับ
สินค้ำเกษตรที่รับรองตำมมำตรฐำนทั่วไป เพ่ือส่งเสริมกำรผลิต/จ ำหน่ำยสินค้ำที่ได้มำตรฐำน และเมื่อ พ.ศ.  
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๒๕๖๓ ได้มีกำรออกกฎกระทรวง เรื่อง ก ำหนดลักษณะ กำรใช้ และกำรแสดงเครื่องหมำยรับรองมำตรฐำน
ส ำหรับสินค้ำเกษตร พ.ศ. ๒๕๖๓ โดยก ำหนดให้สินค้ำเกษตรอินทรีย์ให้ใช้เครื่องหมำย Organic Thailand 
โดยด้ำนล่ำงจะมีรหัสระบุว่ำเครื่องหมำยนี้ใครมอบให้ใคร  

มำตรฐำนบังคับประกอบด้วย 
๑. มกษ. ๑๐๐๔-๒๕๕๗ หลักปฏิบัติส ำหรับกระบวนกำรรมผลไม้สดด้วยก๊ำซซัลเฟอร์ไดออกไซต์ 
๒. มกษ. ๔๗๐๒-๒๕๕๗ เมล็ดถั่วลิสง : ข้อก ำหนดปริมำณอะฟลำทอกซิน 
๓. มกษ. ๗๔๓๒-๒๕๕๘ กำรปฏิบัติทำงกำรเพำะเลี้ยงสัตว์น้ ำที่ดีส ำหรับฟำร์มผลิตลูกกุ้งขำวแวนนำไม

ปลอดโรค 
๔. มกษ. ๖๔๐๑-๒๕๕๘ กำรปฏิบัติทีดี่ส ำหรับศูนย์รวบรวมน้ ำนมดิบ 
๕. มกษ. ๒๕๐๗-๒๕๕๙ หลักปฏิบัติส ำหรับกำรผลิตเชื้อเห็ด 
๖. มกษ. ๙๐๔๖-๒๕๖๐ กำรปฏิบัติที่ดีส ำหรับกำรผลิตทุเรียนแช่เยือกแข็ง 
๗. มกษ. ๖๙๐๙-๒๕๖๒ กำรปฏิบัติทำงกำรเกษตรที่ดีส ำหรับฟำร์มไก่ไข่ 
GAP กับ Organic เป็นกำรผลิตที่มีควำมแตกต่ำงกัน Organic ไม่อนุญำติให้มีกำรใช้สำรเคมี

สังเครำะห์ ปุ๋ยเคมี ฮอร์โมน กำรฉำยรังสี เป็นต้น ซึ่งต่ำงกับ GAP ที่สำมำรถใช้สำรเคมีได้ แต่ต้องเป็นไปตำม
ข้อก ำหนดของกรมวิชำกำรเกษตร และรวมถึงกำรปลูกพืชไฮโดรพอนิกส์ด้วย 

กองนโยบำยเทคโนโลยีเพ่ือกำรเกษตรและเกษตรกรรมยั่งยืน และส ำนักกฎหมำยของส ำนักงำน
ปลัดกระทรวงเกษตร ได้มีกำรทบทวนหลักกำร รำยละเอียด และควำมจ ำเปนของรำงพระรำชบัญญัติสงเส
ริมและพัฒนำระบบเกษตรกรรมยั่งยืน พ.ศ.... สำระส ำคัญคือ กรณีคณะกรรมกำรกฤษฎีกำ (คณะที่ ๗) 
เห็นวำกำรสงเสริมและพัฒนำระบบเกษตรกรรมยั่งยืนเปนเรื่องที่สำมำรถขับเคลื่อนทำงนโยบำยไดโดยไมจ ำ
เปนตองออกฎหมำยมำใชเปนกำรเฉพำะ กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ควรใชกลไกหรือเครื่องมือทำง
กฎหมำยที่ใชบังคับอยูในปจจุบันมำใชเพ่ือกำรสงเสริมสนับสนุนและพัฒนำระบบเกษตรกรรมยั่งยืนได ซึ่งร
ำงพระรำชบัญญัตินี้ ยังไมไดตรวจสอบควำมจ ำเปนในกำรตรำกฎหมำย กำรรับฟงควำมเห็นจำกผูเกี่ยวของ
และกำรวิเครำะหผลกระทบที่อำจเกิดขึ้น และเมื่อไดด ำเนินกำรแลวใหจัดท ำเอกสำรประกอบเพ่ือเขำสู
กระบวนกำรตรวจสอบรำงกฎหมำยและเสนอรัฐสภำพิจำรณำตอไป เหตุผลกำรในกำรตรำพระรำชบัญญัติดัง
กล่ำวคือ เนื่องจำกประเทศไทยเปนประเทศเกษตรกรรมที่มีพ้ืนที่กำรเกษตร ๑ ใน ๓ ของประเทศ ประชำ
กรสวนใหญประกอบอำชีพในภำคกำรเกษตร แตกำรพัฒนำกำรเกษตรที่ผำนมำมงุใหควำมส ำคัญกับกำรผลิต
ใหไดผลผลิตในปริมำณมำกเพ่ือตอบสนองควำมตองกำรเชิงพำณิชยและอุตสำหกรรม มุงเนนกำรผลิต
เชิงเดี่ยวที่ใชปจจัยกำรผลิตอยำงเขมขน ท ำใหละเลยตอกำรรักษำควำมสมดุลของสิ่งแวดลอมและระบบ
นิเวศ สงผลกระทบทั้งดำนกำรผลิตที่สรำงควำมเสื่อมโทรมของดิน น้ ำและระบบนิเวศ ซึ่งท ำใหประสิทธิภำพ
กำรผลิตลดลงและมีตนทุนกำรผลิตที่สูงขึ้น จึงเปนสำเหตุใหเกษตรกรไทยตกอยูในสภำวะยำกจน แมวำจะมี
กำรปรับเปลี่ยนทิศทำงกำรพัฒนำประเทศโดยใหควำมส ำคัญกับกำรสงเสริมระบบเกษตรกรรมยั่งยืน แต
แผนพัฒนำเศรษฐกิจและสังคมแหงชำติ ฉบับที่ ๘ ยังขำดกลไกลกำรขับเคลื่อนอยำงเปนรูปธรรม จึงมี
ควำมจ ำเปนในกำรตรำพระรำชบัญญัติฉบับนี้ขึ้น เพ่ือเปนเครื่องมือสรำงกลไกในกำรสงเสริมและพัฒนำ
ระบบเกษตรกรรมยั่งยืนตำมแนวปรัชญำเศรษฐกิจพอเพียง ที่บูรณำกำรทุกภำคสวนและจะน ำไปสูกำร
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พัฒนำคุณภำพชีวิตและสุขภำพที่ปลอดภัยของเกษตรกรและผูบริโภค อันประกอบดวย เกษตรอินทรีย 
เกษตรผสมผสำน เกษตรทฤษฎีใหม วนเกษตร เกษตรธรรมชำติ 

กำรทบทวนมำตรฐำนสินค้ำเกษตร : เกษตรอินทรีย์ ซึ่งแต่เดิมเป็นแบบแยกเล่ม เห็นควรน ำมำรวม
ไว้ในเล่ม ซึ่งมำตรฐำนฉบับแรกคือ มกษ. ๙๐๐๐ เล่ม ๑-๒๕๔๖ มีกำรประกำศใช้เมื่อวันที่ ๑๙ ธันวำคม 
พ.ศ. ๒๕๔๖ ต่อมำได้มีกำรปรับปรุงแก้ไขเป็น มกษ. ๙๐๐๐ เล่ม ๑-๒๕๕๒ มีกำรประกำศใช้เมื่อวันที่ ๑ 
ตุลำคม พ.ศ. ๒๕๕๒ และปัจจุบันได้มีกำรปรับปรุงแก้ไขล่ำสุดให้สอดคล้องกับมำตรฐำนของอ ASOA, 
CODEX และ EU Regulation คือ มกษ. ๙๐๐๐-๒๕๖๔ ประเด็นแก้ไขในภำพรวมประกอบด้วย  

๑. รวมมำตรฐำนเกษตรอินทรีย มกษ. ๙๐๐๐ เลม ๑ ถึงเลม ๖ ไวในเลมเดียวกัน 
๒. ขยำยขอบขำยใหครอบคลุมอำหำรสัตว สวนที่ใชขยำยพันธุ และแมลงที่บริโภคได 
๓. เพ่ิมควำมชัดเจนในบำงขอก ำหนดและวัตถุประสงคใหเปนไปตำมมำตรฐำนอำเซียน โดยเฉพำะ

ในสวนของกำรผลิตพืช 
๔. ยำยขอก ำหนดเรื่องระบบตรวจและรับรองไปไวในเอกสำร–ระเบียบปฏิบัติส ำหรับกำรตรวจ

รับรองเกษตรอินทรีย (Certification Scheme) 
  นิยำมของเกษตรอินทรีย์ หมำยถึง ระบบกำรจัดกำรกำรผลิตด้ำนกำรเกษตรแบบองค์รวม ที่ช่วยท ำ
ให้ระบบนิเวศเกษตรมีควำมสมบูรณ์ ทั้งนี้ รวมถึงควำมหลำกหลำยทำงชีวภำพ วงจรชีวภำพ และกิจกรรม
ทำงชีวภำพในดิน เกษตรอินทรีย์เน้นกำรใช้วิธีกำรจัดกำรภำยในฟำร์มมำกกว่ำกำรเลือกใช้ปัจจัยกำรผลิต
จำกภำยนอกฟำร์ม โดยค ำนึงถึงสภำพของภูมิภำคต่ำง ๆ ที่ต้องมีกำรปรับระบบให้เข้ำกับสภำพท้องถิ่น ทั้งนี้ 
เมื่อเป็นไปได้จะท ำให้ส ำเร็จได้โดยใช้วิธีเพำะปลูกแบบทั่วไป (cultural) วิธีทำงชีวภำพและทำงกล แทนกำร
ใช้วัสดุสังเครำะห์ 

กำรกลำวอำงและกำรแสดงเครื่องหมำยรับรองสินคำเกษตรอินทรีย์ ตำมขอก ำหนดของ
มำตรฐำนสินคำเกษตร เรื่อง กำรแสดงฉลำกสินคำเกษตร (มกษ. ๙๐๖๐-๒๕๖๔) 

๑.“ผลิตภัณฑอินทรีย” ตองมีสวนประกอบที่มำจำกกำรผลิตแบบอินทรียตั้งแต่ร้อยละ ๙๕ แสดง
ฉลำกและโลโกได 

๒. “ผลิตภัณฑมีสวนประกอบจำกผลิตผลอินทรีย” สวนประกอบจำกกำรผลิตแบบอินทรีย < ร้อย
ละ ๙๕ แต > ร้อยละ ๗๐ ไมอนุญำตใหแสดงฉลำกและโลโกวำเปนผลิตภัณฑอินทรีย์ 

๓. “ผลิตภัณฑชวงปรับเปลี่ยนเปนอินทรีย” ไมอนุญำตใหแสดงฉลำกและโลโกวำ เปนผลิตภัณฑ
อินทรียโดยใหแยกควำมแตกตำงกับผลิตภัณฑอินทรียอยำงชัดเจน 

จำกนั้นเป็นกำรเสวนำ เรื่อง “กำรขับเคลื่อนเกษตรอินทรีย์ภำยใต้บริบทเศรษฐกิจบีซีจี เพื่อกำร
พัฒนำอย่ำงยั่งยืน” มีเนื้อหำดังนี้   
  นำยอุดม  ดอกแดง ประธำนกลุ่มวิสำหกิจผักอินทรีย์ จังหวัดชัยนำท 
 ท ำกำรเกษตรมำเป็นระยะเวลำ ๘ ปี มีกำรด ำเนินงำน ดังนี้ มีกำรท ำเศรษฐกิจชีวภำพ มีกำรต่อ
ยอดกำรแปรรูปข้ำวมำเป็นข้ำวเกรียบ น้ ำมันร ำข้ำว ท ำเศรษฐกิจหมุนเวียนโดยน ำฟำงข้ำวอินทรีย์ ผักที่เหลือ
จำกกำรตัดแต่งแล้ว น ำมำหมุนเวียนให้เกิดประโยชน์ จุดเริ่มต้นในกำรหันมำท ำเกษตรอินทรีย์นั้นเนื่องจำก
คนในครอบครัวและคนใกล้ชิดป่วยเป็นมะเร็ง หลำยคนเริ่มเสียชีวิต เนื่องมำจำกกำรบริโภคข้ำว ผัก และ
เนื้อสัตว์ที่มีกำรปนเปื้อนสำรเคมี จำกกำรสังเกตพฤติกรรมกำรบริโภคและน ำข้อมูลมำวิเครำะห์สำเหตุกำร  



๑๓ 

 
 

 

 
เจ็บป่วย นอกจำกนี้ ยังได้น ำแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงของพระบำทสมเด็จพระบรมชนกำธิเบศร อดุลยเดช
มหำรำช บรมนำรถบพิตร น ำมำประยุกต์ใช้โดยเริ่มจำกกำรเปลี่ยนแปลงแนวทำงกำรท ำเกษตรโดยมีกำรท ำ
เป็นวงจรตั้งแต่กระบวนกำรท ำปุ๋ยหมัก กระบวนกำรทำงชีวภำพ โดยคิดขึ้นเองแล้วส่งให้สถำบันวิจัย
วิทยำศำสตร์เพ่ือวิเครำะห์ว่ำสูตรน้ ำหมักที่ท ำขึ้นมำนั้นมีจุลินทรีย์ที่เป็นประโยชน์อะไรบ้ำง น ำมำใช้เป็นปุ๋ย
หมัก เริ่มแรกน ำไปแจกให้กับสมำชิกในหมู่บ้ำนก่อน ตอนนี้ขยำยเป็นเครือข่ำยทั้งจังหวัด ต่อมำก็มีกำรจัดตั้ง
สหกรณ์สมุนไพรชัยนำทจ ำกัด มีกำรมุ่งไปสู่บริบทเศรษฐกิจบีซีจีคือ ๑) ด้ำนอำหำรและกำรเกษตร ๒) ด้ำน
สำธำรณสุข เป็นแหล่งผลิตสมุนไพร เช่น ฟ้ำทะลำยโจร มะระข้ีนก ใบบัวบก ส่งให้กับโรงพยำบำลเจ้ำพระยำ
อภัยภูเบศร และได้กำรรับรองมำตรฐำนเกษตรอินทรีย์แล้ว ๓) ด้ำนชีวภำพ ไม่มีกระบวนกำรใดที่ท ำให้เกิด
มลพิษ มีกำรรักษำสภำพแวดล้อมโดยกำรใช้แผงโซลำร์เซลล์ในกำรสูบน้ ำ กำรใช้ร ำมำท ำแก๊สหุงต้มใน
ครัวเรือน ฟำงที่ได้ก็น ำมำคลุมดิน ๔) ผลผลิตทำงกำรเกษตรได้รับกำรส่งเสริมจำกกำรท่องเที่ยวแห่งประเทศ
ไทย เช่น ข้ำวขำวเจ๊ก ส้มโอขำวแตงกวำซึ่งเป็นพืช GI ของจังหวัดชัยนำท 
 นำยอ ำนำจ หมำยยอดกลำง ประธำนกลุ่มส่งเสริมกสิกรรมไร้สำรพิษ จังหวัดนครรำชสีมำ 
 ในอดีตรับรำชกำรอยู่ ๕ ปี จึงขอลำออก แล้วไปท ำงำนที่ต่ำงประเทศเป็นระยะเวลำ ๕ ปี เริ่มมำท ำ
กำรเกษตรเนื่องจำกตกงำน จำกนั้นมำศึกษำด้ำนธรรมะและปรัชญำทำงตะวันออก เมื่อศึกษำไปเรื่อย ๆ จึง
เลิกกินเนื้อสัตว์ และมำท ำร้ำนอำหำรมังสวิรัติที่อ ำเภอเมืองนครรำชสีมำ จังหวัดนครรำชสีมำ จึงมีควำม
ต้องกำรผักที่ปลอดสำรพิษมำใช้ในร้ำนอำหำร ได้ไปขอให้ผู้ปลูกผักแถวนั้นปลูกผักปลอดสำรพิษให้ แต่ไม่มีใคร
ปลูกให้ จึงมำท ำกำรเกษตรที่อ ำเภอวังน้ ำเขียว จังหวัดนครรำชสีมำ เนื่องจำกเป็นแหล่งต้นน้ ำ มีป่ำไม้ล้อมรอบ 
แต่เมื่อฝนตกน้ ำจะชะหน้ำดิน จึงคิดว่ำถ้ำท ำกำรเกษตรแบบนี้ต่อไปเรื่ อย ๆ คงไม่ได้กำร จึงนึกถึง
พระบำทสมเด็จพระบรมชนกำธิเบศร อดุลยเดชมหำรำช บรมนำรถบพิตร เรื่องแนวคิดปลูกป่ำ ๓ อย่ำง 
ประโยชน์ ๔ อย่ำง จึงใช้ที่ดินประมำณ ๓๐ ไร่ มำท ำเป็นป่ำ ปัจจุบันกลำยเป็นป่ำที่สมบูรณ์ และคิดว่ำคนเรำ
ต้องกินผักทุกวัน กินผักทุกบ้ำน จึงน ำเอำผักมำเป็นเครื่องมือ จึงได้ตั้งกลุ่มขึ้น ชื่อว่ำกลุ่มส่งเสริมกสิกรรมไร้
สำรพิษวังน้ ำเขียว เมื่อวันที่ ๙ ตุลำคม พ.ศ. ๒๕๔๑ มีสมำชิกประมำณ ๒๐ คน พระบำทสมเด็จพระบรม 
ชนกำธิเบศร อดุลยเดชมหำรำช บรมนำถบพิตร ได้ทรงรับกลุ่มส่งเสริมกสิกรรมไร้สำรพิษวังน้ ำเขียวไว้ใน
โครงกำรอันเนื่องมำจำกพระรำชด ำริ มีกำรรวมกลุ่มกันมำเรื่อย ๆ จนกลำยเป็นสหกรณ์กสิกรรมไร้สำรพิษเขต
ปฏิรูปที่ดินอ ำเภอวังน้ ำเขียว จ ำกัด ต่อมำได้มีกำรสร้ำงคน สร้ำงงำน มีกำรประสำนกับหน่วยงำนภำยนอก 
ได้แก่ รัฐ รำษฎร์ ปรำชญ์ ศำสตร์ สื่อ และได้ถอดรหัสปรัชญำเศรษฐกิจพอเพียง ๓ ห่วง (ควำมพอประมำณ 
ควำมมีเหตุผล และกำรมีภูมิคุ้มกันที่ดีในตัว) ๒ เงื่อนไข (เงื่อนไขควำมรู้และเงื่อนไขคุณธรรม)  
 นำยวุฒิพงษ์ รักษำวงษ์ เจ้ำของฟำร์มเห็ดอินทรีย์ บริษัท เฟรชแอนด์เฟรนด์ลีฟำร์ม จ ำกัด  
 หลังจำกเรียนจบในระดับปริญญำตรีทำงด้ำนวิศวกรรมศำสตร์ สำขำวิชำเทคโนโลยีวิศวกรรม 
ท ำควำมเย็นและเครื่องปรับอำกำศ สถำบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้ำพระนครเหนือ และจบกำรศึกษำระดับ 
ปริญญำโททำงด้ำนวิศวกรรมศำสตร์ ด้ำนระบบแปลข้อมูล จำกมำหวิทยำลัยเทคโนโลยีเจ้ำคุณทหำร
ลำดกระบัง หลังจำกท ำงำนทำงด้ำนวิศวกรรมและต้องเดินทำงไปท ำงำนที่ ต่ำงประเทศเป็นระยะเวลำ
ประมำณ ๑๐ ปี จึงมีควำมคิดที่อยำกจะกลับมำท ำงำนที่ประเทศไทยและคิดว่ำถ้ำกลับมำใช้ชีวิตกับ
ครอบครัวจะประกอบอำชีพอะไร เมื่อกลับมำประเทศไทยจึงเริ่มท ำกำรเกษตรครั้งแรกที่จังหวัดสุรินทร์โดย
เริ่มจำกกำรเพำะเห็ด ต่อมำพ่ีเสถียรและพ่ีมำรยำทได้ยกกิจกำรเพำะเห็ดที่จังหวัดปทุมธำนีให้ ซึ่ง



๑๔ 

 
 

 

ประกอบด้วยเห็ด ๕ ชนิด คือ เห็ดเข็มเงิน เห็นยำมำบูชิตำเกะ เห็ดออรินจิ เห็ดนำงรมดอย และเห็ดโคน
ญี่ปุ่น โดยด ำเนินกำรร่วมกับคุณสุชำดำ โดยมีเป้ำหมำยที่จะส่งเห็ดไปขำยยังต่ำงประเทศ และได้ใช้
ประสบกำรณ์กำรท ำงำนเกี่ยวกับกำรขำยมำพัฒนำงำนด้ำนกำรขำยเห็ด เนื่องจำกเห็นว่ำงำนทำงด้ำนเกษตร
ของประเทศไทยมีจุดอ่อนอยู่ที่งำนขำยที่ท ำให้แพ้คู่แข่ง เนื่องจำกเชื่อว่ำปัจจัยหลักคือรำยรับถ้ำมีรำยรับน้อย
ก็จะท ำให้ไม่ประสบควำมส ำเร็จ ผมเป็นตัวแทนของเยำวชนที่รู้สึกสงสัยว่ำถ้ำท ำกำรเกษตรจริง ๆ แล้วจะ
สำมำรถอยู่ได้หรือไม่ จึงเริ่มมีกำรพัฒนำผลิตภัณฑ์ หันมำสนใจเรื่องเกษตรอินทรีย์ ได้รับรำงวัลชนะเลิศกำร
ประกวดเห็ดเข็มทองในงำน Biofach South East Asia ซึ่งเป็นเห็ดเข็มทองอบกรอบที่ไม่ได้ผสมแป้งเลย 
วันที่ประสบควำมส ำเร็จคือวันที่มีกำรน ำผลิตภัณฑ์เหล่ำนี้สู่ตลำด ท ำให้คนทั่ว ไปรับรู้ถึงผลิตภัณฑ์นี้ที่ไม่ได้
จ ำกัดแค่เห็ดสดที่เคยรับประทำนกันเท่ำนั้น จำกสถำนกำรณ์ปัจจุบันท ำให้ไม่สำมำรถน ำผลิตภัณฑ์ไป
น ำเสนอตำมงำนต่ำง ๆ ได้เหมือนเมื่อก่อน จึงได้หันมำท ำกำรตลำดผ่ำนแพลตฟอร์มออนไลน์ต่ำง ๆ เช่น 
ลำซำดำ เฟซบุ๊ก โชปี เมื่อก่อนเห็ดที่คนส่วนใหญ่รู้จักกัน เช่น เห็ดนำงฟ้ำ เห็ดนำงรม เห็ดขอนขำว จึงมีกำร
ท ำก้อนเชื้อเห็ดชนิดต่ำง ๆ ออกจ ำหน่ำยให้คนสำมำรถปลูกและเก็บเห็ดสดมำท ำอำหำรได้  
 นำยบุญมี  สุระโคตร เกษตรกรปลูกข้ำวอินทรีย์ จังหวัดศรีสะเกษ 
 เนื่องจำกอยำกเห็นกำรเปลี่ยนแปลงของอำชีพเกษตร อยำกให้เกษตรกรมีชีวิตควำมเป็นอยู่ที่ดีขึ้น 
อันดับแรกที่ศึกษำข้อมูลในกำรท ำกำรเกษตรคือหลักกำรต่ำง ๆ ของพระบำทสมเด็จพระบรมชนกำธิเบศร 
อดุลยเดชมหำรำช บรมนำรถบพิตร ใช้ระยะเวลำศึกษำประมำณ ๓ ปี ได้มีกำรตั้งกลุ่มขึ้นมำเมื่อ พ.ศ. 
๒๕๔๗ โดยมีควำมเชื่อว่ำเกษตรอินทรีย์คือควำมมั่นคงของผู้ที่ท ำอำชีพเกษตร ในกำรเริ่มกำรตั้งกลุ่มนั้น ได้
ชักชวนคนที่มีแนวคิดเหมือน ๆ กันมำก่อน ในครั้งแรกมีผู้สนใจมำร่วมกลุ่มด้วยประมำณ ๗๐ คน สิ่งแรกที่
น ำมำคิดคือจะต้องลดต้นทุนให้ได้ เมื่อก่อนเรำพ่ึงพำคนข้ำงนอกแต่ตอนนี้เรำต้องหันกลับมำพ่ึงพำตนเอง 
และเมื่อลดต้นทุนได้แล้ว เรำจะเพ่ิมรำยได้ได้อย่ำงไร สุดท้ำยท ำแล้วจะต้องมีกำรแปรรูปเพ่ือต่อยอด
ผลิตภัณฑ์ เพรำะคิดมำแล้วว่ำถ้ำปลูกแล้วขำยไปอย่ำงเดียวจะได้ก ำไรน้อย และคิดต่อว่ำจะท ำอย่ำงไรต่อได้
ให้เป็นห่วงโซ่ ปัจจุบันมีสมำชิกจ ำนวน ๗๓๗ คน มีพ้ืนที่ควำมรับผิดชอบ ๑๕,๕๖๔ ไร่ มำตรฐำนที่กลุ่มได้รับ
กำรรับรอง เช่น USDA ซึ่งตลำดของเรำส่วนใหญ่อยู่ที่ยุโรปและสหรัฐอเมริกำ และในปัจจุบันมีกำรสร้ำง
เครือข่ำยต่ำง ๆ เช่น เครือข่ำยข้ำวหอมมะลิทุ่งกุลำ แต่สิ่งที่เป็นอุปสรรคคือมำตรฐำนสินค้ำเกษตร ซึ่งเป็นสิ่ง
ที่ท ำให้ผลิตภัณฑ์เกษตรสำมำรถขยำยตลำดไปยังประเทศต่ำง ๆ ได้ โจทย์ที่เกษตรกรในกลุ่มตั้งไว้คือท ำ
อย่ำงไรจึงจะท ำให้มีรำยได้เข้ำมำทุกวัน ถ้ำท ำส ำเร็จจะท ำให้เกิดต้นแบบขึ้น เมื่อในชีวิตต้องมีรำยจ่ำยอยู่ทุก
วัน ดังนั้นจะท ำอย่ำงไรให้มีรำยได้ทุกวันด้วย และขอเป็นแรงหนึ่งที่จะช่วยพัฒนำกำรเกษตรของประเทศไทย 
จึงขอฝำกไปถึงผู้น ำประเทศ นักวิชำกำรต่ำง ๆ หรือมหำวิทยำลัยต่ำง ๆ ทั่วประเทศ ถึงหลักสูตรกำรเรียน
กำรสอนของประเทศเรำนั้นมีควำมสอดคล้องกันหรือไม่ ในเมื่อประเทศไทยเป็นประเทศเกษตรกรรม ควร
ผลิตบัณฑิตทำงด้ำนเกษตรกรรมให้มำกข้ึน  

ภำคบ่ำยเป็นกำรเสวนำ เรื่อง “เกษตรกรรุ่นใหม่ พลิกโฉมเกษตรอินทรีย์ สนับสนุนเศรษฐกิจ 
บีซีจี” โดยมี นำงรุ่งรัตนำ  ฉ่ ำสิงห์  หัวหน้ำงำนพัฒนำสถำบัน องค์กร และชุมชน ส ำนักส่งเสริมและ
ฝึกอบรมก ำแพงแสน มหำวิทยำลัยเกษตรศำสตร์ วิทยำเขตก ำแพงแสน เป็นผู้ด ำเนินกำรอภิปรำย มีเนื้อหำ
ดังนี้   
 นำงอินทิรำ  อินทร์กล่ ำ เลขำนุกำรสมำพันธ์เกษตรกรรมยั่งยืน จังหวัดรำชบุรี (SDGsPGS) เป็น
เกษตรกรที่ปลูกสับปะรดและแปรรูปสับปะรด ได้เข้ำร่วมโครงกำร Young Smart Farmer ของจังหวัด 



๑๕ 

 
 

 

 
รำชบุรี แต่เดิมปลูกสับปะรดโดยใช้สำรเคมีทั่วไปเพรำะปลูกในพ้ืนที่หลำยไร่ แล้วจึงหันมำทดลองปลูก
สับปะรดแบบเกษตรอินทรีย์ในพ้ืนที่ ๑ ไร่ เมื่อได้ผลผลิตแล้วพบว่ำ สับปะรดลูกไม่ใหญ่ แต่มีรสชำติหวำน 
กรอบ ไม่กัดลิ้น และมีกลิ่นหอม เป็นที่ต้องกำรของลูกค้ำและขำยได้ในรำคำที่สูงขึ้ น ต่อมำจึงได้มีกำร
รวมกลุ่มเกษตรกรในพ้ืนที่อ ำเภอบ้ำนคำ จังหวัดรำชบุรี ท ำเกษตรอินทรีย์ ในพ้ืนที่ประมำณ ๑,๐๐๐ ไร่ 
ได้รับควำมร่วมมือจำกมหำวิทยำลัยรำชภัฏหมู่บ้ำนจอมบึงและมหำวิทยำลัยเกษตรศำสตร์ ปลูกสับปะรด
อินทรีย์ขำยให้กับร้ำนอำหำรเพ่ือสุขภำพ บริษัทที่รับซื้อสินค้ำเกษตรอินทรีย์ วำงแผนที่จะส่งออกไปยัง
ตะวันออกกลำง ญี่ปุ่น และฮ่องกง  

นำยอภิวรรษ  สุขพ่วง วิสำหกิจชุมชนไร่สุขพ่วง จังหวัดรำชบุรี  เริ่มมำท ำกำรเกษตรใน พ.ศ. 
๒๕๕๕ โดยใช้องค์ควำมรู้จำกบรรพบุรุษและศึกษำเรียนรู้จำกโครงกำรอันเนื่องมำจำกพระรำชด ำริ เนื่องจำก
พ้ืนที่ท ำกำรเกษตรเป็นที่แห้งแล้งนอกเขตชลประทำน จึงต้องวำงระบบน้ ำให้เหมำะสม จึงได้น ำ แนว
พระรำชด ำริเรื่องเกษตรทฤษฎีใหม่ของพระบำทสมเด็จพระบรมชนกำธิเบศร มหำภูมิพลอดุลยเดชมหำรำช 
บรมนำถบพิตร (รัชกำลที่ ๙) มำใช้โดยเริ่มจำกกำรขุดบ่อน้ ำในพ้ืนที่ให้มีน้ ำใช้ที่ เพียงพอ ปลูกพืชหลำยชนิด 
ปัจจุบันไร่สุขพ่วงเปิดเป็นศูนย์กำรเรียนรู้เกษตรทฤษฎีใหม่ ตำมหลักปรัชญำเศรษฐกิจพอเพียง  

นำยชำตรี  รักธรรม ผู้ประกอบกำรโรงเรือนปลูกมะเขือเทศระบบอัตโนมัติ  สนใจกำรเกษตรมำ
ตั้งแต่เด็ก สำเหตุที่อยำกเป็นเกษตรกรเพรำะว่ำมีอิสระในกำรคิดและท ำด้วยตัวเอง ลำออกจำกงำนประจ ำมำ
เป็นเกษตรกร จำกกำรศึกษำพบว่ำประเทศไทยมีหน่วยงำนทำงด้ำนกำรเกษตรหลำยหน่วยงำน แต่ตัวอย่ำง
ของเกษตรกรที่ประสบควำมส ำเร็จมีน้อย ปัจจัยควำมส ำเร็จของกำรผลิตภำคกำรเกษตร ได้แก่ ๑. ดิน ๒. น้ ำ 
๓. สำยพันธุ์ ๔. สภำพภูมิอำกำศ และ ๕. ลดสภำวะควำมเสี่ยงในอำชีพ กำรควบคุมทั้ง ๕ ปัจจัยนี้ได้ คือกำร 
ปลูกพืชในโรงเรือน จะต้องใช้โรงเรือนที่เหมำะสมกับกำรปลูกพืชแต่ละชนิด โดยเริ่มจำกกำรสร้ำงโรงเรือน
เอง น ำเข้ำโรงเรือนมำจำกต่ำงประเทศเพ่ือมำศึกษำเป็นต้นแบบ ในอ ำเภออู่ทอง จังหวัดสุพรรณบุรีมีกำร
รวมกลุ่ม เช่น กำรรวมกลุ่มอำชีพปศุสัตว์เพ่ือรวบรวมมูลสัตว์ไปขำย กำรรวมกลุ่มอำชีพเพำะเห็ดเพ่ือน ำก้อน
เห็ดเก่ำมำท ำปุ๋ยหมัก กำรรวมกลุ่มคนว่ำงงำนในชุมชนเมื่อมีกำรจ้ำงงำนจะได้ค่ำแรงขั้นต่ ำและได้ส่วนแบ่ง
จำกผลผลิตที่ขำยได้ด้วย กำรรวมกลุ่มของผู้สูงอำยุเพ่ือให้ผู้สูงอำยุใช้เวลำว่ำงให้เกิดประโยชน์จะมีกำรอบรม
ให้ควำมรู้แก่ผู้สูงอำยุ ต้องมองว่ำท ำกำรเกษตรอย่ำงไรให้รวย ท ำน้อยแต่ได้เงินเยอะ โดยกำรท ำกำรตลำด
แบบหน้ำฟำร์ม ขำยสินค้ำเกษตรจำกผู้ผลิตถึงผู้บริโภคโดยตรง 

ดร.สำคร  ชินวงค์ ส ำนักส่งเสริมและฝึกอบรม ก ำแพงแสน มหำวิทยำลัยเกษตรศำสตร์ ท ำงำน
ทำงด้ำนส่งเสริมและพัฒนำกำรเกษตรในพ้ืนที่ชุมชน โดยน ำองค์ควำมรู้จำกมหำวิทยำลัย สถำบัน หรือ
องค์กรต่ำง ๆ ไปสู่ชุมชน เช่น โครงกำรยุทธศำสตร์ในกำรพัฒนำพ้ืนที่ เริ่มด ำเนินกำรใน พ.ศ. ๒๕๖๐ ได้รับ
งบประมำณจำกมหำวิทยำลัยเกษตรศำสตร์ จัดท ำในพ้ืนที่ชุมชนลำดหญ้ำแพรก จังหวัดนครปฐม โดยกำร
รวมกลุ่มประมำณ ๖๐ คน มีกำรจัดตั้งตลำดในชุมชน พัฒนำสินค้ำเกษตร จัดกิจกรรมท่องเที่ยว ศูนย์เรียนรู้ 
ซึ่งต่อมำได้ขยำยพ้ืนที่ไปยังอีก ๕ ต ำบลในอ ำเภอก ำแพงแสน โครงกำรต่อมำเป็นโครงกำรจัดกำรควำมรู้เพื่อ
กำรใช้ประโยชน์เชิงชุมชน สังคม โดยได้รับงบประมำณจำกส ำนักงำนกำรวิจัยแห่งชำติ (วช.) พ.ศ. ๒๕๖๒ 
โดยกำรให้เกษตรกรปลูกข้ำวพันธุ์ปิ่นเกษตรและมีกำรบริหำรจัดกำรเชิงธุรกิจ พื้นที่เครือข่ำย ได้แก่ จังหวัด
ชัยนำท รำชบุรี สิงห์บุรี นครปฐม อุทัยธำนี เพชรบุรี และนครศรีธรรมรำช มีกำรจัดให้เกษตรกรในแต่ละ
จังหวัดได้มำแลกเปลี่ยนเรียนรู้กัน เมื่อได้ผลผลิตแล้วแต่ละพ้ืนที่จะมีกำรบริหำรจัดกำรเชิงธุรกิจที่แตกต่ำง 



๑๖ 

 
 

 

 
กัน เช่น กลุ่มไร่ขิง จังหวัดนครปฐม มีโรงสีในชุมชนรับซื้อข้ำวน ำไปแปรรูปเป็นข้ำวสำรขำยให้กับคนในชุมชน
และนักท่องเที่ยว กลุ่มแม่ลำ จังหวัดสิงห์บุรี มีกำรตั้งกลุ่มข้ำวหอมแม่ลำรับซื้อข้ำวจำกสมำชิกไปแปรรูปเป็น
ข้ำวสำรและขำยให้กับโรงพยำบำล บริษัทเอกชน และชุมชน กลุ่มเขำย้อย จังหวัดเพชรบุรี สหกรณ์
กำรเกษตรเขำย้อยรวบรวมข้ำวจำกสมำชิก แปรรูปเป็นข้ำวสำรขำยภำครัฐ เอกชน ร้ำนค้ำสหกรณ์ ร้ำนของ
ฝำก และขำยออนไลน์ อีกโครงกำร คือ ตลำดนัดอ่ิมเกษตร “อ่ิมใจ อ่ิมท้อง อ่ิมปัญญำ พัฒนำควำมรู้” เริ่ม
ด ำเนินกำรเมื่อ พ.ศ. ๒๕๕๘ เกิดจำกควำมร่วมมือของมหำวิทยำลัยเกษตรศำสตร์กับเครือข่ำยเกษตรกรรุ่น
ใหม่ในภำคตะวันตก (๘ จังหวัด) มีร้ำนค้ำประมำณ ๕๐ ร้ำน ลูกค้ำประมำณ ๓๐๐ คน/ครั้ง จัดต่อเนื่อง
มำแล้ว ๓๐ ครั้ง 

สรุปแนวทำงกำรวิจัยและพัฒนำชุมชนเกษตรอินทรีย์ สนับสนุนเศรษฐกิจ BCG 
๑. โจทย์วิจัยและกำรพัฒนำต้องมำจำกชุมชน 
๒. มีกำรวิเครำะห์ตนเอง ร่วมวำงเป้ำหมำยและจัดท ำแผนพัฒนำ แผนกำรผลิต และกำรตลำด 

(ธุรกิจ) 
๓. มีกำรพัฒนำคน ทั้งด้ำนควำมรู้ เทคโนโลยี และนวัตกรรม  
๔. มุ่งเน้นระดับกลุ่มและเครือข่ำย โดยก ำหนดบทบำทหน้ำที่ให้ชัดเจน เช่น ผู้ประกอบกำร นัก

จัดกำรชุมชน นวัตกรชุมชน 
๕. จัดระบพ่ีเลี้ยง ที่ปรึกษำ และมีกิจกรรมพัฒนำอย่ำงต่อเนื่อง 
๖. สร้ำงควำมร่วมมือเครือข่ำย ได้แก่ ภำคประชำชน ภำครัฐ และภำคเอกชน ในกำรพัฒนำ

ผลิตภัณฑ์ กำรตลำด เป็นต้น 

 กำรเสนอผลงำนทำงวิชำกำรด้ำนเกษตรอินทรีย์ภำยใต้บริบทเศรษฐกิจบีซีจีและกำรพัฒนำ
อย่ำงย่ังยืน  

  กำรเสนอผลงำนภำคโปสเตอร์  
 เรื่องกำรจัดกำรควำมอุดมสมบูรณ์ของดินเพ่ือปลูกผักอินทรีย์ โดย ธรรมธวัช แสงงำม และ
คณะ ศูนย์วิจัยและบริกำรวิชำกำร คณะเกษตร ก ำแพงแสน  มหำวิทยำลัยเกษตรศำสตร์ วิทยำเขต
ก ำแพงแสน 

 เรื่องกำรผลิตไข่อำรมณ์ดี จำกแม่ไก่ Happy โดย ปฐมำ แทนนำค และคณะ ศูนย์วิจัยและ
บริกำรวิชำกำร คณะเกษตร ก ำแพงแสน มหำวิทยำลัยเกษตรศำสตร์ วิทยำเขตก ำแพงแสน 

  กำรเสนอผลงำนภำคบรรยำย 
  เรื่อง The Medical Organic Cannabis Cultivation in Organic Industry System โดยศำสตรำจำรย์ 
ดร.อำนัฐ  ตันโช ภำคีสมำชิก ส ำนักวิทยำศำสตร์ รำชบัณฑิตยสภำ มหำวิทยำลัยแม่โจ้ 

 เรื่อง กำรประยุกต์กำรใช้ Application มำตรฐำน Organic ในแปลงอินทรีย์ โดย วันวิสำข์  
วัฒนะพันธ์ศักดิ์ ศูนย์วิจัยและบริกำรวิชำกำร คณะเกษตร ก ำแพงแสน มหำวิทยำลัยเกษตรศำสตร์ วิทยำเขต
ก ำแพงแสน 
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 เรื่อง กำรผลิตเมล็ดพันธุ์อินทรีย์ เพ่ือควำมมั่นคงทำงอำหำรที่ยั่งยืน โดย วันวิสำข์  วัฒนะ
พันธ์ศักดิ์ และคณะ ศูนย์วิจัยและบริกำรวิชำกำร คณะเกษตร ก ำแพงแสน มหำวิทยำลัยเกษตรศำสตร์ 
วิทยำเขตก ำแพงแสน 
  เรื่อง กำรผลิตปลำนิลอินทรีย์จำกระบบไบโอฟลอคเพ่ือยกระดับผลผลิตคุณภำพสูง โดย ผู้ช่วย
ศำสตรำจำรย์ ดร.นิสรำ  กิจเจริญ คณะเทคโนโลยีกำรประมงและทรัพยำกรทำงน้ ำ มหำวิทยำลัยแม่โจ้ 

คณะท างานจัดการประชุม 
๑. ศำสตรำจำรย์ ดร.วัลลภ  สุระก ำพลธร ประธำนส ำนักวิทยำศำสตร์    ที่ปรึกษำคณะท ำงำน 
๒. ศำสตรำจำรย์พิเศษ ดร.สันทัด  โรจนสุนทร  รำชบัณฑิต     ประธำนคณะท ำงำน 
๓. ศำสตรำจำรย์เกียรติคุณ ดร.สำยชล  เกตุษำ  รำชบัณฑิต               คณะท ำงำน 
๔. ศำสตรำจำรย์เกียรติคุณ ดร.พีระศักดิ์  ศรีนิเวศน์  รำชบัณฑิต               คณะท ำงำน 

 
๕. ศำสตรำจำรย์ ดร.สำวิตรี  ลิ่มทอง รำชบัณฑิต          คณะท ำงำน 
๖. ศำสตรำจำรย์เกียรติคุณ ดร.สำยสมร  ล ำยอง ภำคีสมำชิก               คณะท ำงำน 

๗. ศำสตรำจำรย์ ดร.สมศักดิ์  ปัญหำ ภำคีสมำชิก        คณะท ำงำน 

๘. ศำสตรำจำรย์ ดร.อำนัฐ  ตันโช ภำคีสมำชิก        คณะท ำงำน 

๙. ศำสตรำจำรย์ ดร.อุทัยรัตน์  ณ นคร ภำคีสมำชิก          คณะท ำงำน 
๑๐. ศำสตรำจำรย์ดร.ธีรภำพ  เจริญวิริยะภำพ ภำคีสมำชิก          คณะท ำงำน 
๑๑. ศำสตรำจำรย์เกียรติคุณ ดร.อรอนงค์  นัยวิกุล ภำคีสมำชิก  เลขำนุกำรคณะท ำงำน 
๑๒. นำงสำวมณทิรำ  สุขเกษม                                             ผูช้่วยเลขำนุกำรคณะท ำงำน 
๑๓. นำงสำวกนกพร  ชื่นใจดี                                               ผูช้่วยเลขำนุกำรคณะท ำงำน 

๒. กำรบรรยำยทำงวิชำกำรในกำรประชุมส ำนักวิทยำศำสตร์ 
 สมำชิกส ำนักวิทยำศำสตร์ บรรยำยทำงวิชำกำรในกำรประชุมส ำนักวิทยำศำสตร์ พ.ศ. ๒๕๖๕  
รวม ๗๑ เรื่อง ดังนี้ 

การบรรยายทางวิชาการวันที่ ๕ มกราคม ๒๕๖๕  
๑. กำรพัฒนำพลังงำนกับกำรพัฒนำที่ยั่งยืนตำมแนวทำง SDGs ของประเทศไทย 

 โดย ศำสตรำจำรย์ ดร.สมชำติ  โสภณรณฤทธิ์  รำชบัณฑิต 
  ๒. ภัยร้ำยจำกแมลงและสัตว์พำหะต่อปศุสัตว์ในประเทศไทย 
 โดย ศำสตรำจำรย์ ดร.ธีรภำพ  เจริญวิริยะภำพ  ภำคีสมำชิก 
  ๓. ปัญหำผ้ำอ้อม...เรื่องจริงที่ทุกคนต้องเจอ 
 โดย ศำสตรำจำรย์ ดร. ภกญ.พรอนงค์  อร่ำมวิทย์  ภำคีสมำชิก 
 
 
 



๑๘ 

 
 

 

 
การบรรยายทางวิชาการวันที่ ๑๙ มกราคม ๒๕๖๕ 

๑. ประเทศไทยจะเอำชนะหุบเขำมรณะแห่งกำรวิจัยพัฒนำเทคโนโลยีสู่เชิงพำณิชย์ได้อย่ำงไร? 
 โดย ศำสตรำจำรย์กิตติคุณ ดร. วิวัฒน ์ ตัณฑะพำนิชกุล  รำชบัณฑิต 
 และ นำยวิรุฬห์  ตัณฑะพำนิชกุล กรรมกำรผู้จัดกำร บริษัทโกลบอล อำร์แอนด์ดี จ ำกัด 

๒. Turing test 
 โดย ศำสตรำจำรย์ ดร.ชิดชนก  เหลือสินทรัพย์  รำชบัณฑิต 
๓. โครงกำรคืนชีวิตหอยโข่งไทย ๒ “บนทำงหลำยแพร่งอันเนื่องมำจำกกำรเพำะเลี้ยงหอยเชอรี 

สีทอง” 
โดย  ศำสตรำจำรย์ ดร.สมศักดิ์  ปัญหำ  ภำคีสมำชิก 

การบรรยายทางวิชาการวันที่ ๒ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๕ 
๑. โรคระบำดแต่อดีตสู่ปัจจุบัน 

โดย ศำสตรำจำรย์ ดร. พญ.ศศิธร  ผู้กฤตยำคำมี  รำชบัณฑิต 
๒. เหลียวหน้ำแลหลังวัคซีนโควิด-๑๙ 

โดย ศำสตรำจำรย์ ดร. นพ.ยง  ภู่วรวรรณ 
๓. สวนพฤกษศำสตร์พอเพียง : กรอบแนวคิด 

โดย รองศำสตรำจำรย์ ดร.วงจันทร์  วงศ์แก้ว  รำชบัณฑิต 

การบรรยายทางวิชาการวันที่ ๒๓ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๕ 
๑. เห็ดทรัฟเฟิลแท้และเห็ดทรัฟเฟิลเทียม 

      โดย ศำสตรำจำรย์ ดร.สำยสมร  ล ำยอง  ภำคีสมำชิก 
๒. โรคเส้นประสำทเหตุทุพโภชนำกำร 

โดย ศำสตรำจำรย์ นพ.ก้องเกียรติ  กูณฑ์กันทรำกร  ภำคีสมำชิก 
๓. กำรพัฒนำชุดตรวจคัดกรองโรคไตเรื้อรังในระยะเริ่มต้น 

โดย รองศำสตรำจำรย์ ดร. นพ.ณัฐชัย  ศรีสวัสดิ์  ภำคีสมำชิก 

การบรรยายทางวิชาการวันที่ ๒ มีนาคม ๒๕๖๕ 
หอยนกขมิ้นกับวิวัฒนำกำรแห่งกำรคัดเลือกโดยธรรมชำติ 
โดย ศำสตรำจำรย์ ดร.สมศักดิ์  ปัญหำ  ภำคีสมำชิก 

การบรรยายทางวิชาการวันที่ ๑๖ มีนาคม ๒๕๖๕ 
๑. ควำมท้ำทำยในระบบกำรจัดกำรอุณหภำพส ำหรับระบบแบตเตอรี่ของยำนยนต์ไฟฟ้ำ 
 โดย ศำสตรำจำรย์ ดร.สมชำย  วงศ์วิเศษ  รำชบัณฑิต 
๒. วนพฤกษศำสตร์พอเพียงระดับชุมชน 

โดย รองศำสตรำจำรย์ ดร.วงจันทร์  วงศ์แก้ว  รำชบัณฑิต 
 ๓. ผิวทำงพอรัสแอสฟัลต์คอนกรีตที่ใช้แอสฟัลต์ซีเมนต์ AC60/70 ร่วมกับเถ้ำหนัก 

โดย ศำสตรำจำรย์ ดร.สุขสันติ์  หอพิบูลสุข  ภำคีสมำชิก 
 



๑๙ 

 
 

 

 

การบรรยายทางวิชาการวันที่ ๒๐ เมษายน ๒๕๖๕ 
๑. ประโยชน์และควำมเสี่ยงในกำรใช้กัญชำทำงกำรแพทย์ 

  โดย ศำสตรำจำรย์ นพ.ก้องเกียรติ กูณฑ์กันทรำกร  ภำคีสมำชิก 
๒. เพศ (ของสัตว์น้ ำ) นั้นส ำคัญฉะนี้ 
 โดย ศำสตรำจำรย์ ดร.อุทัยรัตน์  ณ นคร  ภำคีสมำชิก 
๓. นวัตกรรมเพ่ือเสริมสร้ำงกิจวัตรประจ ำวันในผู้สูงวัยจำกมุมมองประสำทแพทย์ 
 โดย ศำสตรำจำรย์ นพ.รุ่งโรจน์  พิทยศิริ  ภำคีสมำชิก 

การบรรยายทางวิชาการวันที่ ๒๗ เมษายน ๒๕๖๕ 
๑. TaaS ระบบกำรขนส่งในอนำคตท่ีจะดิสรับวัฒนธรรมกำรใช้รถยนต์ส่วนตัว 

โดย ศำสตรำจำรย์กิตติคุณ ดร.วรศักดิ์  กนกนุกูลชัย  รำชบัณฑิต 
๒. มะเร็งที่ถ่ำยทอดทำงพันธุกรรมและกำรผลักดันกำรตรวจพันธุกรรมส ำหรับผู้ป่วยมะเร็ง เข้ำสู่

ระบบสุขภำพของประเทศไทย 
โดย ศำสตรำจำรย์ นพ.มำนพ  พิทักษ์ภำกร  ภำคีสมำชิก 

๓. กำรใช้ไส้เดือนดินท้องถิ่นไทยก ำจัดขยะอินทรีย์เพ่ือผลิตปุ๋ยหมักมูลไส้เดือนดิน มำตรฐำน 
IFOAM 
โดย ศำสตรำจำรย์ ดร.อำนัฐ  ตันโช  ภำคีสมำชิก 

การบรรยายทางวิชาการวันที่ ๑๑ พฤษภาคม ๒๕๖๕ 
๑. โอกำสและควำมท้ำทำยของเกษตรกรไทยที่ผลิตตำมแนวพระรำชด ำริเศรษฐกิจพอเพียง 

โดย รองศำสตรำจำรย์ ดร.วงจันทร์  วงศ์แก้ว  รำชบัณฑิต 
๒. กำรประยุกต์ใช้ Thermoanaerobacterium thermosaccharolyticum KKU19 เพ่ือผลิต

ไฮโดรเจนจำกล ำต้นปำล์ม 
โดย ศำสตรำจำรย์ ดร.อลิศรำ  เรืองแสง  ภำคีสมำชิก 

๓. กำรพัฒนำปุ๋ยชีวภำพส ำหรับละลำยธำตุอำหำรที่ไม่ละลำยน้ ำจำกรำดิน 
โดย ศำสตรำจำรย์เกียรติคุณ ดร.สำยสมร ล ำยอง  ภำคีสมำชิก 

การบรรยายทางวิชาการวันที่ ๑๘ พฤษภาคม ๒๕๖๕ 
๑. รัสเซีย ทรัพยำกรธรณีในรัสเซียและปัญหำปัจจุบัน 

โดย นำยประคอง พลหำญ มหำบัณฑิตทำงวิศวกรรมปิโตรเลียมจำกมหำวิทยำลัยมอสโคว์ 
และ ศำสตรำจำรย์กิตติคุณ ดร.มนุวดี  หังสพฤกษ์  รำชบัณฑิต 

๒. ย ยุง ยุ่งจัง (ตอนที่ ๑) 
  โดย ศำสตรำจำรย์ ดร.ธีรภำพ  เจริญวิริยะภำพ  ภำคีสมำชิก 

๓. โรคมำลำเรียสำยพันธุ์โนวไซและกำรตรวจวินิจฉัย 
 โดย ศำสตรำจำรย์ ดร.เกศินี โชติวำนิช  ภำคีสมำชิก 

 
 



๒๐ 

 
 

 

 

การบรรยายทางวิชาการวันที่ ๑ มิถุนายน ๒๕๖๕ 
๑. กำรปรับสำขำวิชำหลักในส ำนักวิทยำศำสตร์ รำชบัณฑติยสภำ 

โดย ศำสตรำจำรย์เกียรติคุณปรีดำ  วิบูลย์สวัสดิ์  รำชบัณฑิต 
และ ศำสตรำจำรย์ ดร.สักกมน  เทพหัสดิน ณ อยุธยำ  ภำคีสมำชิก 

๒. สำรชีวภัณฑ์กำบำจำกไซยำโนแบคทีเรีย 
โดย ศำสตรำจำรย์ ดร.อรัญ  อินเจริญศักดิ์  ภำคีสมำชิก 

๓. โชคดี...มีน้ ำลำย 
โดย ศำสตรำจำรย์ ภกญ. ดร.พรอนงค์  อร่ำมวิทย์  ภำคีสมำชิก 

การบรรยายทางวิชาการวันที่ ๑๕ มิถุนายน ๒๕๖๕ 
๑. ไฮโดรเจลและชุดระเหยน้ ำพลังรังสีดวงอำทติย์ฐำนไฮโดรเจลเพื่อผลิตน้ ำสะอำด 

โดย ศำสตรำจำรย์กิตติคุณ ดร.สุดำ  เกียรติก ำจรวงศ์  รำชบัณฑิต 
๒. กำรใช้กัญชำทำงกำรแพทย์ในกำรบรรเทำปวดเหตุพยำธิสภำพประสำทและปวดศีรษะ 

โดย ศำสตรำจำรย์ นพ.ก้องเกียรติ กูณฑ์กันทรำกร  ภำคีสมำชิก 
๓. กำรประเมินหลักสูตรตำมเกณฑ์ AUN-QA (เวอร์ชัน ๔.๐) 

โดย ศำสตรำจำรย์ ดร.ปำรเมศ  ชุติมำ  ภำคีสมำชิก 

การบรรยายทางวิชาการวันที่ ๖ กรกฎาคม ๒๕๖๕ 
๑. กำรใช้แสงซินโครตรอนเพื่อศึกษำโครงสร้ำงกระดูก 

โดย ศำสตรำจำรย์ ดร. นพ.นรัตถพล  เจริญพันธุ์  ภำคีสมำชิก 
๒. วิวัฒนำกำรของกำรปรับปรุงพันธุ์ปศุสัตว์และปลำ 

โดย ศำสตรำจำรย์ ดร.อุทัยรัตน์  ณ นคร  ภำคีสมำชิก 
๓. กำรน ำกลับทองจำกน้ ำท้ิงจำกกำรชุบแผงวงจรพิมพ์เพ่ือใช้เป็นตัวเร่งปฏิกิริยำเชิงแสง 

โดย ศำสตรำจำรย์ ดร.มะลิ  หุ่นสม  ภำคีสมำชิก 

การบรรยายทางวิชาการวันที่ ๒๐ กรกฎาคม ๒๕๖๕ 
๑. บทบำทของอำหำรไทยในผู้สูงวัย เพ่ือควำมเป็นอำยุวัฒนะและกำรป้องกันโรคสมองเสื่อม 

  โดย ศำสตรำจำรย์ นพ.รุ่งโรจน์  พิทยศิริ  ภำคีสมำชิก 
๒. กำรผลิตและใช้ไฮโดรเจนเพ่ือเป็นเชื้อเพลิงในยำนยนต์ 

โดย ศำสตรำจำรย์ ดร.นวดล  เหล่ำศิริพจน์  ภำคีสมำชิก 
๓. กำรตรวจวิเครำะห์หำกำรกระจำยขนำดและองค์ประกอบทำงเคมีของฝุ่นละอองขนำดไม่เกิน 

๒.๕ ไมครอน (PM2.5) ในพ้ืนที่กรุงเทพมหำนคร 
โดย ดร.วิยงค์  กังวำนศุภมงคล  ภำคีสมำชิก 

การบรรยายทางวิชาการวันที่ ๓ สิงหาคม ๒๕๖๕ 
๑. ควำมหลำกหลำยของยีสต์ในป่ำพรุและกำรค้นหำสำยพันธุ์เพ่ือใช้ในกำรเกษตร 

โดย ศำสตรำจำรย์ ดร.สำวิตร ีลิ่มทอง  รำชบัณฑิต 
 



๒๑ 

 
 

 

 
๒. กำรค้นหำยำด้วยวิธีเคมีคอมพิวเตอร์ 

โดย ศำสตรำจำรย์ ดร.สุภำ  หำรหนองบัว  ภำคีสมำชิก 
๓. ยำผสมชนิดขนำดยำคงที่ 

โดย ศำสตรำจำรย์ ดร.ภก.พรศักดิ์ ศรีอมรศักดิ์  ภำคีสมำชิก 

การบรรยายทางวิชาการวันที่ ๑๗ สิงหาคม ๒๕๖๕ 
๑. หอยสองฝำ : ดัชนีตรวจสอบกำรปนเปื้อนของไมโครพลำสติก 

  โดย ศำสตรำจำรย์ ดร.สมศักดิ์  ปัญหำ  ภำคีสมำชิก 
๒. กำรพัฒนำอุตสำหกรรม ๔.๐ ในประเทศไทย 

โดย ศำสตรำจำรย์ ดร.ศุภชัย  ปทุมนำกุล  ภำคีสมำชิก 
๓. ท ำไมแป้งจึงไม่ใช่สตำร์ช 

โดย ศำสตรำจำรย์เกียรติคุณ ดร.อรอนงค์  นัยวิกุล  ภำคีสมำชิก 

การบรรยายทางวิชาการวันที่ ๗ กันยายน ๒๕๖๕ 
๑. ทันตกรรมในช่วงกำรระบำดของโรคโควิด ๑๙ 

โดย ศำสตรำจำรย์ ดร. ทพญ.วรำนันท์  บัวจีบ  รำชบัณฑิต 
๒. กำรผลิตไฮโดรเจนสะอำดจำกกระบวนกำรแยกน้ ำด้วยตัวเร่งปฏิกิริยำเชิงแสง Au/TiO2 

โดย ศำสตรำจำรย์ ดร.มะลิ  หุ่นสม  ภำคีสมำชิก 
๓. หุ่นยนต์ช่วยผ่ำตัดเปลี่ยนข้อสะโพกเทียม 

โดย ศำสตรำจำรย์ นพ.กีรติ  เจริญชลวำนิช  ภำคีสมำชิก 

การบรรยายทางวิชาการวันที่ ๒๑ กันยายน ๒๕๖๕ 
๑. หลักสูตรนวัตกรรมบูรณำกำรเพ่ือสร้ำงบัณฑิตส ำหรับโลกอนำคต 

โดย ศำสตรำจำรย์กิตตคิุณ ดร.วรศักดิ์  กนกนุกุลชัย  รำชบัณฑิต 
๒. ยุทธศำสตร์กำรบริหำรจัดกำรวัคซีนโควิด-๑๙ 

โดย ศำสตรำจำรย์เกียรติคุณ ดร. นพ.สมชัย  บวรกิตติ  รำชบัณฑิต 
และ ศำสตรำจำรย์ ดร. นพ.สิริฤกษ์  ทรงศิวิไล  ภำคีสมำชิก 

๓. สมรรถนะของผิวทำงคอนกรีตที่ปรับปรุงด้วยน้ ำยำงพำรำ 
 โดย ศำสตรำจำรย์ ดร.สุขสันติ์  หอพิบูลสุข  ภำคีสมำชิก 

๔. พยำธิแพทย์วินิจฉัยตัวอย่ำงชิ้นเนื้อว่ำเป็นเนื้องอกร้ำยหรือไม่ร้ำย จำกหลักฐำนอะไร 
โดย ศำสตรำจำรย์ นพ.สัญญำ สุขพณิชนันท์ 

การบรรยายทางวิชาการวันที่ ๕ ตุลาคม ๒๕๖๕ 
๑. ตัวรับเชิงกลในเซลล์กระดูก 

โดย ศำสตรำจำรย์ ดร. นพ.นรัตถพล  เจริญพันธุ์  ภำคีสมำชิก 
 
 



๒๒ 

 
 

 

๒. กำรเพ่ิมประสิทธิภำพไซยำโนแบคทีเรียเพ่ือผลิตเชื้อเพลิงชีวภำพ 
โดย ศำสตรำจำรย์ ดร. อรัญ  อินเจริญศักดิ์  ภำคีสมำชิก 

๓. กำรพัฒนำชุดตรวจแล็กเทตเพ่ือคัดกรองภำวะกำรติดเชื้อในกระแสโลหิตในระยะเริ่มต้น 
โดย ศำสตรำจำรย์ ดร. นพ.ณัฐชัย ศรีสวัสดิ์  ภำคีสมำชิก 

การบรรยายทางวิชาการวันที่ ๑๙ ตุลาคม ๒๕๖๕ 
๑. กำรถอดรหัสพันธุกรรมแบบเซลล์เดี่ยวและโครงกำรแผนที่เซลล์มนุษย์ 

   โดย ศำสตรำจำรย์ นพ.มำนพ  พิทักษ์ภำกร  ภำคีสมำชิก 
๒. กลูเทน : โปรตีนที่มีประโยชน์หรือโทษกันแน่? 

โดย ศำสตรำจำรย์เกียรติคุณ ดร.อรอนงค์  นัยวิกุล  ภำคีสมำชิก 
๓. กำรพัฒนำสูตรสำรเคลือบเพ่ือควบคุมกำรปลดปล่อยธำตุอำหำรพืช 

โดย ดร.วิยงค์  กังวำนศุภมงคล  ภำคีสมำชิก 

การบรรยายทางวิชาการวันที่ ๒ พฤศจิกายน ๒๕๖๕ 
๑. พลำสติกชีวภำพจำกไซยำโนแบคทีเรีย 

โดย ศำสตรำจำรย์ ดร.อรัญ  อินเจริญศักดิ์  ภำคีสมำชิก 
๒. ศำสตร์และศิลป์ของยำงนำ 

โดย ศำสตรำจำรย์ ดร.สุภำ  หำรหนองบัว ภำคีสมำชิก 
๓. กำรตรวจหำเชื้อมำลำเรียด้วยชุดตรวจเร็วเพ่ือควำมยั่งยืนในกำรก ำจัดไข้มำลำเรียในระดับ

ชุมชน 
โดย ศำสตรำจำรย์ ดร.เกศินี  โชติวำนิช ภำคีสมำชิก 

การบรรยายทางวิชาการวันที่ ๒๓ พฤศจิกายน ๒๕๖๕ 
๑. ควำมส ำเร็จในกำรผลิตน้ ำปลำโซเดียมต่ ำในเชิงพำณิชย์ 

โดย ศำสตรำจำรย์ ดร.สักกมน  เทพหัสดิน ณ อยุธยำ  ภำคีสมำชิก 
๒. สวนหลวง ร.๙ สวนสำธำรณะและสวนพฤกษศำสตร์ 

  โดย ดร.ก่องกำนดำ  ชยำมฤต  ภำคีสมำชิก 
๓. System Integrator Engineer กับกำรผลักดันอุตสำหกรรม ๔.๐ ในประเทศไทย 

โดย ศำสตรำจำรย์ ดร.ศุภชัย  ปทุมนำกุล  ภำคีสมำชิก 

การบรรยายทางวิชาการวันที่ ๗ ธันวาคม ๒๕๖๕ 
๑. โอกำสและควำมท้ำทำยส ำหรับอุตสำหกรรมเพ่ือสุขภำพและกำรแพทย์ 

โดย ศำสตรำจำรย์กิตติคุณ นพ.สุทธิพร  จิตต์มิตรภำพ  รำชบัณฑิต 
๒. ไรอ่อน : สัตว์ขำข้ออันตรำยในป่ำ 

โดย ศำสตรำจำรย์ ดร.ธีรภำพ  เจริญวิริยะภำพ  ภำคีสมำชิก 
๓. มะเร็งต่อมน้ ำเหลือง (malignant lymphoma) หรือลิมโฟมำ (lymphoma) 

โดย ศำสตรำจำรย์ นพ.สัญญำ  สุขพณิชนันท์  ภำคีสมำชิก 
 



๒๓ 

 
 

 

การบรรยายทางวิชาการวันที่ ๒๑ ธันวาคม ๒๕๖๕ 
๑. จีโอโพลิเมอร์เถ้ำลอยผสมมวลรวมคอนกรีตแอสฟัลต์น ำกลับมำใช้ใหม่ 

โดย ศำสตรำจำรย์ ดร.ปริญญำ  จินดำประเสริฐ  รำชบัณฑิต 
๒. กำรผ่ำตัดในช่องทรวงอก 

  โดย ศำสตรำจำรย์กิตติคุณ นพ.สุทธิพร  จิตต์มิตรภำพ รำชบัณฑิต 
๓. กำรเพ่ิมประสิทธิภำพขององค์กรด้วยกำรบริหำรแบบลีน 

  โดย ศำสตรำจำรย์ ดร.ปำรเมศ  ชุติมำ ภำคีสมำชิก 

 
 



๒๔ 

 

บทคัดย่อการบรรยายของราชบัณฑิตและภาคสีมาชิก ส านักวิทยาศาสตร์ ราชบัณฑติยสภา  

การพัฒนาพลังงานกับการพัฒนาที่ยั่งยืนตามแนวทาง SDGs  
ของประเทศไทย 

ศาสตราจารย์ ดร.สมชาติ  โสภณรณฤทธิ ์
ราชบัณฑิต ประเภทวิชาวิศวกรรมศาสตร์  สาขาวิชาวิศวกรรมการเกษตร 

นายปิฎก  ค้าโค 

คณะพลังงานสิ่งแวดล้อมและวัสดุ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบุรี 
 
การพัฒนาที่ยั่งยืนหมายถึงการพัฒนาใด ๆ เมื่อใช้ทรัพยากรเพ่ือผลิตสินค้าหรือบริการแล้ว ต้อง

ค านึงถึงคนรุ่นต่อไปให้ได้มีใช้และให้มีโอกาสในการใช้อย่างเท่าเทียมกัน โดยจะต้องพยามรักษาสภาพ
สิ่งแวดล้อมให้ดีที่สุด  พลังงานคือความสามารถในการท างาน  พลังงานที่ยั่งยืนหมายถึงพลังงานในการ
ประสานกันแบบพลวัตระหว่างการเข้าถึงสินค้าและบริการที่ใช้พลังงานอย่างมากในการผลิตได้อย่างเท่า
เทียมกันทั่วทุกคน กับการรักษาสภาพแวดล้อมของโลกใบนี้ไว้ให้แก่คนรุ่นต่อไป  การพัฒนาพลังงานของ
ประเทศไทยควรมีแนวทางดังนี้ คือ ๑. เพ่ิมความมั่นคงทางด้านพลังงาน  ๒. ลดการปล่อยแก๊สเรือนกระจก 
และสามารถบรรลุเป้าหมายได้โดย ๑) เพ่ิมการใช้พลังงานทางเลือก/พลังงานหมุนเวียน  ๒) เพ่ิม
ประสิทธิภาพพลังงาน 

ใน ค.ศ. ๒๐๑๙ ประเทศไทยอยู่อันดับที่ ๔๐ ตามเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable 
Development Goals: SDGs) ขององค์การสหประชาชาติ ซึ่งมีเป้าหมายย่อย ๆ ของเป้าหมายหลัก ๔ 
เป้าหมายที่อยู่ในขั้นวิกฤต ได้แก่  

(๑) เป้าหมายที่ ๓ สุขภาพและสุขภาวะที่ดี : มีปัญหาด้านผู้ป่วยวัณโรค การตายจากอุบัติเหตุทาง
ถนน  และแม่วัยรุ่น  

(๒) เป้าหมายที่ ๑๐ การลดความเหลื่อมล้ า : มีปัญหาความเหลื่อมล้ าสูงมาก  
(๓) เป้าหมายที่ ๑๓ การรับมือกับการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ : มีปัญหาเกี่ยวกับการปล่อย

แก๊ส CO2 จากภาคพลังงานสูงในระดับ ๔.๕ ตันต่อหัวประชากรต่อปี เป็นอันดับ ๓ ในอาเซียน 
และมีจ านวนประชากรที่ได้รับภัยพิบัติ ๙๒๙ รายจากประชากร ๑๐๐,๐๐๐ ราย   

(๔) เป้าหมายที่ ๑๔ ระบบนเิวศทางทะเลและชายฝั่ง : มีปัญหามลพิษในทะเล ปลาและสัตว์ทะเลที่
ถูกจับเกินพอดี 

ประเทศไทยจัดท าแผน PDP 2018 AEDP 2018 EEP 2018 และแผนอ่ืน ๆ ที่ เกี่ยวข้องเ พ่ือ
ตอบสนองความต้องการพลังงานของประเทศ และสอดรับกับ SDGs โดยมีเป้าหมายการใช้พลังงาน
หมุนเวียนร้อยละ ๓๐ ของพลังงานขั้นสุดท้าย ประสิทธิภาพพลังงานเพ่ือลดการใช้ร้อยละ ๓๐ ภายใน พ.ศ. 
๒๕๘๐ และลดการปล่อยแก๊สเรือนกระจกร้อยละ ๒๐-๒๕ ใน พ.ศ. ๒๕๗๓  อย่างไรก็ตาม ยังมีข้อควร
พิจารณาเรื่องประเภทของโรงไฟฟ้าที่ควรสนับสนุนหรือไม่ควรสนับสนุน  โดยควรมีแนวทางพิจารณาดังนี้ 
คือ ๑. เพ่ิมความมั่นคงทางด้านพลังงาน  ๒. ลดการปล่อยแก๊สเรือนกระจก  ๓. คิดค่าใช้จ่ายและ
ผลตอบแทนนอกต้นทุน การสนับสนุน/ไม่สนับสนุนโรงไฟฟ้าประเภทต่าง ๆ มีตัวอย่างเช่น 



๒๕ 

 

บทคัดย่อการบรรยายของราชบัณฑิตและภาคสีมาชิก ส านักวิทยาศาสตร์ ราชบัณฑติยสภา  

 สนับสนุนโรงไฟฟ้าชีวมวล เนื่องจากช่วยลดการปล่อยแก๊สเรือนกระจก และมีผลตอบแทนนอก
ต้นทุนต่อเศรษฐกิจฐานรากอย่างชัดเจน โดยเฉพาะในรูปแบบของโรงไฟฟ้าชุมชน  ศักยภาพของ
โรงไฟฟ้าชีวมวลมีสูงกว่าที่ก าหนดไว้ในแผนมาก 

 สนับสนุนโรงไฟฟ้าขยะ เนื่องจากช่วยลดการปล่อยแก๊สเรือนกระจก และลดปัญหาสิ่งแวดล้อม 
 ไม่สนับสนุนโรงไฟฟ้าถ่านหิน/ลิกไนต์ เนื่องจากมีค่าใช้จ่ายนอกต้นทุนด้านการปล่อยแก๊สเรือน

กระจกและมลพิษสูง  หลายประเทศไม่สร้างใหม่แล้ว 
 โรงไฟฟ้าเซลล์แสงอาทิตย์มีผลตอบแทนนอกต้นทุนน้อยยิ่ง แต่มีค่าใช้จ่ายนอกต้นทุนต่อการ

ก าจัดซากเซลล์แสงอาทิตย์ ซึ่งยังไม่ชัดเจน และค่าเสียโอกาสในการใช้พ้ืนที่เพาะปลูกหากเป็น
โซลาร์ฟาร์ม มีสัดส่วนการน าเข้าสูง 
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ภัยรา้ยจากแมลงและสัตว์พาหะต่อปศุสัตว์ในประเทศไทย 

ศาสตราจารย์ ดร.ธีรภาพ  เจริญวิริยะภาพ   
ภาคีสมาชิก ประเภทวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการเกษตร และสัตวแพทยศาสตร์  

สาขาวิชากีฏวิทยา 
 

แมลงเป็นสัตว์ไม่มีกระดูกสันหลังที่มีจ านวนมากที่สุดในโลก  แมลงบางชนิดเป็นศัตรูส าคัญและสร้าง
ความเสียหายให้แก่พืชเศรษฐกิจในระบบเกษตร  นอกจากนี้ แมลงบางชนิดสามารถสร้างความร าคาญ 
รบกวน หรือเป็นพาหะน าโรคที่ส าคัญของสัตว์ปศุสัตว์ (ม้า วัว กระบือ เป็นต้น) ซึ่งสร้างความเสียหายทาง
เศรษฐกิจให้แก่วงการปศุสัตว์ของประเทศในวงกว้าง  แมลงที่เป็นภัยร้ายต่อสัตว์ปศุสัตว์มักอยู่ในกลุ่ม
แมลงวัน ซึ่งจัดเป็นพาหะน าโรคของสัตว์ปศุสัตว์  นอกจากนี้ ยังมีสัตว์พาหะขาข้อที่ส าคัญอ่ืน ๆ เช่น เห็บ
และไรบางชนิด ที่สามารถเป็นพาหะน าโรคและสร้างความเสียหายแก่สัตว์เศรษฐกิจในประเทศไทยเช่นกัน  
เชื้อโรคที่ส าคัญกลุ่มหนึ่งของสัตว์ ปศุสัตว์ที่มีแมลง เห็บ และไรเป็นพาหะ คือเชื้อไวรัส หรือเชื้อก่อโรคกลุ่มนี้
ที่เรียกว่า arthropod borne virus (arbovirus: อาร์โบไวรัส) อาร์โบไวรัสที่ส าคัญและสร้างความเสียหาย
แก่สัตว์ปศุสัตว์และพบในประเทศไทยในช่วง ๒-๓ ปีที่ผ่านมา มีตัวอย่างเช่น กาฬโรคแอฟริกาในม้า (African 
Horse sickness) ลัมปีสกิน (Lumpy skin) โรคดังกล่าวถือเป็นโรคอุบัติใหม่ในประเทศไทย สร้างความ
เสียหายอย่างมากแก่ฟาร์มเลี้ยงม้าในประเทศ โดยมีริ้นคิวลิคอยด์เป็นพาหะที่ส าคัญ  โรคลัมปีสกินเป็นโรค
อุบัติใหม่ของปศุสัตว์เช่นกัน มียุง ริ้นคิวลิคอยด์ แมลงวันปากด า และเห็บ เป็นพาหะที่ส าคัญ  โรคนี้สร้าง
ความเสียหายแก่ฟาร์มโค กระบือ ส่วนโรคของสัตว์ปศุสัตว์ที่ส าคัญอีกโรคหนึ่งและต้องเฝ้าระวังอย่างใกล้ชิด
ก็คือโรคบลูทังก์ไวรัส (bluetongue disease) ซึ่งพบว่าระบาดในประเทศแถบเอเชียใต้ เช่น ประเทศปาปัว
นิวกินี ประเทศออสเตรเลีย  โรคนี้มักพบว่าระบาดในฟาร์มแกะ  ดังนั้น การจัดการฟาร์มปศุสัตว์ที่ดี ท า
ความสะอาดคอกเพ่ือไม่ให้เป็นแหล่งที่อยู่อาศัยของแมลงหรือพาหะชนิดอ่ืน ๆ หรือการกักบริเวณสัตว์ใหม่
เพ่ือสังเกตอาการก่อนน าเข้าพ้ืนที่จึงเป็นวิธีที่ช่วยลดโอกาสการเกิดโรคได ้
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ปัญหาผ้าอ้อม...เรื่องจริงที่ทุกคนต้องประสบ 

ศาสตราจารย์ ดร. ภกญ.พรอนงค์  อร่ามวิทย์   
ภาคีสมาชิก ประเภทวิชาวิทยาศาสตร์สุขภาพ สาขาวิชาเภสัชวิทยา   

 
 ผ้าอ้อมเป็นผลิตภัณฑ์ที่ทุกคนต้องเคยใช้ในช่วงหนึ่งของชีวิต  หลายคนคิดว่า ผ้าอ้อมใช้ส าหรับเด็ก
อ่อนเท่านั้น แต่ในสภาวะปัจจุบันที่ทั่วโลกก าลังเข้าสู่สังคมผู้สูงอายุ ผ้าอ้อมจัดเป็นหนึ่งในบรรดาผลิตภัณฑ์ที่
จ าเป็นแก่การด ารงชีวิต ดังจะเห็นได้จากอัตราการเติบโตของยอดขายผลิตภัณฑ์ในกลุ่มนี้ ซึ่งเพ่ิมขึ้นไม่น้อย
กว่าร้อยละ ๘ ในแต่ละปี และมีมูลค่าการตลาดไม่ต่ ากว่า ๖๙.๕ ล้านเหรียญสหรัฐ ใน พ.ศ. ๒๕๖๔  อย่างไร
ก็ตาม การใช้ผ้าอ้อม ไม่ว่าจะในเด็กหรือในผู้สูงอายุ มักพบปัญหาอย่างหนึ่งอยู่บ่อย ๆ คือ การเกิดผื่นแพ้
ผ้าอ้อม ซึ่งถึงแม้จะไม่เป็นอันตรายร้ายแรงแต่ก็มีผลอย่างมากต่อคุณภาพชีวิตของผู้บริโภค  ทั้งนี้ เนื่องจาก
อุจจาระและปัสสาวะของมนุษย์มี เอนไซม์ อันได้แ ก่ อีลาสเทส (elastase) รวมถึงไค-โมทริปซิน 
(chymotrypsin) ที่หลั่งจากตับอ่อนเป็นองค์ประกอบ เมื่อเอนไซม์เหล่านี้สัมผัสกับผิวหนังเป็นเวลานาน 
ประกอบกับความอับชื้นและการปะปนของเชื้อแบคทีเรียในบางกรณี จะท าให้ผิวหนังที่สัมผัสเกิดความ
ระคายเคืองจนเป็นปัญหาเรื้อรังในที่สุด ปัจจุบันมีผู้น ายาทาในกลุ่มสเตียรอยด์หรือครีมจ าพวกวาสลินมาใช้
ปกป้องผิวหนัง แต่ในบางกรณียากลุ่มนี้อาจท าให้เกิดปัญหาลุกลามขึ้นได้อันเนื่องมาจากผิวหนังที่บางลง
รวมถึงความรู้สึกเหนอะหนะ ไม่สบายผิว ท าให้ผู้บริโภคส่วนใหญ่หลีกเลี่ยงการใช้ผลิตภัณฑ์ดังกล่าว 
 เพ่ือเพ่ิมคุณภาพชีวิตของผู้บริโภค ครีมฟิล์มป้องกันอุจจาระกัดที่มีลักษณะเป็นครีมแต่เมื่อทาทิ้งไว้
ประมาณ ๒-๓ นาที จะเกิดเป็นแผ่นฟิล์มบาง ๆ เคลือบคลุมผิวหนังเพ่ือป้องกันการสัมผัสกับอุจจาระหรือ
ปัสสาวะโดยตรง อีกทั้งยังไม่ก่อให้เกิดความรู้สึกเหนอะหนะ จึงเป็นทางเลือกที่ดีส าหรับผู้บริโภค  ครีม
ดังกล่าวยังประกอบด้วยโปรตีนกาวไหมที่มีสมบัติในการกระตุ้นการสร้างคอลลาเจน ท าให้ผิวหนังชุ่มชื้น 
ส่งผลให้ผิวหนังแข็งแรงขึ้น อีกทั้งยังมีสมบัติลดการอักเสบและระคายเคืองโดยไม่ก่อให้เกิดการแพ้  
นอกจากนี้ยังมีไคโทซาน ซึ่งเป็นสารจากธรรมชาติที่มีสมบัติในการฆ่าเชื้อเป็นส่วนประกอบด้วย  จาก
การศึกษาทางคลินิกโดยประเมินความรุนแรงของภาวะผิวหนังอักเสบเนื่องจากการควบคุมการขับถ่ายไม่ได้ 
ก่อนและหลังใช้ผลิตภัณฑ์ที่พัฒนาขึ้นเทียบกับยาทาสเตียรอยด์โมเมทาโซน (Elomet®, กลุ่มควบคุม) พบว่า
หลังจากใช้ผลิตภัณฑ์ที่พัฒนาขึ้น ๒ และ ๔ สัปดาห์แล้ว ผู้ใช้มีระดับคะแนนของผื่นผิวหนังอักเสบลดลง
มากกว่าก่อนใช้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติเช่นเดียวกับการใช้ยาทาสเตียรอยด์โมเมทาโซน (กลุ่มควบคุม)  
นอกจากนี้ หลังจากใช้ผลิตภัณฑ์ที่พัฒนาขึ้นนาน ๒ และ ๔ สัปดาห์ พบว่ามีระดับคะแนนของผื่นผิวหนัง
อักเสบลดลงไม่แตกต่างกันกับการใช้ยาทาสเตียรอยด์อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ อีกทั้งยังไม่ก่อให้เกิดการแพ้
หรือมีผลข้างเคียงอ่ืน ๆ 
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ประเทศไทยจะเอาชนะหุบเขามรณะแห่งการวิจัยพัฒนา
เทคโนโลยีสู่เชงิพาณิชย์ได้อย่างไร?  

ศาสตราจารยก์ิตติคุณ ดร.วิวัฒน์  ตัณฑะพานิชกุล  
ราชบัณฑิต ประเภทวิชาวิศวกรรมศาสตร์ สาขาวิชาวิศวกรรมและเทคโนโลยีเคมี 

นายวิรุฬห์  ตัณฑะพานิชกุล 
กรรมการผู้จัดการ บริษัทโกลบอล อาร์แอนด์ดี จ ากัด 

 
  การบรรยายนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือชี้ให้เห็นประเด็นวิกฤตของการวิจัยพัฒนาเทคโนโลยี (R&D) ไปสู่
เชิงพาณิชย์ในประเทศไทย กล่าวคือ “วิธีเอาชนะหุบเขามรณะ (นั่นคือ การขยายขนาด หรือ scale-up) เพ่ือ
ก้าวข้ามจากเทคโนโลยีความพร้อมระดับ TRL 3-5 ไปยัง TRL 7-9” เหตุผลหลัก ๒ ประการแรกคือทรัพยากร
การเงินและทรัพยากรมนุษย์มีไม่เพียงพอ (เช่น โรงงานน าร่อง PP เสมือนจริงของ SCG  Chemicals ที่สร้าง
เสร็จเมื่อ ๕ ปีก่อน ต้องใช้เงินลงทุนมากกว่า ๑,๕๐๐ ล้านบาท ซึ่งยังไม่รวมเงินเดือนของวิศวกร พนักงาน
ปฏิบัติการจ านวนกว่า ๑๐ คนที่ทุ่มเทท างานเต็มเวลา) การบรรยายนี้ประกอบด้วย หัวข้อใหญ่ ๓ หัวข้อ 
ดังนี้  

๑. หุบเขาแห่งความตายคืออะไร? 
๒. ประสบการณ์ส่วนตัวด้านการพัฒนาเทคโนโลยีเชิงพาณิชย์ในภาคเอกชนไทย 
๓. ตัวอย่างที่ท้าทายของการรีไซเคิลพลาสติกเคลือบอะลูมิเนียมที่ท าได้ยาก 
ในหัวข้อ ๑ ศ. ดร.วิวัฒน์จะทบทวนนิยามและความหมายของ TRL (Technology Readiness 

Level) และชี้ให้เห็นข้อเท็จจริงที่ว่า โครงการ R&D ที่ท าเสร็จแล้วมีเพียงส่วนน้อยเท่านั้นที่มีนวัตกรรมหรือ
ความแหวกแนวความใหม่เอ่ียม (Originality) มากพอที่จะประสบความส าเร็จในการได้รับอนุมัติสิทธิบัตร  
สิ่งที่น่าตกใจยิ่งกว่านั้นคือการที่นิตยสาร Forbes (มิถุนายน ๒๐๑๔) ได้รายงานว่า เกิดวิกฤตด้านสิทธิบัตรที่ 
ก าลังรุมเร้ายับยั้งนวัตกรรม (การประดิษฐ์และการค้นพบที่ประสบความส าเร็จในเชิงพาณิชย์) แม้แต่ใน
สหรัฐอเมริกา  สาเหตุหลัก ๆ ที่โครงการวิจัยและพัฒนาอีกทั้งการขอจดสิทธิบัตรส่วนใหญ่ล้มเหลว 
(นอกเหนือจากประเด็นทรัพยากรทางการเงินและทรัพยากรมนุษย์ไม่เพียงพอ) มีดังนี้ 

• “ดันเทคโนโลยี” แทน “ดึงโดยตลาด” (“Technology Push” instead of “Market Pull”) 
• การพัฒนาเทคโนโลยี/นวัตกรรมให้ส าเร็จเชิงพาณิชย์ แม้โดยบริษัทที่ก่อตั้งมาอย่างดี ก็ยังยาก

กว่าที่เราคิด  เห็นได้จากอัตราความส าเร็จที่อยู่ในช่วงตั้งแต่  ๕๐ % โดยใช้เวลา ๒-๕ ปี (กรณีง่ายที่สุด)
เหลือ ๑๕-๒๐ % โดยใช้เวลา ๘-๑๙ ปี (กรณียากที่สุด)  

• มีข้อผิดพลาดทั่วไป (Common Pitfalls) ในการขยายขนาดเทคโนโลยีกระบวนการ (Process 
Scale-up) เพ่ือการพาณิชย์ (อ่านรายละเอียดเพิ่มเติมด้านล่าง)  

ข้อผิดพลาดทั่วไปในการขยายขนาดคือความเข้าใจผิดเกี่ยวกับวิธีการขยายขนาดที่ มีประสิทธิผล 
ระหว่างกรณีหน่วยปฏิบัติการ (Unit Operations) (เช่น เครื่องปฏิกรณ์แบบแบตช์ , หอกลั่น) กับกรณี
กระบวนการ (Process Scale-up) (ซึ่งประกอบด้วยหน่วยปฏิบัติการหลายหน่วย) การขยายขนาดของ 
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กรณีแรกนั้นจะตรงไปตรงมา ในขณะที่กรณีหลังนี้มักกลับต้องท าเป็นการลดขนาด (scale down) จาก
โรงงานระดับเชิงพาณิชย์ขั้นสุดท้ายที่ค านวณออกแบบเชิงวิศกรรมเคมีโดยใช้ผลการวิจัยพัฒนาในระดับ
ห้องปฏิบัติการ (Lab scale) 

ต่อไป นายวิรุฬห์จะน าเสนอหัวข้อ ๒. เกี่ยวกับประสบการณ์ส่วนตัวในการพัฒนาเทคโนโลยีเชิง
พาณิชย์ในภาคเอกชน  แน่นอนว่าไม่มีปัญหาหรือโจทย์ใด ๆ ด้านวิศวกรรมในโลกแห่งความเป็นจริงที่มีวิธี
แก้ปัญหาเฉพาะเพียงทางเดียว (one unique solution)  ในท านองเดียวกัน แนวทางการพัฒนาเทคโนโลยี
เชิงพาณิชย์ก็มีหลากหลาย เช่น 

๑) C&D (Copy & Develop) กลยุทธ์ทั่วไปที่ประเทศญี่ปุ่นเคยใช้กันมากในอดีต 
๒) เทคโนโลยีทางเลือกที่เหมาะสม (เช่น การเปลี่ยนจากเทคโนโลยี Alkylation แบบดั้งเดิม ไปเป็น 

กระบวนการดูดซับ)  
๓) Process Intensification (การบูรณาการหน่วยปฏิบัติการตั้งแต่ ๒ หน่วยขึ้นไป เช่น “การ

กลั่น + การสกัด” ได้เป็น “การกลั่นแบบสกัด” ) 
๔) Serendipity (การค้นพบ (สิ่งดี ๆ) โดยบังเอิญ) (อีกทั้งยังได้รับอานิสงส์จากความเชี่ยวชาญ

หลากหลายสาขา ซึ่งเป็นกลยุทธที่เน้นโดยบริษัท 3M ) 
เพ่ือช่วยให้ผู้ฟังเข้าใจดีขึ้น นายวิรุฬห์จะน าเสนอตัวอย่างจริง ๓ ตัวอย่างจาก ๓ แนวทางแรก

ตามล าดับ ขณะที ่ศ. ดร.วิวัฒน์จะน าเสนอตัวอย่างจริงของ แนวทางท่ี ๔ 
ส่วนหัวข้อ ๓ เป็นตัวอย่างโครงการ R&D ที่ก าลังด าเนินอยู่เพ่ือจัดการกับความท้าทายของการรี

ไซเคิลพลาสติกเคลือบอะลูมิเนียมที่ท าได้ยาก แต่มีปริมาณการใช้  (แล้วทิ้ง) ในประเทศมากกว่า ๒๐๐,๐๐๐ 
ตันต่อปี นั่นคือ บรรจุภัณฑ์พลาสติกบุเคลือบด้วยชั้นอะลูมิเนียม ซึ่ งมีน้ าหนักเบา คงทน รักษาคุณภาพ
ผลิตภัณฑ์ที่บรรจุไว้ได้ดี แต่แยกชั้นออกจากกัน ท าให้รีไซเกิลได้ยากมาก และสร้างปัญหาปนเปื้อนใน
กระบวนการรีไซเคิล จนบางครั้งท าให้ขายขยะพลาสติกชนิดอ่ืน ๆ ที่เก็บมาเพ่ือรีไซเคิลไม่ได้  ในขณะนี้
นักวิจัยไทยได้วิจัยพัฒนาเครื่องไพโรไลซิสรูปแบบใหม่ในระดับโรงงานต้นแบบ ที่เป็นแบบต่อเนื่อง 
(continuous) ซ่ึงด าเนนิการง่ายข้ึน ใชค้นน้อยและราคาถูกลง แล้วยังได้ปรับจนูภาวะในการท าไพโรไลซิสที่
เหมาะสม ช่วยให้สามารถได้ก าลังการผลิตต่อตันรีไซเกิลเพ่ิมมากขึ้น และคืนทุนได้ในระยะเวลาที่ไม่นาน  
ข้อดีคือสามารถน าผลิตภัณฑ์อะลูมิเนียมแยกได้กลับไปป้อนโรงหลอมอะลูมิเนียมได้ อีกทั้งยังได้เชื้อเพลิง
เหลวเป็นผลพลอยได้  ที่น่าชื่นชมยินดีคือว่า นักวิจัยไทยดังกล่าวได้รับรางวัลโครงการดีเด่นของ United 
Nations Development Programme (UNDP) ด้วย 

โดยสรุปแล้ว เป็นเรื่องน่ายินดีที่ประเทศไทย (ภาครัฐ ภาควิชาการและภาคอุตสาหกรรม) ดู
เหมือนจะจัดสรรทรัพยากรและการลงทุนเพ่ิมขึ้นในด้าน R&D เมื่อไม่นานมานี้  ในการจัดการโครงการ
และการด าเนินการ ประเทศไทยจะสามารถเอาชนะหุบเขามรณะได้ด้วยการน า MARKET PULL มาใช้แทน 
TECHNOLOGY PUSH ในขณะที่ เ พ่ิ ม พูน  TEAMWORK, SCALE-UP KNOW-HOW และนวั ตกร รม  
ประเทศไทยจะสามารถเพ่ิมตัวอย่างกรณีความส าเร็จในเชิงพาณิชย์มากขึ้นโดยการส่งเสริมการท างาน
ร่วมกันที่เสริมซึ่งกันและกัน (synergy) มากขึ้น ระหว่างมหาวิทยาลัย สถาบันวิจัย และผู้มีส่วนร่วมใน
ภาคอุตสาหกรรม  อนึ่ง ควรมีการจัดสรรความรู้ที่มีคุณค่าและการสนับสนุนทางการเงินส าหรับกรณี
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ตัวอย่างของโครงการท้าทายที่จะมีผลกระทบสูง อย่างเช่นโครงการรีไซเคิลบรรจุภัณฑ์พลาสติกเคลือบ
อะลูมิเนียม 
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Turing Test 

ศาสตราจารย์ ดร.ชิดชนก  เหลือสินทรัพย์   
ราชบัณฑิต ประเภทวิชาวิทยาศาสตร์ธรรมชาติ สาขาวิชาวิทยาการคอมพิวเตอร์ 

 
 เป้าหมายสูงสุดที่นักวิทยาศาสร์คอมพิวเตอร์ตั้งไว้ก็คือการท าให้เครื่องคอมพิวเตอร์คิดได้เหมือนคน  
ฮาร์ดแวร์ของเครื่องคอมพิวเตอร์ทีใช้งานในปัจจุบันสร้างโดยอิงแนวสถาปัตยกรมมแบบ Von Neumann 
ซึ่งไม่สามารถคิดเหมือนคนได้  ในการท าให้คอมพิวเตอร์คิดได้ เราจ าเป็นต้องใส่ algorithms และ software 
เพ่ือให้เครื่องคอมพิวเตอร์เลียนแบบการคิดการแก้ปัญหาตามแบบคน แต่ปัญหาอยู่ท่ีว่า เราจะรู้ได้อย่างไรว่า 
algorithms และ software ที่เราใส่ให้เครื่องคอมพิวเตอร์นั้นท าให้เครื่องคอมพิวเตอร์คิดเองได้จริง  ใน 
ค.ศ. ๑๙๕๐ Dr. Alan Turing ราชบัณฑิตอังกฤษด้านคณิตศาสตร์ ผู้วางรากฐานการค านวณของเครื่อง
คอมพิวเตอร์และวิธีท าให้เครื่องคอมพิวเตอร์ดูฉลาด ได้เขียนบทความที่ส าคัญที่สุดบทความหนึ่งในสาขา
วิทยาการคอมพิวเตอร์ คือ Computing Machinery and Intelligence  บทความนี้เป็นจุดเริ่มต้นของ
งานวิจัยที่น าไปสู่การวิจัยด้าน Artificial Intelligence เพ่ือให้เครื่องคอมพิวเตอร์คิดได้เอง  Turing ได้ตั้ง
ค าถามที่ส าค ญมากว่า “Can Machines think?” พร้อมทั้งวิธีการทดสอบว่าเครื่องคอมพิวเตอร์คิดเองได้
หรือไม่ โดยใช้ชุดค าถามและการทดลองที่ประกอบด้วยผู้ประเมิน เครื่องคอมพิวเตอร์ และคนที่ตอบค าถาม 
ส่วนประกอบทั้งสามนี้ถูกแยกให้อยู่กันส่วนละห้อง ไม่เผชิญหน้ากัน  การบรรยายนี้จะกล่าวถึงประวัติของ 
Dr. Alan Turing นักวิทยาศาตร์ด้านวิทยาการคอมพิวเตอร์ที่ส าคัญที่สุด รายละเอียดการทดสอบว่าเครื่อง
คอมพิวเตอร์คิดเองได้หรือไม่ มีเครื่องคอมพิวเตอร์ใดบ้างที่ผ่านการทดสอบ และมีโปรแกรมประยุกต์
อะไรบ้างที่ท าให้เรารู้สึกว่า เครื่องคอมพิวเตอร์ที่ใช้ในปัจจุบันคิดเองได้ 
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โครงการคืนชีวิตหอยโข่งไทย ๒ 
“บนทางหลายแพร่งอันเนื่องมาจากการเพาะเลี้ยงหอยเชอรีสีทอง” 

ศาสตราจารย์ ดร.สมศักดิ์ ปัญหา 
ภาคีสมาชิก ประเภทวิชาวิทยาศาสตร์ธรรมชาติ สาขาวิชาสัตววิทยาและสัตวศาสตร์ 

รัตน์มณี  ชนะบุญ๑ และ อรอนงค์  ฐาปนพันธ์นิติกุล๒ 

๑สาขาวิชาสัตวศาสตร์ คณะเทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร จังหวัดสกลนคร 
๒สาขาเทคโนโลยีการอาหารและโภชนาการ คณะทรัพยากรธรรมชาติและอุตสาหกรรมเกษตร 

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตเฉลิมพระเกียรติ จังหวัดสกลนคร 
 

การบรรยายเมื่อวันที่ ๔ สิงหาคม ๒๕๖๔ ที่ส านักวิทยาศาสตร์ ราชบัณฑิตยสภา เรื่องโครงการคืน
ชีวิตหอยโข่งไทยสกุล Pila Röding, 1798 และสถานภาพในระบบนิเวศของหอยเชอรี Pomacea 
canaliculata สปีชีส์ต่างถิ่นรุกราน กลายเป็นส่วนที่ท าให้เกิดความร่วมมือในเครือข่ายผู้เพาะเลี้ยงหอยโข่ง
เพ่ือจะร่วมกันผลิตหอยโข่งไทยสู่การฟ้ืนฟูระบบนิเวศแหล่งน้ าจืด พร้อมกับความคาดหวังในมูลค่าทาง
เศรษฐกิจ   ในเวลาเดียวกันพบว่า ได้มีผู้น าเข้าและเพาะเลี้ยงหอยเชอรีสีทอง Pomacea maculata ซึ่ง
กลายเป็นปัจจัยสนับสนุนให้เกษตรกรผลิตหอยเชอรีในนาปฏิบัติควบคู่ไปกับการปลูกข้าว  สถาบันการศึกษา
ในท้องถิ่น โดยเฉพาะในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ได้จัดหลักสูตรอบรมเกษตรกรเพ่ือเลี้ยงหอยเชอรี สัตว์
เศรษฐกิจตัวใหม่ที่ก าลังเป็นที่ต้องการของตลาด และเกิดการสื่อสารโฆษณาในระบบออนไลน์ที่ยืนยันถึงการ
เพ่ิมอาชีพที่ท าให้มีรายได้สูง  นอกจากนั้นยังมีการวิเคราะห์วิจัยคุณค่าทางอาหารของหอยเชอรีในเบื้องต้น 
พบว่ามีค่าโปรตีนรวม (crude protein) ถึงเกือบ ๗๐% และพบธาตุอาหารที่ส าคัญ ได้แก่ แคลเซียม เหล็ก 
แมกนีเซียม สังกะสี และทองแดง ในปริมาณค่อนข้างสูงเมื่อเทียบกับโปรตีนประเภทอ่ืน ๆ  อย่างไรก็ตาม 
ข้อมูลทางการเพาะเลี้ยงและชีววิทยาของหอยในภาวะแหล่งน้ าจืดเมื่อถูกสปีชีส์ต่างถิ่นรุกราน ตลอดจน
สารเคมีอันตรายปนเปื้อน ยังขาดการวิเคราะห์ที่ลุ่มลึก  การสัมภาษณ์เกษตรกรบางกลุ่มยืนยันว่า การเลี้ยง
หอยเชอรีนั้นอาจจะท าให้เศรษฐกิจของชาวนาดีขึ้นกว่าการท านาแต่เพียงอย่างเดียว และยังมีส่วนช่วย
แก้ปัญหาเรื่องการขาดสารอาหารโปรตีนของประชาชนในชนบทได้เป็นอย่างดี  ดังนั้น การร่วมหารือกันของ
ผู้มีส่วนได้ส่วนเสียทุกฝ่าย ทั้งภาครัฐ ภาคเอกชน สถาบันการศึกษา และโดยเฉพาะกลุ่มเกษตรกร เพ่ือเสนอ
มุมมองที่หลากหลาย จะเกิดผลทางปฏิบัติร่วมกันทั้งในเชิงการอนุรักษ์ระบบนิเวศและการสร้างมูลค่าเพ่ิม
ทางเศรษฐกิจ  ศูนย์ความเป็นเลิศด้านความหลากหลายทางชีวภาพ สป. อว. และมหาวิทยาลัยราชภัฏ
สกลนคร จึงได้จัดประชุมสัมมนาแบบผสมผสานที่มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนครควบคู่ไปกับการประชุมแบบ
ออนไลน์ด้วยโปรแกรมซูมในวันศุกร์ที่ ๒๕ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๕ โดยมีวัตถุประสงค์ที่ส าคัญเพ่ือเป็นเวทีเริ่มต้น
ของการสนทนาหาทางออกของปัญหาที่ก าลังประสบอยู่ และโอกาสเชิงเศรษฐกิจที่เป็นไปได้ด้วยการบูรณา
การระหว่างภาควิชาการกับภูมิปัญญาท้องถิ่น เพ่ือหาเจ้าภาพในการร่วมกันท างานแต่ละประเด็น และยัง
คาดหวังที่จะให้เกิดเป็นโมเดลที่สร้างสรรค์ผ่านการอนุรักษ์และใช้ประโยชน์จากความหลากหลายทางชีวภาพ
อย่างยั่งยืนต่อไป  
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โรคระบาดแต่อดีตสู่ปัจจุบัน 

ศาสตราจารย์เกียรติคุณ ดร. พญ.ศศิธร  ผู้กฤตยาคามี 
ราชบณัฑิต ประเภทวิชาแพทยศาสตร์และทันตแพทยศาสตร์ สาขาวิชาเวชศาสตร์เขตร้อน 

 

โรคระบาดที่ส าคัญในสยามคือไข้ทรพิษ อหิวาตกโรค กาฬโรค และมาลาเรีย  ประวัติศาสตร์สมัย
อยุธยากล่าวถึง “โรคห่า” ซึ่งหมายถึง “โรคระบาด” เชื่อว่าน่าจะเป็นไข้ทรพิษหรืออหิวาตกโรค และ
กล่าวถึงการระบาดใหญ่ว่าเป็นไข้ทรพิษกว่า ๙ ครั้ง บางครั้งท าให้มีผู้เสียชีวิตมากถึง ๘ หมื่นราย ในสมัย
รัตนโกสินทร์มีรายงานถึงอหิวาตกโรคและไข้ทรพิษว่าเป็นสาเหตุส าคัญชองการเสียชีวิต  ในคริสต์ศตวรรษที่ 
๑๙ ถึงกลางศตวรรษที่ ๒๐ อหิวาตกโรคได้ระบาดตั้งแต่สมัยรัชกาลที่ ๒ เป็นต้นมา คือ ระหว่าง ค.ศ. 
๑๘๒๐-๑๙๖๕ นับรวมกว่า ๓๒ ครั้ง ท าให้ประซากรเสียชีวิตรวมกว่า ๑๗๕,๐๐๐ ราย  ไข้ทรพิษมีบันทึก
ตั้งแต่สมัยรัชกาลที่ ๔ เป็นต้นมา นับรวมกว่า ๔๔ ครั้ง (ค.ศ. ๑๘๙๓-๑๙๖๒) ท าให้ประซากรเสียชีวิตกว่า 
๔๐,๐๐๐ ราย  ข้อมูลของโรคระบาดในไทยเริ่มมีการส ารวจและรายงานเป็นระบบในสมัยรัชกาลที่ ๕ ท าให้
มีรายงานเพ่ิมการระบาดของกาฬโรคและโรคมาลาเรีย กาฬโรคมักระบาดในวงแคบ เฉพาะพ้ืนที่กว่า ๓๑ 
ครั้ง ระหว่าง ค.ศ. ๑๘๙๙-๑๙๕๑ ท าให้ประซากรเสียชีวิตประมาณ ๔,๐๐๐ ราย  ส าหรับ โรคมาลาเรีย ซึ่ง
ไม่มีรอยโรคเด่นชัดเหมือนโรคระบาดอีก ๓ โรค พบว่ามีข้อมูลและชื่อที่สับสนจนถึงสมัยรัชกาลที่ ๕ เมื่อ
ความรู้เรื่องมาลาเรียที่ได้เผยแพร่ในตะวันตกในต้นศตวรรษที่ ๑๙ อธิบายว่าเป็นโรคท่ีมียุงเป็นพาหะ ติดเชื้อ
ในเม็ดเลือดแดง ความรู้เรื่องนี้ได้เผยแพร่สู่สยามอย่างรวดเร็วตั้งแต่ ค.ศ. ๑๙๐๑-๑๙๐๓ โดยหมอไฮเอต 
(Hugh Campbell Highet) เจ้ากรมสุขาภิบาล ซ่ึงน าไปสู่การรายงานโรคทั้งในกรุงเทพและต่างจังหวัด  การ
ตรวจและรายงานเชิงรุกเกียวกับจ านวนผู้เสียชีวิตเริ่มขึ้นในภาคเหนือ ต่อมามีการส ารวจทั้งประเทศใน ค.ศ. 
๑๙๓๐ และมีการรายงานอุบัติการณ์ของทั้งผู้ติดเชื้อและผู้เสียชีวิตอย่างสากลใน ค.ศ. ๑๙๖๕ เมื่อครั้งที่ไทย
เข้าร่วมโครงการการกวาดล้างมาลาเรีย ท าให้ทราบความรุนแรงของโรคมาลาเรียในประเทศไทย ซึ่งก็ยืนยัน
การรับรู้เดิมว่า มาลาเรียเป็นสาเหตุการตายและการเจ็บป่วยอันดับหนึ่งของประเทศ  ในช่วงสงครมโลกครั้ง
ที่ ๑ มีไข้หวัดสเปนระบาดในประเทศไทย มีผู้เสียชีวิตกว่าแปดหมื่นราย  ในกลางศตวรรษที่ ๒๐ ได้มีการ
ควบคุมและก าจัดอหิวาตกโรค ไข้ทรพิษ และกาฬโรค เป็นผลส าเร็จใน ค.ศ. ๑๙๕๑-๑๙๖๕ แต่มาลาเรีย
ยังคงเป็นโรคระบาดประจ าถิ่น ถึงช่วงหลังสงครามโลกครั้งที่สอง ประเทศไทยได้เข้าร่วมโครงการต่าง ๆ ของ
องค์การอนามัยโลกตลอด ๗๐ ปีที่ผ่านมา ไทยเริ่มประสบความส าเร็จในการควบคุมโรคมาลาเรียใน ๒ 
ทศวรรษที่ผ่านมา  โดยเฉพาะในช่วง ๓ ปีที่ผ่านมา (ค.ศ. ๒๐๑๙-๒๐๒๑) มีผู้ติดเชื้อเพียงปีละ ๓,๐๐๐-
๕,๐๐๐ ราย และผู้เสียชีวิตไม่เกิน ๑๐ รายต่อปี  ปัจจุบันไทยก าลังเผชิญกับโรคระบาดโควิด-๑๙ ท าให้มี
ผู้เสียชีวิตแล้ว ๒๒,๐๔๕ ราย (๒๓ มกราคม ๒๐๒๒) เมื่อเปรียบเทียบตัวเลขการเสียชีวิตจากมาลาเรียและ
โรคระบาดทีก่ล่าวแล้ว ๕ โรคตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน พบว่ามาลาเรียท าให้มีผู้เสียชีวิตกว่า ๓.๖ เท่า (จ านวน
ผู้เสียชีวิตจากมาลาเรียเทียบกับจ านวนผู้เสียชีวิตจากโรคระบาดใหญ่อีก ๕ โรครวมกัน = ๑,๑๖๒,๕๙๓  : 
๓๒๑,๒๑๔) หรือร้อยละ ๗๘ ของสาเหตุการตายจากโรคระบาดในไทย  ปัจจุบันไทยก าลังเข้าสู่ระยะการ
ก าจัดมาลาเรียให้หมดสิ้น ซึ่งตั้งเป้าไว้ใน ค.ศ. ๒๐๒๖-๒๐๓๐  อุปสรรคของโครงการก าจัดมาลาเรียที่ก าลัง
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เผชิญอยู่คือ มาลาเรียดื้อยาในประเทศลุ่มน ้าโขง อุบัติการณ์มาลาเรียที่ยังมีมากในประเทศเพ่ือนบ้าน และ
การระบาดของไวรัสโควิด-๑๙  ดังนั้น จึงเป็นเรื่องส าคัญที่คนไทยจะต้องตื่นตัวและด าเนินการก าจัดโรค
มาลาเรียให้เกิดผลต่อเนื่องและยั่งยืน 
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เหลียวหน้าแลหลงัวัคซีนโควิด-๑๙ 

ศาสตราจารย์ ดร. นพ.ยง  ภู่วรวรรณ   
ราชบัณฑิต ประเภทวิชาแพทยศาสตร์และทันตแพทยศาสตร์ สาขาวิชากุมารเวชศาสตร์ 

 
การระบาดของโรคโควิด-๑๙ เริ่มต้นจากประเทศจีนในปลาย พ.ศ. ๒๕๖๒ ต่อมาโรคนี้ ได้

แพร่กระจายไปทั่วโลก (pandemic) สร้างความสูญเสียทั้งร่างกายและจิตใจ รวมถึงเศรษฐกิจและสังคมใน
รอบ ๑๐๐ ปี  ความหวังที่จะยุติโรคนี้ได้ขึ้นอยู่กับวัคซีนที่ใช้ในการป้องกันโรคและลดความรุนแรงของโรค 
จึงได้มีการพัฒนาวัคซีนกันอย่างมากมาย ในรูปแบบต่าง ๆ กว่า ๑๐ ชนิด จากบริษัทหรือองค์กรผู้ผลิต
รวมกันทั้งสิ้นมากกว่า ๑๐๐ แห่ง 

การพัฒนาวัคซีนเกิดขึ้นเร็วมาก ใช้เวลาไม่ถึง ๑ ปีก็สามารถน ามาใช้ได้ในภาวะฉุกเฉิน  จนถึง
ปัจจุบันมีวัคซีนที่ใช้อยู่ ๔ รูปแบบ คือ 

๑) วัคซีนเชื้อตาย ซึ่งเป็นวัคซีนตัวแรกที่น ามาใช้ ผลิตโดยประเทศจีนและอินเดีย  ขณะนี้ฝรั่งเศส
ก าลังจะเริ่มขึ้นทะเบียนในภาวะฉุกเฉิน  วัคซีนนี้ได้ใช้มากกว่าครึ่งหนึ่งของวัคซีนที่ใช้ทั้งหมดในโลก หรือ
มากกว่า ๕ พันล้านโดส 

๒) วัคซีน mRNA ซึ่งใช้เทคโนโลยีชั้นสูง  อาศัย mRNA รหัสของสไปรต์โปรตีน ห่อหุ้มด้วย lipid 
nanoparticle ฉีดเข้าร่างกายมนุษย์โดยให้รหัส mRNA ไปท าให้เซลล์มนุษย์สร้างโปรตีนตามที่ก าหนด เพ่ือ
เป็นแอนติเจนในการกระตุ้นภูมิต้านทานแอนติบอดี  วัคซีนชนิดนี้จนถึงป้จจุบันมีผู้ผลิตเพียง ๒ บริษัทเท่านั้น 
คือ Pfizer และ Moderna วัคซีนรูปแบบนี้ยังไม่เคยใช้ในมนุษย์มาก่อน 

๓) วัคซีน virus vector ซึ่งใช้ไวรัสเป็นตัวน ารหัสพันธุกรรมเช้าสู่เซลล์  ไวรัสที่ใช้เป็น DNA virus 
รหัสพันธุกรรมที่ใช้จึงต้องถูกเปลี่ยนให้เป็น DNA ก่อนที่จะฝากให้ไวรัสน าเข้าสู่เซลล์  ไวรัสที่ใช้นี้อยู่ในกลุ่ม 
adenovirus เมื่อ DNA ไวรัสในส่วนสไปรต์โปรตีนเช้าสู่เซลล์ มันจะเปลี่ยนเป็น mRNA ในนิวเคลียสของ
เซลล์ แล้วส่งออกมาในไซโทพลาซึมเพ่ือเข้าสู่กระบวนการสร้างโปรตีนเช่นเดียวกันกับวัคซีน mRNA  วัคซีน
ในรูปแบบนี้เคยมีใช้มาก่อน เช่น วัคซีนอีโบลา 

๔) วัคซีนโปรตีนซับยูนิต ซึ่งใช้กระบวนการสร้างโปรตีนที่เรียกว่า recombinant protein โดยให้
สิ่งมีชีวิต เช่น แบคทีเรีย เซลล์ สร้างขึ้น แล้วน าโปรตีนนี้มารวมกับสารกระตุ้นภูมิต้านทาน (adjuvant) 
เช่นเดียวกับไวรัลตับอักเสบบีวัคซีน  ปัจจุบันวัคซีนนี้มีที่ใช้อยู่ในประเทศผู้ผลิต เช่น จีน (Zifivax, Anhui), 
คิวบา (Soberana), ไต้หวัน (Medigen) ส่วน Novavax ขึ้นทะเบียนในประเทศยุโรปและอีกหลายประเทศ 
ยกเว้นประเทศผู้ผลิต (USA) 

วัคซีนโรคโควิด-๑๙ ได้เริ่มใช้ตั้งแต่ปลาย พ.ศ. ๒๕๖๓ เป็นต้นมาจนถึงบีจจุบัน ใช้ไปแล้วประมาณ 
๑๐,๐๐๐ ล้านโดส  ในระยะแรกวัคซีนขาดแคลน แต่ก็หวังกันว่า โรคจะยุติลงหลังจากที่ประชากรส่วนใหญ่
ได้รับวัคซีนแล้ว ตามความเป็นจริง ถึงแม้ว่าโรคได้ระบาดอย่างกว้างขวางและมีผู้ได้รับวัคซีนไปแล้วเป็น
จ านวนมาก เช่น ประเทศทางตะวันตก โรคโควิด-๑๙ ก็ยังคงระบาดและมีแนวโน้มเพ่ิมขึ้น  ในปัจจุบันมี
รายงานว่า ผู้ป่วยมีจ านวน ๓-๔ ล้านคนต่อวัน และพบว่ามีการเปลี่ยนแปลงสายพันธุของ SARS-CoV-2 มา
โดยตลอด ตั้งแต่สายพันธุ์ อูฮัน สายพันธุ์จี แอลฟา บีตา เดลตา และเข้าสู่ยุคของสายพันธุ์โอไมครอน  
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สายพันธุ์นี้หลบหลีกภูมิต้านทานที่เกิดขึ้นจากวัคซีน ท าให้ต้องใช้ระดับภูมิต้านทานที่สูงขึ้น  วัคซีนที่ฉีด ๒ 
เข็มตามก าหนดแต่แรกให้ภูมิต้านทานไม่เพียงพอ จึงจ าเป็นต้องฉีดเข็มกระตุ้นเพื่อลดความรุนแรงของโรคลง 

การให้วัคซีนแบบลูกผสมโดยใช้เชื้อตายนั้นเป็นการปูพื้นการกระตุ้นด้วย virus vector หรือ mRNA  
ผลคือพบว่ากระตุ้นภูมิต้านทานได้ดีและมีประสิทธิภาพการบป้องกันโรคได้สูง ทั้งจากการศึกษาของไทย ชิลี 
บราซิล และอินโดนีเซีย 

ส าหรับวัคซีนที่ผลิตในปัจจุบันเมื่อเทียบกับการใช้ ขณะนี้เริ่มมีปริมาณที่มากเพียงพอ ประกอบกับ
ความลังเลของผู้ที่จะรับวัคซีน ท าให้ปริมาณวัคซีนเริ่มจะเกินความต้องการ เห็นได้จากวัคซีน AstraZeneca 
ที่ผลิตในอินเดียเริ่มลดก าลังการผลิตลงเพราะมีอุปสรรคในการเก็บรักษา 

ปัจจุบันการที่จะยุติการระบาดของโรคจึงไม่ได้อยู่ที่วัคซีน เพราะวัคซีนไม่ลามารถป้องกันการติดเชื้อ
ได้ เพียงแต่ลดความรุนแรงของโรคลง  การติดเชื้อยังคงเกิดอยู่ตลอดเวลาและสร้างภูมิคุ้มกันในธรรมชาติ
เพ่ิมข้ึนเรื่อย ๆ เหมือนในอดีตที่มีการระบาดของโรคและไม่มีวัคซีน  โรคจะยุติลงได้เมื่อประชากรส่วนใหญ่มี
การติดเชื้อ 

ถ้าประชากรเกือบทั้งหมดมีภูมิต้านทานเป็นบางส่วน ไม่ว่าจะเกิดจากการฉีดวัคซีนหรือการติดเชื้อ
โดยธรรมชาติซ ้าแล้วซ ้าอีก และเมื่อมีการติดเชื้อขึ้น โรคจะไม่รุนแรง เปรียบเสมือนโรคทางเดินหายใจ 
โรคหนึ่งที่สร้างความสูญเลียให้แก่ผู้ป่วยกลุ่มเปราะบางหรือผู้ที่มีโรคประจ าตัว  ในผู้ที่แข็งแรงหรือปรกติดี
การติดเชื้อจะเป็นแบบโรคทางเดินหายใจโรคหนึ่งที่ส่วนใหญ่จะพบในเด็กเพราะเกิดมายังไม่เคยติดเชื้อ
หรือไม่มีภูมิต้านทาน  การติดเชื้อในเด็กอาการไม่รุนแรง และเมื่อโตเป็นผู้ใหญ่จะมีภูมิต้านทานเกิดขึ้นจาก
การที่เคยติดเชื้อมาแล้ว 
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สวนพฤกษศาสตร์พอเพียง : กรอบแนวคิด 

รองศาสตราจารย์ ดร.วงจันทร์  วงศแ์ก้ว   
ราชบัณฑิต ประเภทวิชาวิทยาศาสตร์ธรรมชาติ สาขาวิชาพฤกษศาสตร์ 

 
“สวนพฤกษศาสตร์พอเพียง” เป็นศัพท์ใหม่ เป็นแนวคิดใหม่ เป็นโครงการใหม่ที่ผู้บรรยายคิดขึ้น

และบัญญัติภาษาอังกฤษว่า Sufficiency Botanical Garden  ขอให้ราชบัณฑิตสภาได้จารึกไว้เป็นหลักฐาน
ว่าเป็นศัพท์เทคนิค (technical term) ที่เกิดจากการคิดค้นของนักพฤกษศาสตร์ไทย ไม่ใช่ศัพท์เทคนิคใน
ภาษาอังกฤษที่ราชบัณฑิตสภาน ามาบัญญัติเป็นภาษาไทย  เมื่อท าความเข้าใจเรื่องศัพท์แล้ว ขอท าความ
เข้าใจเรื่องกรอบแนวคิดของสวนพฤกษศาสตร์พอเพียงต่อไป 

สวนพฤกษศาสตร์พอเพียงคือสถานที่หรือองค์กรทางวิชาการที่จัดแสดงพรรณพืชเป็นหมวดหมู่ตาม
การจ าแนกพรรณพืชตามหลักวิวัฒนาการ เพ่ือการศึกษาวิจัย การอนุรักษ์ความหลากหลายทางชีวภาพ และ
ความรู้ด้านพฤกษศาสตร์พื้นบ้าน (ethnobotanical knowledge) อย่างกว้างขวางและเป็นระบบโดยการใช้
เทคโนโลยีใหม่แต่มีวัตถุประสงค์เพ่ือการเปลี่ยนแปลงทางสังคม (social transformation) ให้เข้าสู่ดุลภาพ
ระหว่างความก้าวหน้าทางเทคโนโลยีกับความสัมพันธ์อันดีงามของมนุษย์  สวนพฤกษศาสตร์พอเพียงจะเป็น
โครงการที่ท าได้อย่างกว้างขวางทุกชุมชนทุกท้องถิ่นเพราะไม่มีข้อจ ากัดด้านพ้ืนที่และงบประมาณ  เราควร
รณรงค์ให้มีจิตอาสาสวนพฤกษศาสตร์พอเพียงจากชุมชนและประชาชนทั่วไป  สวนพฤกษศาสตร์พอเพียงจะ
เป็นเวที (platform) ให้คนไทยมีกิจกรรมที่จะก่อให้เกิดความรักสามัคคีปรองดองกันโดยไม่ต้องพูดถึงการ
สามัคคีปรองดองเลย เพราะคนจะสดชื่นรื่นรมย์จนเผลอใจไปรักกัน เมตตาต่อกันโดยธรรมชาติ  สวน
พฤกษศาสตร์พอเพียงจะต่อยอดเป็นการสร้างที่พักแรมให้แก่นักท่องเที่ยว ซึ่งจะเป็นกิจกรรมที่ไปยกระดับ 
(upgrade) สุขอนามัยในเคหะสถานในชุมชนโดยธรรมชาติเพราะคนไทยมีน้ าใจดีต่อผู้มาเยือนมากกว่าท า
เพ่ือตัวเอง  การส่งเสริมการท่องเที่ยวชุมชนโดยมีสวนพฤกษศาสตร์พอเพียงเป็นสิ่งเร้าจึงเป็นการยกระดับ 
มาตรฐานชีวิตความเป็นอยู่ของประชาชนโดยธรรมชาติ ปราศจากความขัดแย้งหรือการกระทบกระเทือน
จิตใจของชุมชน  กิจกรรมต่าง ๆ จะรวมถึงการสร้างผลิตภัณฑ์ให้เป็นสินค้าของชุมชน ไม่ว่าจะเป็นผลิตภัณฑ์
จากการผสมพันธุ์พืชใหม่ การเพาะพันธุ์ หรือการสร้างผลิตภัณฑ์จากความรู้ด้านพฤกษศาสตร์พ้ืนบ้าน 
(ethnobotany)  โดยสรุปสวนพฤกษศาสตร์พอเพียงจะเป็นโครงการที่เข้าถึงประชาชนทุกชนชั้นทุกวัย และ
สอดคล้องกับโมเดลเศรษฐกิจใหม่ของประเทศไทย เศรษฐกิจชีวภาพ (bio-economy) เศรษฐกิจหมุนเวียน 
(circular economy) และเศรษฐกิจสีเขียว (green economy) ซึ่งมุ่งเน้นการพัฒนาเศรษฐกิจที่ดุลกับการ
พัฒนาสังคมและการรักษาสิ่งแวดล้อมเพ่ือการพัฒนาที่มั่นคงและยั่งยืน 
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เห็ดทรัฟเฟิลแท้และเห็ดทรัฟเฟิลเทียม 

ศาสตราจารย์เกียรติคุณ ดร.สายสมร  ล ายอง   
ภาคีสมาชิก ประเภทวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการเกษตร และสัตวแพทยศาสตร์  

สาขาวิชาทรัพยากรธรรมชาติ 
 

เห็ดทรัฟเฟิลเป็นเห็ดป่าเอกโทไมคอไรซา (ectomycorrhiza) ที่มีราคาแพง อาศัยและสร้างดอก
เห็ดอยู่ใต้พ้ืนดินโดยเจริญร่วมกับรากพืชเจ้าบ้านในสภาวะไมคอไรซา (mycorrhiza) แบบพ่ึงพาอาศัยกันกับ
ไม้ยืนต้นตระกูลสน โอ๊ก และบีช  ดอกเห็ดทรัฟเฟิลจะสร้างกลิ่นจ าเพาะที่ประกอบด้วยสารกลุ่มแอลกอ-ฮอล์
และเอสเธอร์ระเหยมากกว่า ๕๐ ชนิด โดยมี 2, 4-dithiapentane เป็นสารระเหยหลักที่สามารถดึงดูดสัตว์
จ าพวกกระรอก กระต่าย และสุกร เนื่องจากมีกลิ่นคล้ายฟีโรโมน และสารกระตุ้นความหิวอาหาร ซึ่งเป็นกล
ไกลหลักในการกระจายสปอร์โดยวิธีธรรมชาติ  เป็นเวลานานแล้วที่ในต่างประเทศมีผู้ฝึกฝนสุนัขแทนสุกรใน
การค้นหาเห็ดทรัฟเฟิล  ปัจจุบันมีผู้ค้นพบเห็ดทรัฟเฟิลกระจายอยู่ทั้งโลกมากกว่า ๓๐๐ ชนิด โดยที่ประเทศ
ไทยเป็นหนึ่งในประเทศท่ีพบการกระจายตัวของเห็ดทรัฟเฟิล 

เห็ดทรัฟเฟิลแท้ (true truffle) อยู่ไฟลัมแอสโคไมโคตา (Ascomycota) และจัดอยู่ในสกุล Tuber 
เท่านั้น  เห็ดทรัฟเฟิลแท้จะสร้างสปอร์ในถุง (ascus)  แต่ละถุงสามารถพบสปอร์ได้ตั้งแต่ ๑ ถึง ๘ สปอร์  
เห็ดทรัฟเฟิลแท้สามารถรับประทานได้ เป็นที่นิยมและมีความต้องการในตลาดโลก ได้แก่ เห็ดทรัฟเฟิลด าเพ
ริกอร์ด (Perigord black truffle: Tuber melanosporum) เห็ดทรัฟเฟิลขาวอิตาเลียน (Alba truffle: T. 
magnatum) และ เห็ดทรัฟเฟิลฤดูร้อน (Summer truffle: T. aestivum)  ปัจจุบันประเทศไทยได้รายงาน
การค้นพบเห็ดทรัฟเฟิลแท้จ านวน ๓ ชนิด คือ เห็ดทรัฟเฟิลขาวเทพสุคนธ์ (T. thailandicum) เห็ดทรัฟเฟิล
ล้านนา (T. lannaense) และเห็ดทรัฟเฟิลขาวอิตาเลียน ซึ่งเจริญในพืชอาศัยก าลังเสือโคร่ง ที่ความสูงจาก
ระดับน้ าทะเลตั้งแต่ ๘๐๐ เมตรขึ้นไปในเขตอุทยานแห่งชาติดอยสุเทพ-ปุย จังหวัดเชียงใหม่  เห็ดทั้ง ๓ ชนิด
นี้ค้นพบโดยคณะผู้วิจัยที่ประกอบด้วยดร.นครินทร์ สุวรรณราช ดร.จตุรงค์ ค าหล้า และ ศาสตราจารย์เกียรติ
คุณ ดร.สายสมร ล ายอง คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่  

ส าหรับเห็ดทรัฟเฟิลเทียม (false truffle) เห็ดในกลุ่มนี้จะมีลักษณะที่คล้ายกับเห็ดทรัฟเฟิลแท้เพียง
รูปร่างภายนอก  เห็ดทรัฟเฟิลเทียมมีทั้งชนิดที่สามารถรับประทานได้และชนิดที่เป็นพิษ โดยจัดอยู่ในไฟลัม 
แอสโคไมโคตา เช่นสกุล Choiromyces, Elaphomyces, Eremiomyces, Kalaharituber, Terfezia และ 
Tirmania อีกท้ังไฟลัมเบสิดิโอไมโคตา (Basidiomycota) ซึ่งสร้างสปอร์บนโครงสร้างเบสิเดียม (basidium) 
เช่น สกุล Hymenogaster, Melanogaster, Rhizopogon, Alpova และ Octaviania  ในประเทศไทยมี
การกระจายตัวของเห็ดทรัฟเฟิลเทียมเป็นจ านวนมาก แต่ยังขาดการวิจัยและรายงานการระบุชนิดที่ถูกต้อง
ของนักอนุกรมวิธาน 

กระบวนการระบุชนิดของเห็ดทรัฟเฟิลแท้และเห็ดทรัฟเฟิลเทียมจะต้องใช้ข้อมูลการจัดท า
อนุกรมวิธาน รูปวิธานใต้กล้องจุลทรรศน์ก าลังขยายสูง เพ่ือระบุลักษณะทางสัณฐานวิทยาร่วมกับข้อมูลอณู
ชีววิทยาของ DNA ในเห็ด โดยใช้ยีนหลายต าแหน่ง เช่น ITS, LSU, SSU, RNA polymerases II (RPB2),  
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translation elongation factor 1 (TEF1), beta-actin (ACT), beta-tubulin (TUB)  ในปัจจุบันการจัด
จ าแนกหรือบ่งชี้ชนิดต้องอาศัยข้อมูลทั้งสองร่วมกันโดยไม่สามารถใช้ข้อมูลอันใดอันหนึ่งเพียงอย่างเดียวได้    
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โรคเส้นประสาทเหตุทุพโภชนาการ 

ศาสตราจารย์ นพ.ก้องเกียรติ  กูณฑ์กันทรากร   
ภาคีสมาชิก ประเภทวิชาแพทยศาสตร์และทันตแพทยศาสตร์ สาขาวิชาอายุรศาสตร์ 

 
โรคเส้นประสาทเป็นโรคที่พบบ่อยในเวชปฏิบัติ ส่วนใหญ่เกิดจากโรคประจ าตัวเดิม โดยเฉพาะ

เบาหวาน และยา  ในอดีต สาเหตุส าคัญมาจากทุพโภชนาการหรือภาวะขาดวิตามิน เช่น วิตามินบี ๑ วิตามิน
บี ๖ วิตามินบี ๑๒ โฟลิก  ปัจจุบันภาวะขาดวิตมินพบได้น้อยลง แต่มีเหตุเป็นโรคจากการได้รับวิตามินเกิน
ขนาด โดยเฉพาะวิตามินบี ๖  ในผู้ป่วยบางรายภาวะทุพโภชนาการอาจเกิดร่วมกับโรคทางกาย เช่น ไตวาย 
ภาวะพร่องไทรอยด์ ขาดอาหาร ติดสุราเรื้อรัง โรคภูมิคุ้มกันต้านตนเอง มะเร็ง  ในที่นี้จะกล่าวถึงโรคที่ส าคัญ
และน่าสนใจ 

วิตามินบี ๑ : ผู้ป่วยส่วนใหญ่ที่ขาดวิตามินนี้จะมีอาการชา สูญเสียความรู้สึก ปวด อ่อนแรงที่มือเท้า 
โดยเป็นมากที่ส่วนปลายรยางค์จากการเสื่อมมากขึ้นเรื่อย ๆ ของปลายประสาท บางรายมีอาการรุนแรง
รวดเร็ว พบในผู้ติดสุรา เป็นโรคไตวาย และขาดอาหารรุนแรง มักเกิดร่วมกับโรคทางกาย มีรายงานการเกิด
ผู้ป่วยเป็นกลุ่ม ๆ  เช่น กลุ่มชาวประมง ผู้ต้องขังในเรือนจ า หญิงมีครรภ์ที่ไม่ได้รับสารอาหารเพียงพอหรือ
รับประทานอาหารซ้ าซาก  ปัจจุบันมีการผ่าตัดกระเพาะอาหารเพื่อลดน้ าหนักมากข้ึน ท าให้ผู้ป่วยลดน้ าหนัก
อย่างรวดเร็ว ดูดซึมสารอาหารไม่ได้ตามปกติ ผู้ป่วยจึงอาจขาดวิตามินหลายชนิดได้พร้อมกัน 

วิตามินบี ๖ : ในอดีตผู้ป่วยที่ขาดวิตามินนี้มักเป็นที่ได้รับยาต้านวัณโรค INH แต่ปัจจุบันพบได้
น้อยลงมาก เนื่องจากการให้วิตามินเสริมในผู้ป่วยกลุ่มนี้ทุกราย  ปัจจุบันนี้รายงานว่า ผู้ป่วยที่ได้รับวิตามินใน
ขนาดสูงมักเป็นผู้ที่ใช้วิตามินแบบรับประทานเองเพราะเชื่อว่าจะบรรเทาอาการชาหรือบ ารุงประสาทได้ และ
ใช้วิตามินเป็นเวลานานจนเป็นพิษ  ผู้ป่วยมักมีอาการชา เดินผิดปรกติ ทรงตัวไม่อยู่ 

วิตามินบี ๑๒ : มักพบในผู้ป่วยสูงอายุที่ไม่ได้รับสารอาหารเพียงพออย่างเรื้อรัง อาจมีอาการทาง
สมองเสื่อมร่วมด้วย  มีรายงานการพบโรคนี้ในผู้ที่เสพติดก๊าซไนโตรเจนออกไซด์  แนวทางเวชปฏิบัติจึง
แนะน าให้ตรวจระดับวิตามินนี้ในผู้ป่วยโรคเส้นประสาททุกราย  

เนื่องจากโรคเส้นประสาทเหตุทุพโภชนาการนี้ตอบสนองได้ดีต่อการให้วิตามินทดแทนหรือหยุด
วิตามินที่เป็นสาเหตุ ร่วมกับการรักษาโรคทางกาย แพทย์จึงควรค านึงถึงเหตุนี้เสมอเพ่ือให้ผลการรักษาดีขึ้น 



๔๑ 

 

บทคัดย่อการบรรยายของราชบัณฑิตและภาคสีมาชิก ส านักวิทยาศาสตร์ ราชบัณฑติยสภา  

การพัฒนาชุดตรวจคัดกรองโรคไตเรือ้รังในระยะเริ่มต้น 

รองศาสตราจารย์ ดร. นพ.ณัฐชัย  ศรีสวัสดิ์ 
ภาคีสมาชิก ประเภทวิชาแพทยศาสตร์และทันตแพทยศาสตร์ สาขาวิชาอายุรศาสตร์ 

 
ในปัจจุบันโรคไตเรื้อรังถือเป็นปัญหาส าคัญส าหรับสาธารณสุขในประเทศไทย มีผู้ป่วยโรคนี้มากกว่า 

๑๐ ล้านคนทั่วประเทศ หรือประมาณร้อยละ ๑๗.๕ ของผู้ป่วยทั้งหมด  ผู้ป่วยโรคไตเรื้อรังมีจ านวนเพ่ิมขึ้น
เรื่อย ๆ  และส่งผลให้จ านวนผู้ป่วยโรคไตเรื้อรังระยะสุดท้ายที่จ าเป็นต้องได้รับการรักษาด้ วยการบ าบัด
ทดแทนไตเพ่ิมขึ้นเรื่อย ๆ ในแต่ละปี  หนึ่งในแนวทางที่จะช่วยให้สามารถลดหรือชะลอการเกิดโรคไตเรื้อรัง
ได้คือการวินิจฉัยโรคตั้งแต่ระยะเริ่มต้น  ปัจจุบันในระดับโรงพยาบาลปฐมภูมิยังไม่มีเครื่องมือที่มีความไวพอ
ต่อการตรวจวินิจฉัยโรคไตเรื้อรังด้วยการตรวจวัดไมโครอัลบูมิน จึงเป็นที่มาของการพัฒนาชุดตรวจ ณ จุด
ดูแลผู้ป่วย (point of care testing) เพ่ือตรวจคัดกรองไมโครอัลบูมินในปัสสาวะ โดยให้มีราคาถูก สะดวก 
ใช้งานและอ่านผลได้ง่าย 

การพัฒนาชุดตรวจคัดกรองไมโครอัลบูมินในปัสสาวะในรูปแบบอิมมูโนโครมาโทกราฟีแอสเซย์แบบ
การไหลในแนวระนาบนั้ น ใช้ หลั กการแย่ งจั บแบบแข่ งขั น (competitive lateral flow immuno-
chromatography assay) ซึ่งเป็นการแข่งกันระหว่างไมโครอัลบูมินในปัสสาวะตัวอย่างกับอัลบูมินมาตรฐาน
ที่ถูกตรึงไว้ที่เส้นทดสอบ (test line, T-line) ในการจับกับมอโนโคลนอลแอนติบอดี น าไปติดฉลากด้วย
อนุภาคนาโนทองค า (mAb-gold conjugate) โดยมีผลบวกเมื่อปัสสาวะตัวอย่างมีไมโครอัลบูมินอยู่ใน
ปริมาณที่สูงกว่าค่าท่ีก าหนด (มากกว่า ๓๐ ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร)  

การพัฒนาชุดตรวจการท างานของไตในรูปแบบ ณ จุดดูแลผู้ป่วย (point of care testing) จึงน่าจะ
ช่วยลดค่าใช้จ่ายในการดูแลผู้ป่วย ทั้งในส่วนของเทคนิคการตรวจที่มีราคาที่ถูกลง และการลดค่าใช้จ่ายใน
การเดินทางไปโรงพยาบาล ทั้งโรงพยาบาลต่างจังหวัดและโรงพยาบาลชุมชน ซึ่งบางครั้งอยู่ห่างไกลจากที่
พักอาศัย อีกทั้งยังช่วยท าให้การตรวจคัดกรองผู้ป่วยโรคไตสามารถเข้าถึงได้ในโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ
ระดับต าบล (รพสต.)  อย่างไรก็ตาม ชุดแถบตรวจอัลบูมินในปัสสาวะที่มีขายในท้องตลาดส่วนใหญ่แปลผล
ด้วยแถบสี ไม่สามารถอ่านค่าอัลบูมินในปัสสาวะเป็นปริมาณได้ หรือหากเป็นยี่ห้อที่สามารถอ่านได้ก็จะมี
ราคาแพง จึงไม่เหมาะกับบริบทของประเทศไทย ซึ่งต้องอาศัยการคัดกรองจ านวนมากในต้นทุนที่ต่ า 

ปัจจุบันชุดตรวจการท างานของไตในรูปแบบ ณ จุดดูแลผู้ป่วยมีความพร้อมของเทคโนโลยี  
(Technology Readiness Level; TRL) อยู่ในระดับ ๗ และก าลังเตรียมการขึ้นทะเบียนผลิตภัณฑ์กับทาง
องค์การอาหารและยาแห่งประเทศไทย 

 

  



๔๒ 

 

บทคัดย่อการบรรยายของราชบัณฑิตและภาคสีมาชิก ส านักวิทยาศาสตร์ ราชบัณฑติยสภา  

หอยนกขม้ินกับวิวัฒนาการแห่งการคดัเลือกโดยธรรมชาติ 

ศาสตราจารย์ ดร.สมศักดิ์  ปัญหา 
ภาคีสมาชิก ประเภทวิชาวิทยาศาสตร์ธรรมชาติ สาขาวิชาสัตววิทยาและสัตวศาสตร์ 

 
หอยทากบกที่เรียกกันว่า “หอยนกขมิ้น” มีชื่อสกุลว่า Amphidromus Alber, 1850 จัดเป็น

ประเภทหอยต้นไม้ (tree snails) ซึ่งด ารงชีวิตบนต้นไม้ตลอดวงชีวิตนับจากฟักตัวออกจากไข่ที่แม่วางไว้บน
ใบไม้ ซอกล าต้น หรือก่ิงไม้  หอยกลุ่มหอยนกขม้ินมีสีสันสวยงามจนอาจจัดว่าเป็นอัญมณีแห่งพงไพร (gems 
of the forest) แห่งเอเซียตะวันออกเฉียงใต้ได้  ความผันแปรของสีสันของเปลือกหอยท าให้เกิดความสับสน
ในทางอนุกรมวิธานมาเป็นเวลานับศตวรรษ สร้างความสับสน ท าให้จัดจ าแนกหอยด้วยเปลือกไปถึง ๓๐๐ 
สปีชีส์  ต่อมามีการทบทวนจนเหลือเพียง ๘๕ สปีชีส์  การจัดจ าแนกท่ีพัฒนามากข้ึนตั้งแต่การใช้ส่วนอวัยวะ
ต่าง ๆ ของร่างกาย โดยเฉพาะระบบสืบพันธุ์ แผ่นฟัน ตลอดจนการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของยีน ได้เพ่ิมพูน
ความรู้ทางวิวัฒนาการมากขึ้น 

หอยนกขมิ้นจ าแนกเป็น สกุลย่อย (subgenus) ได้ ๒ สกุล ได้แก่ Amphidromus (Amphi-
dromus) หอยขนาดใหญ่ และ Amphidromus (Syndromus) หอยขนาดเล็ก ซึ่งมีลักษณะแตกต่างกัน
อย่างชัดเจนที่ขนาด รูปแบบ สีสัน การเวียนของเปลือก และอวัยวะสืบพันธุ์  หอยขนาดเล็กมีสัณฐานเดี่ยว
เวียนซ้าย (monomorphic left shell-coiling) หอยขนาดใหญ่แสดงรูปแบบสองสัณฐาน มีการเวียนของ
เปลือกทั้งแบบเวียนซ้ายและเวียนขวา (dimorphic shell coiling or enantiomorphy) มีอวัยวะภายใน
เป็นแบบภาพกระจกเงา (mirror image) ซึ่งต่างกับของสัตว์ชั้นสูงที่มักเป็นแบบสองสัณฐานทั้งตัว (whole 
body enantiomorphy) และยังได้พบวิวัฒนาการร่วม (co-evolution) กับสัตว์ที่ใช้ต้นไม้เป็นที่อาศัย
เช่นเดียวกัน โดยเฉพาะงูกินหอยทาก 

จากการเก็บข้อมูลในภาคสนามอย่างต่อเนื่อง ๒๒ ปีที่ผ่านมาจนถึงการส ารวจล่าสุดเมื่อวันที่ ๑๒-
๑๖ กุมภาพันธ์ พ.ศ. ๒๕๖๕ ยังคงเห็นพลวัตแห่งวิวัฒนาการของการคัดเลือกทางธรรมชาติ  หอยนกขมิ้น
ผ่านแรงกดดันทางธรรมชาติ โดยเฉพาะจากผู้ล่าที่หลากหลาย เนื่องจากหอยทากต้นไม้เกิดมาเป็นเหยื่อของ
สัตว์อ่ืน ๆ ที่อาศัยต้นไม้ ได้แก่ งู นก สัตว์ฟันแทะ และไพรเมต  หลักฐานจากแท่นหินบูชายัญ (sacrificing 
stones) ยืนยันข้อสรุปดังกล่าว  ผู้ล่าแต่ละประเภทมีรูปแบบการล่าที่แตกต่างกัน เช่น งูกินทากชนิด 
Pareas carinatus มีวิวัฒนาการร่วมกับการเวียนซ้ายเวียนขวาของเปลือกหอย ท าให้เปลือกหอยเวียนซ้าย
ที่งูไม่ถนัดจับกินมีประชากรจ านวนมากกว่าเปลือกหอยแบบเวียนขวา ในขณะที่สัตว์ฟันแทะกินหอยได้ทั้ง ๒ 
แบบ ท าให้สามารถประมาณพลวัตประชากรหอยและความถี่ของประเภทสัตว์ผู้ล่าได้จากซากของเปลือกที่
แท่นหินบูชายัญ และหอยมีชีวิตบนต้นไม้ได้อีกด้วย  



๔๓ 

 

บทคัดย่อการบรรยายของราชบัณฑิตและภาคสีมาชิก ส านักวิทยาศาสตร์ ราชบัณฑติยสภา  

ความท้าทายในระบบการจัดการอุณหภาพส าหรับ 
ระบบแบตเตอรี่ของยานยนต์ไฟฟ้า 

ศาสตราจารย์ ดร.สมชาย  วงศ์วิเศษ 
ราชบัณฑิต ประเภทวิชาวิศวกรรมศาสตร์ สาขาวิชาวิศวกรรมเครื่องกล 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ปิยธิดา  ไตรนุรักษ,์ รองศาสตราจารย์ ดร.ยศพงษ์  ลออนวล, นาย
กิตตินันท์  บุญมา และ นายณพล  ปฏิมาพรเทพ 

ภาควิชาวิศวกรรมเครื่องกล คณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบุรี  
 
เมื่อกล่าวถึงยานยนต์ไฟฟ้า (electric vehicle) ส่วนประกอบหลักที่ส าคัญอย่างหนึ่งและเป็นแหล่ง

พลังงานของยานยนต์ไฟฟ้าก็คือแบตเตอรี่ (battery)  ในปัจจุบันแบตเตอรีที่นิยมใช้ในยานยนต์ไฟฟ้าคือ 
แบตเตอรี่ลิเทยีมไอออน แต่เนื่องจากขณะอัดประจุและคายประจุ แบตเตอรี่ชนิดนี้จะมีความร้อนเกิดขึ้น ซึ่ง
จะส่งผลให้สมรรถนะและอายุการใช้งานลดลง  การจัดการอุณหภาพของแบตเตอรี่ (battery thermal 
management) จึงเป็นสิ่งจ าเป็น  การระบายความร้อน (cooling system) จากแบตเตอรี่ถือเป็นส่วนหนึ่ง
ของการจัดการอุณหภาพในรถยนต์ไฟฟ้าที่ใช้พลังงานจากแบตเตอรี่  โดยทีเ่ป้าหมายหลักคือการรักษาระดับ
อุณหภูมิของชุดแบตเตอรี่ให้อยู่ในช่วงที่เหมาะสม  โดยทั่วไประบบระบายความร้อนจะมีด้วยกันหลายแบบ 
ดังนี้ คือ ๑) การระบายความร้อนด้วยอากาศ (air cooling) เป็นวิธีที่ง่าย ต้นทุนต่ า แต่จะขึ้นอยู่กับอุณหภูมิ 
สภาพแวดล้อม การระบายความร้อนท าได้ไม่ดีถ้าสภาพแวดล้อมมีอุณหภูมิสูง  ๒) การระบายความร้อนด้วย
ของเหลว (liquid cooling) ซึ่งจะใช้น้ าเป็นส่วนใหญ่ การระบายความร้อนด้วยของเหลวจะมีประสิทธิภาพ
ดีกว่าการระบายความร้อนด้วยอากาศ แต่มีความเสี่ยงต่อแบตเตอรี่เมื่อเกิดการรั่วซึมของของเหลวที่ใช้
ระบายความร้อน มีอุปกรณ์ประกอบมาก และการซ่อมบ ารุงมีค่าใช้จ่ายสูง  ๓) การระบายความร้อนด้วยวิธี
อ่ืน ๆ เช่น การระบายความร้อนด้วยวัสดุเปลี่ยนสถานะ (phase change material) การระบายความร้อน
ด้วยท่อความร้อน (heat pipe) และการใช้วิธีผสมผสานกันจากหลาย ๆ วิธีที่กล่าวมา  ในการบรรยายผู้
นิพนธ์จะยกตัวอย่างของวิธีระบายความร้อนของยานยนต์ไฟฟ้ารุ่นใหม่ ๆ ที่มีขายกันในท้องตลาด ตลอดจน
งานวิจัยเชิงวิชาการที่เกี่ยวข้อง  นอกจากนี้ ผู้นิพนธ์จะน าเสนอแบตเตอรี่แบบใหม่ที่เพ่ิงจะเปิดตัวได้ไม่นาน 
และคาดว่าจะน ามาใช้เชิงอุตสาหกรรมในอนาคตอันใกล้ 



๔๔ 

 

บทคัดย่อการบรรยายของราชบัณฑิตและภาคสีมาชิก ส านักวิทยาศาสตร์ ราชบัณฑติยสภา  

วนพฤกษศาสตร์พอเพียงระดับชุมชน 

รองศาสตราจารย์ ดร.วงจันทร์  วงศ์แก้ว  
ราชบัณฑิต ประเภทวิชาวิทยาศาสตร์ธรรมชาติ สาขาวิชาพฤกษศาสตร์ 

 
สวนพฤกษศาสตร์พอเพียงเป็นโครงการที่มีวัตถุประสงค์ส าคัญที่สุด  คือ การมีส่วนร่วมของ

ประชาชนทุกภาคส่วนให้มากที่สุดในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ โดยเฉพาะพันธุ์พืช การค้นคว้ารวบรวม
ความรู้พ้ืนบ้านในการใช้ประโยชน์ และการบันทึกให้เป็นระบบเพ่ือการวิจัยค้นคว้าต่อยอดทางด้านอาหาร
เพ่ิมภูมิคุ้มกัน และยารักษาโรคใหม่ ๆ ที่อาจเกิดขึ้นในอนาคต รวมถึงการส่งเสริมการสร้างผลิตภัณฑ์ใหม่ ๆ 
และการให้บริการแก่นักท่องเที่ยว อันจะท าให้ประชาชนมีรายได้อย่างมั่นคงยั่งยืน สามารถรักษาที่ดินท ากิน
และสร้างความมั่นคงทางรายได้และด ารงชีพอยู่ด้วยความภาคภูมิใจ  การจัดท าสวนพฤกษศาสตร์พอเพียงจึง
เป็นการระดมสรรพก าลั ง ให้ ประชาชนทุกภาคส่ วนของสั งคมไทยมีส่ วนร่ วมในการอนุ รั กษ์
ทรัพยากรธรรมชาติ สงวนรักษาความหลากหลายทางชีวภาพ และจัดแสดงไว้ให้เห็น  และใช้ประโยชน์ได้ 
เพ่ือให้ประชาชนในพื้นท่ีและนักท่องเที่ยวใช้เป็นสถานที่เรียนรู้วิวัฒนาการของพรรณพืช  สามารถจัดให้มีขึ้น
ได้หลายระดับ ส าหรับประชาชนที่รวมตัวกันเป็นชุมชนในรูปแบบของวิสาหกิจชุมชน หรือถ้าไม่สามารถ
จัดเป็นกลุ่มวิสาหกิจชุมชนได้ จะรวมกลุ่มกันเป็นเครือข่ายก็ได้  ผู้ใหญ่บ้านจะเป็นผู้น ากลุ่มก็ได้เช่นกัน หรือ
ในฐานะปัจเจกบุคคลจะจัดท าเองก็ได้  โครงการสวนพฤกษศาสตร์พอเพียงต้องการเปิดโอกาสให้ประชาชน
ได้จัดท าสวนพฤกษศาสตร์ได้ทุกโมเดลที่กล่าวมาแล้ว  เพียงมีใจรักที่จะปลูกพรรณไม้ที่หลากหลาย มีพืชจาก
วงศ์ต่าง ๆ อย่างน้อย ๙ วงศ์ โดยจัดท าให้เป็นระบบของวิวัฒนาการตามคู่มือที่จะได้จัดให้ มีมุมเพาะ
ขยายพันธุ์พืชซึ่งอาจท าเป็นเรือนกระจกหรือไม่ก็ได้ มีที่ขายผลิตภัณฑ์ในสวน มีที่พักและบริการนักท่องเที่ยว 
มีมุมหนังสือรวบรวมความรู้พ้ืนบ้าน เป็นต้น 
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บทคัดย่อการบรรยายของราชบัณฑิตและภาคสีมาชิก ส านักวิทยาศาสตร์ ราชบัณฑติยสภา  

ผิวทางพอรัสแอสฟัลต์คอนกรีตที่ใชแ้อสฟัลต์ซีเมนต์ 
AC60/70 ร่วมกับเถ้าหนัก 

ศาสตราจารย์ ดร.สุขสันติ์  หอพิบูลสุข 
ภาคีสมาชิก ประเภทวิชาวิศวกรรมศาสตร์ สาขาวิชาวิศวกรรมโยธา 

 
ผิวทางพอรัสแอสฟัลต์คอนกรีตท าจากแอสฟัลต์คอนกรีตที่มีการกระจายขนาดคละของมวลรวม

แบบเปิด (Open graded asphalt concrete) ที่มีรูพรุนสูงและน้ าซึมผ่านได้ดี  ผิวทางประเภทนี้นิยมใช้เพื่อ
ลดการเกิดแผ่นฟิล์มน้ าที่ผิวถนน ช่วยเพิ่มความเสียดทานระหว่างล้อยางกับผิวถนนขณะฝนตก อีกท้ังยังช่วย
ลดเสียงสะท้อนระหว่างล้อยางกับถนน  อย่างไรก็ตาม ผิวทางพอรัสแอสฟัลต์คอนกรีตยังไม่เป็นที่นิยม
แพร่หลายในประเทศไทย เนื่องจากการผลิตแอสฟัลต์คอนกรีตประเภทนี้จ าเป็นต้องใช้ แอสฟัลต์ซีเมนต์ที่
ปรับปรุงคุณภาพด้วยพอลิ เมอร์  (Polymer modified asphalt, PMA) ซ่ึงมีราคาสูงกว่า AC60/70 
(แอสฟัลต์ซีเมนต์ที่ใช้ในการก่อสร้างผิวทางแอสฟัลต์คอนกรีตทั่วไป) มากถึงร้อยละ ๓๘ PMA  ดังนั้น ต้นทุน
ในการก่อสร้างถนนพอรัสแอสฟัลต์คอนกรีตจึงสูงกว่าถนนแอสฟัลต์คอนกรีตทั่วไปอย่างมาก  การไฟฟ้าฝ่าย
ผลิตแห่งประเทศไทยได้ร่วมกับมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารีในการผลิตแอสฟัสต์ซีเมนต์ส าหรับผลิตพอรัส
แอสฟัลต์คอนกรีตต้นทุนต่ า โดยการปรับปรุง AC60/70 ด้วยเถ้าหนัก ซึ่งเป็นวัสดุเหลือทิ้งจากกระบวนการ
ผลิตไฟฟ้า  เถ้าหนักมีรูพรุนสูงและมีโมเลกุลของสารประกอบที่สามารถท าปฏิกิริยาได้ดีในน้ ามัน 
(Lipophilic)  ดังนั้น เมื่อผสมกับแอสฟัลต์ซีเมนต์ อนุภาคของเถ้าหนักและแอสฟัลต์ซีเมนต์จึงยึดเกาะกัน
แน่น และเกิดเป็นแผ่นฟิล์มหนาเคลือบผิวของมวลรวม ส่งผลให้แอสฟัลต์ซีเมนต์ผสมเถ้าหนักในสัดส่วนที่
เหมาะสม มีสมบัติทางวิศวกรรมได้ทัดเทียมกับ PMA 

จากการศึกษาสมบัติและสมรรถนะของพอรัสแอสฟัลต์คอนกรีตที่ใช้ AC60/70 ชนิดปรับปรุงด้วย
เถ้าหนักโดยการแทนที่ในมวลรวมละเอียด เปรียบเทียบกับพอรัสแอสฟัลต์คอนกรีตที่ใช้ AC60/70 (ที่ไม่
ปรับปรุงด้วยเถ้าหนัก) พบว่า ปริมาณการแทนที่เถ้าหนักในมวลรวมละเอียดที่เหมาะสมเท่ากับร้อยละ ๒๐ 
ซึ่งสามารถลดค่าการไหลแยกตัว การสูญเสียจากการขัดสี และการยุบตัวถาวรได้ถึงร้อยละ ๓๐.๓๐, ๒๒.๑๓ 
และ ๑๐.๙๒ ตามล าดับ อีกทั้งยังช่วยเพ่ิมค่าเสถียรภาพ การไหล ดัชนีก าลัง ก าลังดึงทางอ้อม ความล้า
เนื่องจากแรงดึงทางอ้อม มอดุลัสคืนตัว ได้ถึงร้อยละ ๑๗.๑๔, ๙.๖๕, ๗.๔๙, ๑๑.๘๒, ๒๕.๗๑ และ ๒๓.๔๒ 
ตามล าดับ เมื่อเปรียบเทียบกับพอรัสแอสฟัลต์คอนกรีตที่ใช้ AC60/70  นอกจากนี้ พอรัสแอสฟัลต์คอนกรีต
ที่ใช้ AC60/70 ชนิดปรับปรุงด้วยเถ้าหนักร้อยละ ๒๐ ยังมีสมบัติและสมรรถนะใกล้เคียงกับพอรัสแอสฟัลต์
คอนกรีตที่ผลิตจาก PMA แต่มีต้นทุนในการก่อสร้างต่ ากว่าถึงร้อยละ ๒๔ เมื่อเปรียบเทียบที่อายุการใช้งาน
เท่ากัน  ผลการศึกษานี้แสดงให้เห็นถึงศักยภาพของเถ้าหนักในการใช้เป็นวัสดุก่อสร้างผิวทางพอรัสแอสฟัลต์
คอนกรีตที่มีต้นทุนต่ า และสนับสนุนให้เกิดการก่อสร้างถนนที่มีความปลอดภัยสูง  
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ประโยชน์และความเสี่ยงในการใช้กญัชาทางการแพทย์ 

ศาสตราจารย์ นพ.ก้องเกียรติ กูณฑ์กันทรากร 
ภาคีสมาชิก ประเภทวิชาแพทยศาสตร์และทันตแพทยศาสตร์ สาขาวิชาอายุรศาสตร์ 

 
กัญชาเป็นพืชที่มีสารส าคัญทางการแพทย์ที่เรียกกันว่า phytocannabinoids เป็นปริมาณสูง  สาร

ที่ส าคัญ ๒ ชนิดได้แก่ delta 9-tetrahydrocannabinoids (THC) และ cannabidiol (CBD) ซึ่งออกฤทธิ์
ต่อระบบต่าง ๆ ของร่างกาย  ปัจจุบันมีข้อมูลจากการวิจัยและข้อมูลทางเวชกรรมเชิงประจักษ์เพ่ิมขึ้น จึงมี
การผู้ใช้กัญชาทางการแพทย์แพร่หลายขึ้นและเป็นที่กล่าวถึงกันมากในช่วงหลายปีที่ผ่านมา 

เป็นที่ทราบกันว่า THC จะออกฤทธิ์ต่อตัวรับ CB1 และ CB2 มีผลข้างเคียงทางจิตประสาท ส่วน 
CBD มีผลต่อตัวรับอ่ืน ๆ มากกว่าและมีผลในการบ าบัดโรคต่าง ๆ มากกว่าผลข้างเคียง  สัดส่วนของ THC 
กับ CBD จึงส่งผลถึงประสิทธิภาพและความปลอดภัยของการใช้กัญชาทางการแพทย์ 

ข้อมูลที่ชัดเจนทางการแพทย์ เช่น การบรรเทาอาการปวดที่ใช้ยาอ่ืนไม่ได้ผล โดยเฉพาะอาการปวด
เหตุมะเร็ง คลื่นไส้อาเจียน ผอมแห้งจากมะเร็ง กล้ามเนื้อเกร็งจากโรคปลอกประสาทเสื่อมแข็ง โรคลมชักที่
รักษาได้ยาก  ส่วนข้อบ่งชี้ที่ยังไม่แน่ชัดมีตัวอย่างเช่นโรคทางจิตเวช โรคอัลซไฮเมอร์ โรคพาร์กินสัน การใช้
ช่วยให้นอนหลับหรือใช้ป้องกันโรคต่าง ๆ 

สารเหล่านี้มีผลข้างเคียงที่ชัดเจนในด้านระบบหัวใจ หลอดเลือด และสมอง ผู้ใช้จึงควรระมัดระวัง
ให้มาก โดยเฉพาะการใช้ต่อเนื่องเป็นเวลานาน และควรมีแนวทางแนะน าการใช้กัญชาทางการแพทย์ให้
เหมาะสมในข้อบ่งชี้ข้างต้น 
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เพศ (ของสัตวน์้ า) นั้นส าคัญฉะนี้ 

ศาสตราจารย์ ดร.อุทัยรัตน์  ณ นคร 
ภาคีสมาชิก ประเภทวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการเกษตร และสัตวแพทยศาสตร์ 

สาขาวิชาการประมง 
 

สัตว์น้ ามีระบบการควบคุมเพศที่หลากหลาย ทั้งการควบคุมด้วยพันธุกรรม ซึ่งอาจเป็นยีนบน
โครโมโซมเพศ หรือโครโมโซมร่างกาย และการควบคุมด้วยสิ่งแวดล้อม เช่น อุณหภูมิ ภาวะขาดออกซิเจน 
และปฏิสัมพันธ์ทางสังคม  ในสัตว์น้ าบางชนิด เพศถูกควบคุมโดยผลของพันธุกรรมร่วมกับสิ่งแวดล้อม  ปลา
และสัตว์น้ าอ่ืน ๆ หลายชนิดมีการเจริญเติบโตที่แตกต่างกันระหว่างเพศ เมื่อน ามาเพาะเลี้ยงจึงมีความ
พยายามเลือกเลี้ยงเพศที่มีขนาดใหญ่กว่าเพียงเพศเดียว (monosex culture) เช่น ปลานิลเพศผู้ล้วน กุ้ง
ก้ามกรามเพศผู้ล้วน ปลาสลิดและปลาหมอเพศเมียล้วน เป็นต้น โดยที่ปลาและสัตว์น้ ากลุ่มกุ้งปูจะเจริญเป็น
เพศใดเพศหนึ่งหลังจากฟักออกมาเป็นตัวแล้ว ท าให้สามารถเหนี่ยวน าให้เกิดการเปลี่ยนเพศได้ไม่ยาก เช่น 
การให้ฮอร์โมนเพศในระยะเวลาที่เหมาะสมในการแปลงเพศปลานิล ปลาหมอไทย และปลาสลิด  ส าหรับกุ้ง
ก้ามกรามนั้นพบว่า การเลี้ยงกุ้งก้ามกรามเพศผู้ล้วนท าให้ผลผลิตเพ่ิมสูงขึ้นหลายเท่า แต่กุ้งก้ามกรามไม่
สามารถแปลงเพศได้โดยใช้ฮอร์โมน จึงจ าเป็นต้องหาวิธีการอ่ืนในการผลิตลูกเพศผู้ล้วน จากการศึกษาพบว่า 
กุ้ งก้ามกรามมีระบบโครโมโซมควบคุมเพศแบบที่ เพศเมียมีโครโมโซมเพศแตกต่างกัน ( female 
heterogamety; เพศเมียมีโครโมโซมเพศ ZW และเพศผู้เป็น ZZ) จึงมีการแปลงเพศกุ้งเพศผู้ให้เป็นเพศเมีย 
โดยการผ่าตัดดึงต่อมแอนโดรเจนิค (androgenic gland) ออกในขณะที่กุ้งมีอายุประมาณ ๔๕ วันหลังคว่ า 
ท าให้กุ้งเหล่านั้นกลายเป็นเพศเมีย ZZ และเม่ือน าเพศเมีย ZZ ผสมพันธุ์กับเพศผู้ปกติ (ZZ) ก็จะได้ลูกเพศผู้
ล้วน (ZZ) (Rungsin et al., 2006)  อย่างไรก็ตาม เทคโนโลยีนี้ก็มีข้อจ ากัด เพราะร้อยละของความส าเร็จใน
การผ่าตัดแปลงเพศยังค่อนข้างต่ า (ประมาณร้อยละ ๓๓) ในปัจจุบันจึงมีผู้พัฒนาโดยใช้เทคโนโลยีอาร์เอ็นเอ
อินเทอร์เฟียเร็นซ์ (RNAi) ฉีดลูกกุ้งเพ่ือยับยั้งการแสดงออกของยีนควบคุมการเกิดเพศผู้ ซึ่งแมัจะได้ผลดีใน
ห้องปฏิบัติการ แต่การใช้ในระดับฟาร์มยังมีปัญหา  ดังนั้น จึงจ าเป็นต้องพัฒนาเทคโนโลยีเหล่านี้ต่อไปเพื่อ
ประโยชน์แก่การเพาะเลี้ยงสัตว์น้ า 
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นวัตกรรมเพื่อเสรมิสร้างกิจวัตรประจ าวันในผู้สงูวัย 
จากมุมมองของประสาทแพทย์ 

ศาสตราจารย์ ดร. นพ.รุ่งโรจน์  พิทยศิริ 
ภาคีสมาชิก ประเภทวิชาแพทยศาสตร์และทันตแพทยศาสตร์ สาขาวิชาอายุรศาสตร์   

 
 จากรายงานขององค์การอนามัยโลกเกี่ยวกับแบบสอบถามกิจวัตรประจ าวันเพ่ือการพัฒนาอุปกรณ์
ช่วยเหลือส าหรับผู้สูงวัยในกลุ่มประเทศเอเชียแปซิฟิกพบว่า กิจวัตรประจ าวันที่เป็นปัญหาในผู้สูงวัยมาก
ที่สุด ๓ อันดับแรกได้แก่กิจวัตรประจ าวันที่ เกี่ยวข้องกับการกลืนและการดื่ม (eat and drink as 
independently as possible) การลุกจากเตียงและเก้าอ้ี (transfer to or from bed to chair) และการ
ช่วยเหลือตนเองในการเข้าห้องน้ าและการรักษาความสะอาด (able to hear and communicate) แม้ว่า
กิจวัตรประจ าวันที่เป็นพ้ืนฐานเหล่านี้ (basic functional ability) จะส าคัญและส่งผลต่อชีวิตประจ าวันผู้สูง
วัยเป็นอย่างมาก แต่ก็ยังคงได้รับความสนใจค่อนข้างน้อยในการใช้นวัตกรรมเพ่ือแก้ไขปัญหาเหล่านี้  
อุปกรณ์ที่มีอยู่โดยส่วนใหญ่มักจะพัฒนาขึ้นส าหรับผู้ป่วย ซึ่งหมายถึงการใช้อุปกรณ์เพ่ือฟ้ืนฟูสมรรถนะของ
คนที่เป็นโรคแล้ว (rehabilitation purposes) ไม่ได้น ามาใช้เพ่ือเสริมสร้างสมรรถนะของผู้สูงวัยที่ยังไม่ได้
เป็นโรค (optimisation of performance) เพ่ือให้ผู้สูงวัยสามารถด ารงชีวิตได้อย่างเป็นอิสระและปลอดภัย
มากที่สุด 
 ในฐานะที่ผู้นิพนธ์เป็นประสาทแพทย์ จึงขอน าเสนอนวัตกรรมที่ได้มีส่วนเกี่ยวข้องในการพัฒนา โดย
มีจุดมุ่งหมายที่จะเสริมสร้างสมรรถนะผู้สูงวัยที่ยังไม่เป็นโรค และใช้แนวคิดพ้ืนฐานที่น ามาประยุกต์และใช้
งานได้จริง (simple and functional)  ผู้นิพนธ์ได้ข้อมูลเพ่ิมเติมจากการสังเกตปัญหาของกิจวัตรประจ าวัน
เหล่านี้ในผู้ป่วยพาร์กินสันเป็นแบบของการศึกษา เนื่องจากโรคพาร์กินสันเป็นโรคท่ีมีอาการเกี่ยวข้องกับการ
เคลื่อนไหวเป็นหลัก ซึ่งก็ส่งผลถึงกิจวัตรประจ าวันทั้ง ๓ เรื่องนี้อย่างชัดเจน นอกจากนี้ ผู้นิพนธ์เองมีความ
เชี่ยวชาญอยู่แล้ว  นวัตกรรมที่ขอน าเสนอมีดังนี้ 
 ๑. นวัตกรรมแก้วน้ าเพื่อลดการส าลัก โดยอาศัยการปรับมุมและผิวภายในของแก้วน้ าเพ่ือลดมุมของ
การเงยศีรษะขณะดื่มน้ า 
 ๒. นวัตกรรมอุปกรณ์ส าหรับการลุกจากเตียง เพ่ือช่วยให้ผู้สูงวัยสามารถเอ้ือมจับราวได้โดยง่าย 
และลดภาระการออกแรงของกล้ามเนื้อหลัง หน้าท้อง และต้นขา ซ่ึงมักจะอ่อนแรงในผู้สูงวัย 
 ๓. นวัตกรรมไม้เท้าเลเซอร์ที่เคยได้น าเสนอมาก่อนหน้านี้ แต่จะเป็นการน าเสนอการประยุกต์ใช้ตัว
ชี้แนะ (cueing) ในรูปแบบ ๓ มิติ เพ่ือช่วยในการก้าวเดินของผู้สูงวัยในชีวิตประจ าวัน และยังสามารถน าไป
ประยุกต์ใช้ในชีวิตจริงของคนในสังคมเมืองได้อีกด้วย อย่างเช่นทางม้าลายในรูปแบบ ๓ มิติ เป็นต้น  
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TaaS ระบบการขนส่งในอนาคตที่จะดิสรัปต์วัฒนธรรม 
การใช้รถยนต์ส่วนตัว 

ศาสตราจารย์กิตติคุณ ดร.วรศักดิ์  กนกนุกลุชัย 
ภาคีสมาชิก ประเภทวิชาวิศวกรรมศาสตร์ สาขาวิชาวิศวกรรมโยธา 

 
ค่าใช้จ่ายในการมีรถยนต์ส่วนตัวถือเป็นรายจ่ายที่สูงสุดรองจากเรื่องบ้าน โดยเฉพาะอย่างยิ่งส าหรับ

ชนชั้นกลาง แต่รถยนต์มักใช้เวลาส่วนใหญ่จอดนิ่งในที่จอดรถมากกว่าการวิ่งบนท้องถนน  วัฒนธรรมการมี
รถยนต์ส่วนตัวท าให้ต้องจัดจัดหาทีจ่อดรถไว้ใช้ รวมกันแล้วเป็นพื้นที่มหาศาล  

Dr. Tony Seba ผู้ประพันธ์หนังสือ Rethinking Transportation 2020-2030 ได้คาดการณ์ว่า 
ภายใน ค.ศ. ๒๐๓๐ การเดินทางส่วนใหญ่ของมนุษย์จะใช้ระบบ “การขนส่งในรูปแบบการให้บริการ หรือ 
Transport-as-a-Service (TaaS)” ทีใ่ช้ยานพาหนะไฟฟ้าไร้คนขับ (Autonomous EV) ซ่ึงจะช่วยขจัดความ
ยุ่งยากในการเดินทางด้วยรถส่วนตัว ตั้งแต่การซื้อรถ การบ ารุงรักษา การจ่ายค่าน้ ามัน การประกันภัย 
การจราจร การขับขี่ และการค้นหาที่จอดรถ  ความก้าวหน้าของ EV และเทคโนโลยีการขับขี่อัตโนมัติ 
(Autonomous Driving) จะช่วยให้เกิดระบบ TaaS ที่สมบูรณ์แบบ ท าให้มนุษย์สามารถบรรลุวัตถุประสงค์
ด้านการขนส่งโดยไร้ผลกระทบต่อสังคมและสิ่งแวดล้อม 

รถยนต์ไฟฟ้ามีชิ้นส่วนที่เคลื่อนไหวได้เพียงประมาณ ๒๐ ชิ้น การบ ารุงรักษาจึงท าได้ง่ายมาก  คาด
กันว่ารถยนต์ไฟฟ้าจะมีอายุการใช้งานกว่า ๘๐๐,๐๐๐ กิโลเมตร เนื่องจากรถยนต์ใช้เวลาจอดนิ่งถึงร้อยละ 
๙๖ ระยะทางเฉลี่ยของรถยนต์ส่วนตัวจึงอยู่ที่ ๑๖,๐๐๐ กิโลเมตรต่อปี  ดังนั้น เมื่อรถไฟฟ้ามีอายุขัย 
๘๐๐,๐๐๐ กิโลเมตร เจ้าของรถจะต้องใช้รถไฟฟ้าถึง ๕๐ ปีจึงจะใช้รถได้อย่างคุ้มค่า  ส่วนบริษัทที่ให้บริการ 
TaaS นั้น รถยนต์ไฟฟ้าที่ลงทุนแต่ละคันพร้อมที่จะหมุนเวียนให้บริการผู้โดยสารตลอด ๒๔ ชั่วโมง ตลอด ๗ 
วันได้นานถึง ๕ ปี ปีละ ๑๖๐,๐๐๐ กิโลเมตร (รวม ๘๐๐,๐๐๐ กิโลเมตร) เทียบเท่ากับการใช้รถยนต์เครื่อง
สันดาปภายในถึง ๓ คัน ซึ่งมีค่าใช้จ่ายสูงกว่ารถ EV อัตโนมัติถึงกว่าสิบเท่า เพราะรถยนต์บนท้องถนนใน
ระบบ TaaS ไม่ต้องมจี านวนมากกส็ามารถทดแทนรถยนต์ส่วนตัวที่แออัดบนถนนได้  ดังนั้นการใช้ TaaS จะ
ท าให้การจราจรบนท้องถนนเบาบางลงมาก 

ด้วยเหตุผลข้างต้น ค่าใช้จ่ายต่อกิโลเมตรของการเดินทางโดย TaaS จะถูกกว่าการใช้รถยนต์ส่วนตัว
ถึงกว่า ๑๐ เท่า  เมื่อรวมค่าลงทุนในการซื้อรถ ค่าน้ ามัน ค่าประกัน และค่าบ ารุงรักษาแล้ว จึงคาดการณ์ว่า 
ภายใน ค.ศ. ๒๐๓๐ TaaS จะกลายเป็นรูปแบบการขนส่งมาตรฐานที่ให้บริการถึงหน้าประตูบ้านตลอด ๒๔ 
ชั่วโมงตามความต้องการ โดยมีแพลตฟอร์มที่เปิดกว้างให้ผู้ให้บริการสามารถใช้ร่วมกัน ท าให้ผู้โดยสาร
สามารถเข้าไปใช้งานในแพลตฟอร์มไดโ้ดยอิสระ ทั้งการสั่งจองรถและการช าระค่าบริการ  

เมื่อ TaaS สะดวก ปลอดภัย และประหยัด ผู้คนจะเลิกซื้อรถใหม่  คาดว่าภายใน ค.ศ. ๒๐๓๐ ส่วน
แบ่งระยะทางบนถนนจะเป็นของรถ TaaS ถึงร้อยละ ๙๕  ดังนั้น การเดินทางจะมีราคาถูกและครอบคลุม
ทุกคนในสังคม โดยเฉพาะผู้ที่เคยเสียโอกาสจากการไม่มีรถส่วนตัว   

นอกจากนี้ รูปแบบการให้บริการขนส่งแบบใหม่ยังช่วยสร้างธุรกิจบนล้อ  (Business On Wheel) 
ยกตัวอย่างเช่นร้านกาแฟสตาร์บักสามารถเช่ารถยนต์ไฟฟ้าอัตโนมัติเพ่ือให้บริการขนส่งฟรีส าหรับลูกค้าที่
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ต้องการดื่มกาแฟในระหว่างเดินทาง แล้วจะตามด้วยการใช้รถเป็น Co-working Space เป็นร้านตกแต่ง 
ร้านเสริมสวย ร้านกายภาพบ าบัด เป็นต้น  

สุดท้าย การเกิดของ TaaS จะส่งผลให้การใช้ที่ดินในเมืองเปลี่ยนไป  การที่รถยนต์ส่วนตัวลดจ านวน
ลงอย่างรวดเร็วจะท าให้พื้นที่จอดรถสาธารณะต้องร้างลง จนในที่สุดอาคารจอดรถต่าง ๆ ตลอดจนทางด่วน
ที่ขวางหูขวางตาในเมืองใหญ่ ๆ จ านวนมาก คงจะต้องถูกรื้อถอนหรือดัดแปลงเพ่ือใช้งานอ่ืน ๆ ต่อไป 
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มะเร็งที่ถ่ายทอดทางพันธุกรรมและการผลักดันการตรวจพันธุกรรม
ส าหรับผู้ป่วยมะเรง็เข้าสู่ระบบสุขภาพของประเทศไทย 

ศาสตราจารย์ นพ.มานพ  พิทักษ์ภากร  
ภาคีสมาชิก ประเภทวิชาแพทยศาสตร์และทันตแพทยศาสตร์ สาขาวิชาอายุรศาสตร์ 
 
มะเร็งเป็นโรคที่พบบ่อยในกลุ่มประชาชนทั่วไป มีอัตราการตายและค่าใช้จ่ายในการรักษาสูง  

ความก้าวหน้าขององค์ความรู้ในรอบหลายสิบปีที่ผ่านมาท าให้เราทราบแล้วว่า มะเร็งร้อยละ ๘-๑๐ เกิดจาก
การกลายพันธุ์ของยีนก่อมะเร็ง ซึ่งถ่ายทอดได้ในครอบครัว  ผู้ป่วยอาจมีประวัติที่ช่วยให้แพทย์นึกถึง และ
มองหาโรคเหล่านี้ได้ง่ายขึ้น เช่น การพบผู้ป่วยมะเร็งอายุน้อยกว่าคนทั่วไป การพบผู้ป่วยเป็นมะเร็งมากกว่า 
๑ อวัยวะในคนเดียวกัน การมีประวัติการเป็นมะเร็งหลายคนในครอบครัว  ข้อมูลเหล่านี้เป็นจุดเริ่มต้นของ
การมองหา การวินิจฉัย และการรักษาแต่เนิ่น ๆ เพื่อประโยชน์ของผู้ป่วยและครอบครัว 

ปัจจุบันเทคโนโลยีการถอดรหัสพันธุกรรมสามารถใช้ตรวจวินิจฉัยโรคพันธุกรรมหลายโรคที่เพ่ิม
ความเสี่ยงต่อการเกิดมะเร็ง  การตรวจดังกล่าวมีให้บริการทางคลินิกในโรงพยาบาลของมหาวิทยาลัยหลาย
แห่ง ซ่ึงแพทยส์ามารถส่งตรวจหาการกลายพันธุ์ของยีนก่อมะเร็งได้ เมื่อมีข้อบ่งชี้หรือข้อสงสัยว่า ผู้ป่วยและ
สมาชิกในครอบครัวมีโอกาสเกิดโรคมะเร็งพันธุกรรม  อย่างไรก็ดี ผู้ป่วยส่วนใหญ่ยังไม่สามารถเข้าถึงการ
ตรวจได้ เนื่องจากข้อจ ากัดของสิทธิประโยชน์ตามหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ และกองทุนประกันสังคมไม่
ครอบคลุมค่าใช้จ่ายในการตรวจพันธุกรรม 

จากการศึกษาพันธุศาสตร์ของผู้ป่วยมะเร็งเต้านมชาวไทย พบว่าผู้ป่วยที่มีประวัติทางคลินิกซึ่งบ่งชี้
ว่าอาจเกิดจากมะเร็งพันธุกรรมนั้น ตรวจพบการกลายพันธุ์ของยีนก่อมะเร็งสูงถึงร้อยละ ๒๔  การศึกษา
ต้นทุนอรรถประโยชน์ของการตรวจหายีนก่อมะเร็งเต้านมกลายพันธุ์ที่พบบ่อย อันได้แก่ยีน BRCA1 และ 
BRCA2 ในผู้ป่วยมะเร็งเต้านมชาวไทย พบว่ามีความคุ้มค่า และการตรวจพันธุกรรมในสมาชิกครอบครัวเพ่ือ 
คัดกรองและป้องกันมะเร็งพบว่า ประหยัดค่าใช้จ่ายมากกว่าการไม่ตรวจพันธุกรรม ส่งผลให้คณะกรรมการ
หลักประกันสุขภาพแห่งชาติอนุมัติให้บรรจุการตรวจยีน BRCA1 และ BRCA2 ในผู้ป่วยมะเร็งเต้านมอยู่ใน
สิทธิประโยชน์หลักประกันสุขภาพแห่งชาตินับตั้งแต่กลาง พ.ศ. ๒๕๖๕ เป็นต้นไป เพ่ือตรวจคัดกรองและ
ค้นหาการกลายพันธุ์ของยีนโรคมะเร็งเต้านมให้พบในระยะเริ่มต้นและรักษาได้เร็ว ซึ่งจะคุ้มค่ากับกลุ่มผู้ป่วย
ที่มีความเสี่ยงสูง และประหยัดต้นทุนค่ารักษาในกลุ่มที่มีประวัติครอบครัวตรวจพบยีนกลายพันธุ์  
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การใช้ไส้เดือนดินทอ้งถิ่นไทยก าจัดขยะอินทรีย์เพื่อผลิตปุย๋หมัก 
มูลไส้เดือนดิน มาตรฐาน IFOAM 

ศาสตราจารย์ ดร.อานัฐ ตันโช 
ภาคีสมาชิก ประเภทวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการเกษตร และสัตวแพทยศาสตร์ 

สาขาวิชาปฐพีวิทยา 
 

ไส้เดือนดินขี้ตาแร่ (Pheretima peguana) เป็นสายพันธุ์ท้องถิ่นที่เหมาะแก่การน ามาใช้ก าจัดขยะ
อินทรีย์เพื่อผลิตปุ๋ยหมักมูลไส้เดือนดิน  ไส้เดือนดินสายพันธุ์นี้พบทั่วไปในบริเวณที่มีขยะอินทรีย์ หรือบริเวณ
ที่มีความชื้นสูง ทนทานต่อสภาพอากาศร้อนชื้น กินขยะได้เร็ว สามารถแพร่ขยายพันธุ์ได้สูง  ในการเลี้ยง
ไส้เดือนดินสายพันธุ์ขี้ตาแร่นั้น ต้องจัดเตรียมพ้ืนเลี้ยงให้เหมาะสม โดยใช้ดินร่วนผสมกับมูลวัวแห้งใน
อัตราส่วน ๔ : ๑ ปรับความชื้นให้อยู่ที่ร้อยละ ๘๐-๙๐ และใส่พ้ืนเลี้ยงลงในบ่อเลี้ยงให้มีความหนาประมาณ 
๓ นิ้ว ปล่อยสายพันธุ์ไส้เดือนดินลงไปในอัตราส่วน ๑ กิโลกรัมต่อพ้ืนที่ ๑ ตารางเมตร ใส่เศษผักผลไม้ให้เป็น
อาหารของไส้เดือนดินโดยให้มีความหนาไม่เกิน ๓ นิ้วในฤดูร้อนหรือฤดูฝน  ในฤดูหนาวสามารถใส่ได้หนาถึง 
๖ นิ้ว  โดยเฉลี่ยแล้ว เมื่อใส่ขยะอินทรีย์ ๑๐ กิโลกรัมต่อตารางเมตร ไส้เดือนดินจะสามารถย่อยสลายขยะ
อินทรีย์ประเภทเศษผักได้ภายในระยะเวลา ๗ วัน เศษผลไม้ภายในระยะเวลา ๕ วัน และมูลวัวสดภายใน
ระยะเวลา ๓ วัน ทั้งนี้หากเพ่ิมปริมาณไส้เดือนดินเป็น ๓ กิโลกรัมต่อตารางเมตร ก็จะช่วยเพิ่มประสิทธิภาพ
ในการย่อยสลายให้เร็วขึ้นด้วย  ในการเลี้ยงไส้เดือน ต้องรักษาความเป็นกรดเป็นด่างของบ่อเลี้ยงให้
เหมาะสม คือ ให้อยู่ในช่วงประมาณ ๕.๐-๘.๐  ถ้าสภาพภายในบ่อเลี้ยงเป็นกรด ผู้เลี้ยงควรจะโรยเปลือกไข่
บดลงไปบริเวณด้านหน้าพ้ืนเลี้ยง  ในกระบวนการผลิตปุ๋ยหมักมูลไส้เดือนดิน ผู้เลี้ยงจะเริ่มเก็บปุ๋ยหมักมูล
ไส้เดือนดินภายหลังจากที่เริ่มเลี้ยงไปแล้วอย่างน้อย ๓ เดือน หรือมีปริมาณที่คุ้มค่ากับการเก็บ  ทั้งนี้ขยะ
อินทรีย์รวม ๑๐๐ กิโลกรัมจะให้สัดส่วนผลผลิตของปุ๋ยหมักมูลไส้เดือนดินร้อยละ ๓๐ น้ าหมักมูลไส้เดือนดิน
ร้อยละ ๔๐ และสายพันธุ์ไส้เดือนที่เพ่ิมขึ้นร้อยละ ๑-๒  นอกจากนี้ ผลผลิตมูลไส้เดือนดินที่ได้จากการเลี้ยง
สายพันธุ์ท้องถิ่นเปรียบเทียบกับพันธุ์ทางการค้า เมื่อน ามาตรวจวัดปริมาณธาตุอาหารพืชจะพบว่า มีปริมาณ
ธาตุอาหารสูงกว่าพันธุ์การค้าร้อยละ ๕๐ โดยมีปริมาณของไนโตรเจนเท่ากับร้อยละ ๐.๘๒ ปริมาณ
ฟอสฟอรัส 4,221 ppm ปริมาณของโพแทสเซียม 16,929 ppm และในล าไส้ของไส้เดือนดินยังมีจุลินทรีย์ที่
เป็นประโยชน์มากกว่า ๓๔๓ ชนิด มีสมบัติช่วยส่งเสริมการออกดอกและเร่งการแตกรากของพืช  น้ าหมักมูล
ไส้เดือนดินยังสามารถใช้ดับกลิ่นของห้องน้ าหรือคอกเลี้ยงสัตว์ของฟาร์มปศุสัตว์ได้ดีอีกด้วย 
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โอกาสและความท้าทายของเกษตรกรไทยที่ผลิตตามแนว
พระราชด าริเศรษฐกิจพอเพียง 

รองศาสตราจารย์ ดร.วงจันทร์ วงศ์แก้ว   
ราชบัณฑิต ประเภทวิชาวิทยาศาสตร์ธรรมชาติ สาขาวิชาพฤกษศาสตร์ 

 
 เกษตรกรไทยยังมีจ านวนมากที่ไม่กล้าท าเกษตรที่ใช้หลักเศรษฐกิจพอเพียงตามแนวพระราชด าริ ทั้ง
ที่ผ่านมาแล้วประมาณ ๓๐ ปี  ผู้บรรยายจึงเห็นว่าจ าเป็นจะต้องน าเสนอโอกาสดี ๆ ที่เกษตรกรจะได้รับใน
การปรับเปลี่ยนการท าเกษตรเชิงเดี่ยวมาเป็นการผลิตตามแนวทางเกษตรทฤษฎีใหม่ ซึ่งมีหลักการส าคัญคือ
การผลิตให้พอมีพอกิน หรือเมื่อกล่าวง่าย ๆ ก็คือปลูกทุกอย่างที่กินและกินทุกอย่างที่ปลูก ไม่ต้องอดอยาก
ยากจนอีกต่อไป เน้นการผลิตที่พ่ึงตนเองได้ แบ่งปันให้คนรอบข้างได้ เป็นการผลิตที่ไม่โลภมากอยากได้
เฉพาะตน ไม่เห็นแก่ตัว  การปลูกพืชผลจึงเป็นการปลูกที่มีความหลากหลาย มีทั้งการปลูกพืชอาหาร การ
เลี้ยงสัตว์เป็นอาหาร การปลูกพืชสมุนไพรรักษาโรค การปลูกไม้ไว้ใช้สอย การท าเกษตรตามแนวพระราชด าริ
นี้บางคนคิดว่าเหมือนกับการปลูกไร่นาสวนผสม ซึ่งมีประมาณร้อยละ ๓๗ แต่ไม่เหมือนกันเลยในความเห็น
ของผู้บรรยาย เพราะการผลิตตามแนวพระราชด าริมีพ้ืนฐานของหลักปรัชญาที่ลึกซึ้งและงดงามทางด้าน
จิตใจในการพ่ึงตนเอง การแบ่งปัน เกื้อกูลกันในสังคมรอบข้าง ไม่เห็นแก่ตัว มีความพอดี พอประมาณ มีเหตุ
มีผล เป็นทางสายกลาง และท่ีส าคัญที่สุด เป็นการพ่ึงพาตนเองทางทรัพยากร เช่น การสละพ้ืนที่ในไร่นาของ
ตนเองสร้างแหล่งน้ าในไร่นาของตนเองให้เพียงพอ  น้ านั้นเป็นปัจจัยการผลิตทางเกษตรกรรมที่ส าคัญที่สุด  
การขาดแคลนน้ าเป็นอุปสรรคและความท้าทายที่ส าคัญที่สุดของเกษตรกร เกษตรกรรมตามแนว
พระราชด าริเน้นการอนุรักษ์ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม จากรายงานของธนาคารแห่งประเทศไทยพบว่า 
เกษตรกรท าตามเกษตรทฤษฎีใหม่เพียงร้อยละ ๒ เท่านั้น  ปัจจุบันความท้าทายและปัญหาเรื่องน้ าในการ
เกษตรกรรมมาจากทัศนคติของเกษตรกรเองที่ไม่ยอมสละพ้ืนที่มาท าบ่อน้ า เพราะยังกลัวว่ารายได้จะลดลง 
อีกทั้งการสนับสนุนการชุดบ่อจากหน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชน และภาคประชาชนเองยังไม่เพียงพอ  
ผู้บรรยายขอเสนอให้ทุกภาคส่วนสนับสนุนเรื่องการให้เกษตรกรได้มีบ่อน้ าเพียงพอแก่การผลิต  โอกาสที่
เกษตรกรจะประสบผลส าเร็จในการพาตัวเองพ้นความยากจนจะมีมากขึ้นเรื่อย ๆ เพราะมีประชาชนหลาย
อาชีพที่หันมาท าเกษตรกรรมแบบเกษตรทฤษฎีใหม่ตามแนวพระราชด าริและถ่ายทอดประสบการณ์ผ่านสื่อ
สังคมต่าง ๆ อีกทั้งภาครัฐก็สนับสนุนในหลายองค์กรและแนวทาง  เกษตรกรจะได้ประโยชน์ถ้าศึกษาหา
ความรู้เองด้วยและรับฟังเจ้าหน้าที่ของรัฐและจิตอาสาต่าง ๆ ด้วย  ผู้บรรยายขอเสนอให้รัฐบาลสนับสนุน
มาตรการทางภาษีให้แก่ภาคเอกชนและภาคประชาชนที่สนับสนุนการขุดบ่อน้ าให้เกษตรกรอย่างจริงจัง จะ
ได้เป็นแรงจูงใจให้เกิดการพ่ึงตนเองด้านแหล่งน้ าให้เกษตรกรทุกครัวเรือนที่ต้องการท า เกษตรตามแนว
พระราชด าริ เกษตรกรจะได้มีความมั่นคงและยั่งยืนในอาชีพอันจะเป็นรากฐานที่ส าคัญ เพ่ิมความเข้มแข็ง
ให้แก่ประเทศไทย รวมทั้งความมั่นคงและยั่งยืนด้วย  ส่วนอุปสรรคด้านการตลาด ความผันผวนด้านราคา 
และผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมอีกทั้งต่อสุขภาพอนามัยที่เกิดจากสารพิษทางการเกษตร การขาดทุนทรัพย์ใน
การศึกษาระดับอุดมศึกษาที่แพงขึ้นจนลูกหลานเกษตรกรเข้าไม่ถึงนั้น ผู้บรรยายขอเสนอให้มหาวิทยาลัยชั้น
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น าท าโครงการให้ทุนการศึกษาแก่บุตรหลานเกษตรกรให้มากขึ้น และเสนอให้รัฐมีมาตรการรับซื้อคาร์บอน
เครดิตจากเกษตรกรที่ท าการเกษตรตามหลักเกษตรทฤษฎีใหม่ตามแนวพระราชด าริเศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งจะ
ช่วยเกษตรกรให้มีแรงจูงใจมากขึ้น 
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การประยุกต์ใช้ Thermoanaerobacterium 
thermosaccharolyticum KKU19 เพื่อผลิตไฮโดรเจน 

จากล าต้นปาล์ม 

ศาสตราจารย์ ดร.อลิศรา เรืองแสง 
ภาคีสมาชิก ประเภทวิชาเทคโนโลยี สาขาวิชาเทคโนโลยีส่ิงแวดล้อม 

 
ไฮโดรเจนจัดเป็นพลังงานสะอาด เนื่องจากเมื่อไฮโดรเจนเผาไหม้กับออกซิเจนจะได้น้ าเป็นผลพลอย

ได้  ไฮโดรเจนมีค่าพลังงานสูงถึง ๑๒๒ กิโลจูลต่อกรัม ซึ่งสูงกว่า`น้ ามันเบนซินเกือบ ๓ เท่า (ค่าพลังงาน
เท่ากับ ๔๔ กิโลจูลต่อกรัม)  ไฮโดรเจนสามารถผลิตได้โดยใช้ชีววิธี ด้วยกระบวนการย่อยแบบไร้อากาศจาก
วัตถุดิบหลากหลายชนิด เช่น แป้ง น้ าตาล น้ าเสีย ของเสียอินทรีย์ ชีวมวลลิกโนเซลลูโลส  งานวิจัยนี้จะ
รายงานผลการผลิตไฮโดรเจนโดยใช้ชีววิธีกับชีวมวลลิกโนเซลลูโลสชนิดหนึ่ง คือ ล าต้นปาล์ม  

ชีวมวลลิกโนเซลลูโลสมีองค์ประกอบหลักเป็นเซลลูโลส เฮมิเซลลูโลส และลิกนิน  การน าชีวมวลลิก
โนเซลลูโลสมาใช้จ าเป็นต้องปรับสภาพของชีวมวลลิกโนเซลลูโลสด้วยกรด ด่าง หรือเอนไซม์ เพ่ือท าให้
โครงสร้างของชีวมวลลิกโนเซลลูโลสแยกออกจากกัน ท าให้ได้ส่วนที่เป็นของเหลวชื่อว่า ไฮโดรไลเสต ซึ่งมี
องค์ประกอบ คือ น้ าตาลห้าคาร์บอน เช่น เพนโตส อะราบิโนส และน้ าตาลหกคาร์บอน เช่น กลูโคส  ส่วนที่
เป็นของแข็งก็คือเซลลูโลส  เมื่อน าเซลลูโลสไปย่อยด้วยเอนไซม์เซลลูเลสจะได้น้ าตาลกลูโคส และน้ าตาลห้า
คาร์บอน  น้ าตาลกลูโคส ซึ่งเป็นน้ าตาลหกคาร์บอนนี้ สามารถใช้เป็นแหล่งคาร์บอนในการผลิตไฮโดรเจน
ด้วยชีววิธีได้   

จุลินทรีย์ที่ใช้ผลิตไฮโดรเจนด้วยชีววิธีในงานวิจัยนี้คัดแยกมาจากตะกอนบ่อน้ าพุร้อน อ าเภอ 
เบตง จังหวัดยะลา  เมื่อวิเคราะห์ล าดับเบส 16s rDNA พบว่า จุลินทรีย์ที่คัดแยกได้นี้ เหมือนกับ 
Thermoanaerobacterium thermosaccharolyticum รอ้ยละ ๙๙  ดังนั้น จึงระบุจุลินทรีย์ที่คัดแยกได้
เป็นสายพันธุ์ T. thermosaccharolyticum KKU19  ผลการทดสอบทางชีวเคมีพบว่า สายพันธุ์ KKU19 
สามารถผลิตไฮโดรเจนได้จากน้ าตาลห้าคาร์บอนและน้ าตาลหกคาร์บอน ซึ่งแสดงให้เห็นว่า สายพันธุ์ 
KKU19 มีศักยภาพในการผลิตไฮโดรเจนจากชีวมวลลิกโนเซลลูโลส  

สายพันธุ์ KKU19 ได้ใช้ผลิตไฮโดรเจนจากไฮโดรไลเสตของล าต้นปาล์มโดยมีน้ าทิ้งจากโรงงานฆ่า
สัตว์เป็นซับสเตรตในการย่อยร่วม ทั้งนี้เนื่องจากไฮโดรไลเสตของล าต้นปาล์มมีองค์ประกอบหลักเป็นน้ าตาล
ที่ความเข้มข้นสูง แต่มีความเข้มข้นของไนโตรเจนต่ า ท าให้มีสัดส่วนของคาร์บอนต่อไนโตรเจนมีค่าสูง ซึ่งไม่
เหมาะแก่การผลิตไฮโดรเจน  ผลการทดลองแสดงว่า ภาวะที่เหมาะสมแก่การผลิตไฮโดรเจนคือ ปริมาณ
เซลล์เริ่มต้นของสายพันธุ์ KKU19 เท่ากับ ๒๒๔ มิลลิกรัมน้ าหนักแห้งต่อลิตร สัดส่วนของคาร์บอนต่อ
ไนโตรเจนเท่ากับ ๔๙.๘๗ และความเข้มข้นของ CuSO4 เท่ากับ ๑๓.๓ มิลลิกรัมต่อลิตร ซึ่งจะให้ผลผลิต
ไฮโดรเจนเท่ากับ ๒,๕๗๙ มิลลิลิตรไฮโดรเจนต่อลิตร  ผลงานวิจัยแสดงให้เห็นว่า สายพันธุ์ KKU19 มี
ประสิทธิภาพในการใช้น้ าตาลห้าคาร์บอนและน้ าตาลหกคาร์บอนจากชีวมวลลิกโนเซลลูโลส (ล าต้นปาล์ม) 
เพ่ือผลิตไฮโดรเจน 
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การพัฒนาปุ๋ยชีวภาพจากราดิน 
ส าหรับละลายธาตอุาหารที่ไม่ละลายน้ า 

ศาสตราจารย์เกียรติคุณ ดร.สายสมร  ล ายอง 
ภาคีสมาชิก วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการเกษตร และสัตวแพทยศาสตร์  

สาขาวิชาทรัพยากรธรรมชาติ 
 

ธาตุอาหารจ าเป็นแก่การเจริญเติบโตและการสร้างผลผลิตของพืช  ร้อยละ ๑-๕ ของธาตุอาหารใน
ดินอยู่ในรูปที่ละลายน้ าและพืชสามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้  ราในดินบางชนิดมีบทบาทส าคัญในการละลาย
ธาตุอาหารให้แก่พืช ช่วยส่งเสริมการเจริญเติบโตของพืชเศรษฐกิจ ช่วยลดความสูญเสียจากการขาดธาตุ
อาหาร และลดค่าใช้จ่ายจากการซื้อผลิตภัณฑ์จากต่างประเทศ  งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ที่จะพัฒนาปุ๋ย
ชีวภาพจากราดินที่แยกได้จากพ้ืนที่เกษตรกรรมในอ าเภอแม่วาง จังหวัดเชียงใหม่  รา ๘๗ ไอโซเลตที่แยกได้
แสดงการละลายธาตุฟอสเฟตเชิงบวก  ผู้วิจัยได้พบราชนิดใหม่ในสกุล Aspergillus กลุ่ม Nigri ได้แก่ 
Aspergillus chiangmaiensis SDBR-CMUI4, A. pseudopiperis SDBR-CMUI1 แ ล ะ  A. 
pseudotubingensis SDBR-CMUO2 ซึ่งสามารถละลายธาตุที่ไม่ละลายน้ า เช่น ฟอสฟอรัส แคลเซียม 
โคบอลต์ ทองแดง เหล็ก แมกนีเซียม แมงกานีส สังกะสี เฟลด์สปาร์ และแร่ดินขาว ได้ดี โดยสามารถผลิต
กรดออกซาลิก กรดทาร์ทาริก และกรดซักซินิก   ในการละลายธาตุอาหารในอาหารเหลว รา A. 
pseudopiperis SDBR-CMUI1 สามารถผลิตกรดอินโดล-๓-แอซีติก (๓๓.๓๗ ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร)   รา
ทั้ง ๓ ชนิดสร้างไซเดอโรฟอร์และผลิตเอนไซม์ที่ท างานภายนอกเซลล์ (อะไมเลส เซลลูเลส แลกเคส ฟอสฟา
เตส และโปรทีเอส) สามารถเติบโตได้ในโซเดียมคลอไรด์ความเข้มข้นร้อยละ ๑๗-๑๘  การเติมโคนิเดียของ
ราลงในตัวอย่างดินที่เสริมด้วยฟอสเฟตและโพแทสเซียมที่ไม่ละลายน้ าในภาวะของห้องปฏิบัติการ สามารถ
เพ่ิมปริมาณฟอสฟอรัสและโพแทสเซียมที่เป็นประโยชน์ในดินได้  ราในผลิตภัณฑ์ปุ๋ยชีวภาพที่พัฒนาขึ้น
สามารถมีชีวิตรอดสูงกว่าร้อยละ ๕๐ ที่อุณหภูมิ ๔ และ ๒๐ องศาเซลเซียส หลังจากเก็บรักษานาน ๓ เดือน
และเมื่อน าไปทดสอบกับพืช พบว่าสามารถเพ่ิมจ านวนใบ น้ าหนักแห้งของยอด และราก อีกทั้งให้ปริมาณ
คลอโรฟีลล์ และปริมาณของอนินทรีย์ฟอสเฟตได้อย่างมีนัยส าคัญในต้นอะราบิดอปซิสและหอมหัวใหญ่ เมื่อ
เสริมด้วยแร่ธาตุฟอสเฟตที่ไม่ละลายน้ า  ผลิตภัณฑ์นี้สามารถน าไปประยุกต์ใช้กับพืชหลากหลายชนิดใน
กระถางและในแปลงเพาะปลูก 
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รัสเซีย ทรัพยากรธรณีในรัสเซีย และปัญหาปัจจุบัน 

นายประคอง พลหาญ 

มหาบัณฑิตทางวิศวกรรมปิโตรเลียมจากมหาวิทยาลัยมอสโคว์ 

ศาสตราจารย์กิตติคุณ ดร.มนุวดี  หังสพฤกษ ์
ราชบัณฑิต ประเภทวิชาวิทยาศาสตร์ธรรมชาติ สาขาวิชาระบบโลกและวิทยาศาสตร์ 

สิ่งแวดล้อม (ธรณีวิทยา/สมุทรศาสตร์) 
 
รัสเซียเป็นประเทศที่มีพ้ืนที่ใหญ่ที่สุดในโลก คือ ประมาณ ๑๗.๑ ล้านตารางกิโลเมตร ใหญ่กว่าทวีป

ออสเตรเลีย  ดินแดนทางด้านตะวันตกอยู่ในทวีปยุโรป ส่วนด้านตะวันออกอยู่ในทวีปเอเซีย มีประชากร 
๑๔๖ ล้านคน ซึ่งนับถือหลากหลายศาสนา ที่มากที่สุดคือศาสนาคริสต์นิกายรัสเซียออโทดอกซ์  มีผู้นับถือ
ศาสนาอิสลาม และศาสนาอ่ืน ๆ รวมถึงศาสนาพุทธ  รัสเซียเป็นประเทศที่อุดมสมบูรณ์ด้วยทรัพยากรแทบ
ทุกชนิด พบก๊าซธรรมชาติและน้ ามันกระจายอยู่ทั่วไป   

สิ่งที่คนไทยยุคนี้ ซึ่งเรียนประวัติศาสตร์น้อยและไม่ค่อยรู้เรื่องความสัมพันธ์อันใกล้ชิดของราชวงศ์
ไทยสมัยรัชกาลที่ ๕ กับราชวงศ์โรมานอฟ สมัยพระเจ้าซาร์นิโคลัส ซึ่งมีส่วนส าคัญที่ช่วยให้ไทยรอดพ้นจาก
การล่าอาณานิคมของอังกฤษและฝรั่งเศสมาได้ และจวบจนปัจจุบันรัสเซียก็ไม่เคยต่อต้านหรือรุกรานไทยไม่
ว่าด้านใด 

ปัจจุบันรัสเซียก าลังถูกประเทศมหาอ านาจทางตะวันตกรุมล้อมอย่างรุนแรง ทั้งทางด้านเศรษฐกิจ
และทางการทหาร เพ่ือให้รัสเซีย (และจีน) อ่อนแอจนไม่สามารถต่อสู้กับกลุ่มทุนตะวันตกได้  แต่การที่
ประเทศเหล่านี้ยังต้องพ่ึงพาน้ ามันและก๊าซธรรมชาติจากรัสเซียอย่างมาก การท าลายรัสเซียจึงอาจท าได้ไม่
ง่ายนัก 

ผู้บรรยายหลักได้ใช้ชีวิตการศึกษาในมหาวิทยาลัยมอสโก ๖ ปี และกลับมาท างานในประเทศไทยใน
สมัยรัฐบาลพลเอกเปรม ติณสูลานนท์ ได้ส ารวจพบก๊าซธรรมชาติในอ่าวไทย ซึ่งนับเป็นยุคโชติช่วงชัชวาลย์
ตามส านวนในสมัยนั้น  ผู้บรรยายหลักจึงมีส่วนร่วมในการให้ค าปรึกษาเรื่องพลังงานแก่รัฐบาลหลายสมัย 

ปัจจุบันสถานการณ์วุ่นวายไปทั่วโลก น้ ามันขึ้นราคาทุก ๒-๓ วัน จึงขอเล่าเรื่องราวและให้
รายละเอียดเพ่ิมเติมเกี่ยวกับสถานการณ์น้ ามันและก๊าซธรรมชาติของรัสเซียและของโลกแต่พอสังเขป ใน
ฐานะที่ท าเรื่องนี้มาตลอดชีวิตการท างาน 
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ย ยุง ยุ่งจัง (ตอนที ่๑) 

ศาสตราจารย์ ดร.ธีรภาพ  เจริญวิริยะภาพ 
ภาคีสมาชิก ประเภทวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการเกษตร และสัตวแพทย์ศาสตร์ 

สาขาวิชากีฏวิทยา 
 

ยุงจัดเป็นแมลงที่มีความส าคัญทางด้านชุมชน และเป็นแมลงที่ใกล้ชิดกับมนุษย์และสัตว์ (สัตว์เลี้ยง
และสัตว์ปศุสัตว์) มากที่สุดเมื่อเทียบกับแมลงชนิดอ่ืน ๆ  ยุงบางชนิดสามารถเป็นพาหะน าเชื้อโรค เช่น 
ยุงก้นปล่อง ยุงลายบ้าน ยุงลายสวน ยุงร าคาญ ยุงเสือ  ยุงเหล่านี้สามารถน าโรคมาสู่คนและสัตว์  โรคที่ส าคัญ
ในมนุษย์มีตัวอย่างเช่นโรคมาลาเรีย ไข้เลือดออก ไข้สมองอักเสบ ส่วนโรคที่ส าคัญในสัตว์เลี้ยงและสัตว์ปศุ
สัตว์มีตัวอย่างเช่นโรคพยาธิหนอนหัวใจ โรคทูลารีเมีย โรคลัมพีสกิน โรคทริปปาโนโซม  แม้แต่ประเทศที่
พัฒนาแล้ว เช่น สหรัฐอเมริกา ญี่ปุ่น ก็ยังคงประสบปัญหาเรื่องยุงอยู่เรื่อยมาจนถึงปัจจุบัน  ในแต่ละปีรัฐบาล
ของแต่ละประเทศเสียค่าใช้จ่ายจ านวนมากในการจัดการควบคุมยุงพาหะ 
  ทั่วโลกมียุงประมาณ ๔,๐๐๐ ชนิด พบในประเทศไทยมากกว่า ๔๐๐ ชนิด ซึ่งได้รับการตั้งชื่อแล้ว  ใน
จ านวนนี้มียุงก้นปล่อง ๗๘ ชนิด ยุงลาย ๑๖๔ ชนิด ยุงร าคาญประมาณ ๑๔๔ ชนิด  นักกีฏวิทยาใช้ลักษณะ
ความแตกต่างของเส้นปีก หนวด ขา และขนตามล าตัว เพ่ือจ าแนกชนิดของยุง  ยุงตัวเมียเท่านั้นที่ดูดเลือด
เนื่องจากในเลือดมีกรดแอมิโนเอซิดบางชนิดที่จ าเป็นแก่การเจริญและพัฒนาการของรังไข่  อย่างไรก็ตาม ยุง
ตัวเมียยังคงต้องการน้ าหวานส าหรับเป็นแหล่งพลังงาน  โดยทั่วไปยุงจะวางไข่หลังจากกินเลือดภายใน ๒-๓ 
วัน  ปัจจัยส าคัญที่ท าให้ยุงเข้าหาและดูดเลือดเหยื่อ (คน สัตว์) ได้แก่คาร์บอนไดออกไซด์และกรดแล็กติก 
ทั้งนี้ ยุงแต่ละชนิดมีพฤติกรรมและอุปนิสัยในการดูดเลือดมนุษย์และสัตว์ที่แตกต่างกันออกไป ซึ่งเป็นสาเหตุ
หนึ่งทีท่ าให้การจัดการควบคุมยุงเป็นไปด้วยความยากล าบาก 



๕๙ 

 

บทคัดย่อการบรรยายของราชบัณฑิตและภาคสีมาชิก ส านักวิทยาศาสตร์ ราชบัณฑติยสภา  

โรคมาลาเรียสายพันธุ์โนวไซและการตรวจวินิจฉัย 

ศาสตราจารย์ ดร.เกศินี  โชติวานิช 
ภาคีสมาชิก ประเภทวิชาวิทยาศาสตร์สุขภาพ สาขาวิชาพยาธิวิทยา 

 
เชื้อมาลาเรียสายพันธุ์โนวไซ (Plasmodium knowlesi) เป็นเชื้อมาลาเรียของลิงที่ติดต่อสู่คนได้

โดยผ่านทางยุงก้นปล่อง และอาจท าให้เกิดโรคมาลาเรียชนิดรุนแรงในคนที่ติดเชื้อจนถึงขั้นเสียชีวิตได้  การ
วินิจฉัยจ าเป็นแก่การเลือกยารักษา แต่อาจสับสนกับมาลาเรียชนิดอ่ืนในคนหากขาดความรู้  มาลาเรียโนวไซ
พบอยู่ในธรรมชาติ ในลิงวอก (macaque) ที่มีถิ่นอาศัยในป่าบริเวณแหลมมลายู สาธารณรัฐอินโดนีเซีย 
สาธารณรัฐฟิลิปปินส์ รวมทัง้ประเทศไทย  มีรายงานการติดเชื้อจากลิงสู่คนครั้งแรกใน พ.ศ. ๒๕๐๘  ส าหรับ
ประเทศไทยมีรายงานผู้ป่วยครั้งแรกใน พ.ศ. ๒๕๔๗ และมีอุบัติการณ์ต่อปีประมาน ๑๐ รายหรือน้อยกว่า 
แต่ข้อมูลล่าสุด เมื่อ พ.ศ. ๒๕๖๔ มีรายงานผู้ป่วยกว่า ๗๐ ราย โดยเฉพาะในจังหวัดภาคใต้บางจังหวัด คือ
ระนอง สงขลา และชุมพร  ผู้ติดเชื้อมาลาเรียโนวไซมักมีประวัติเกี่ยวข้องกับป่า  อาการป่วยระยะแรก
คล้ายคลึงกับการติดเชื้อมาลาเรียชนิดอ่ืน ๆ ในคน คือ ไข้ ปวดศีรษะ หนาวสั่น อาจมีคลื่นไส้ อาเจียน และ
อ่อนเพลีย ร่วมด้วย  ผู้ป่วยมักมีอาการไข้ทุกวัน และหากไม่ได้รับการรักษามักมีปริมาณเชื้อในเลือดเพ่ิมสูง
อย่างรวดเร็ว เนื่องจากวงรอบการแบ่งตัวในเม็ดเลือดแดง (erythrocytic stage) สั้นเพียง ๒๔ ชั่วโมง ซึ่งสั้น
กว่าหรือเร็วกว่ามาลาเรียชนิดอ่ืน ๆ ๒-๓ เท่า  ผู้ที่ติดเชื้อส่วนใหญ่มักไม่มีภาวะแทรกซ้อน ยกเว้นบางรายที่
รักษาช้า ซึ่งอาจมีอาการรุนแรงและอาจเสียชีวิตได้  ภาวะแทรกซ้อนของมาลาเรียโนวไซที่รุนแรงคือช็อก 
หรือไตวาย  พยาธิสรีรวิทยาการเกิดโรครุนแรงอธิบายว่า เกิดจากการเกาะติดของเม็ดเลือดแดงที่ติดเชื้อ ท า
ให้เกิดการอุดตันในหลอดเลือดขนาดเล็กของอวัยวะต่าง  ๆ (sequestration)  การวินิจฉัยการติดเชื้อ
มาลาเรียโนวไชท าได้โดยการตรวจฟิล์มเลือดโดยใช้กล้องจุลทรรศน์ตามปกติ การวินิจฉัยต้องแม่นย า
เนื่องจากรูปร่างของเชื้อมาลาเรียโนวไซในระยะแรกภายในเม็ดเลือดแดงจะคล้ายกับเชื้อฟัลซิพารัมแต่ใน
ระยะตัวแก่กลับคล้ายคลึงกับเชื้อมาลาเรียอีก  การวินิจฉัยต้องอาศัยความช านาญของผู้เชี่ยวชาญ  การตรวจ
ด้วยวิธี PCR (polymerase chain reaction) มีความไวและมีความจ าเพาะสูงแต่ค่อนข้างช้าและมีราคาแพง  
ชุดตรวจส าเร็จรูปยังอยู่ระหว่างการพัฒนา  เชื้อมาลาเรียโนวไซเป็นสายพันธุ์ที่ไม่ดื้อยา องค์การอนามัยโลก
แนะน าใช้ยาคลอโรควินส าหรับผู้ป่วยที่ไม่มีภาวะแทรกซ้อนเหมือนการรักษามาลาเรียชนิดไวแว็กซ์ แต่ให้ใช้
อาร์ทีซูเนตส าหรับผู้ป่วยอาการรุนแรง  ในทางปฏิบัตินิยมใช้สูตรยาส าหรับรักษามาลาเรียฟัลซิพารัม คือ ยา
ผสมอาร์ ทิมิซินิน แม้ว่าอัตราการเสียชีวิตมีรายงานว่าน้อยกว่าร้อยละ ๐.๑  ส าหรับโรงพยาบาล
เวชศาสตร์เขตร้อนมีผู้ป่วยโนวไซเข้ารับการรักษาเพียงประปราย  คณะเวชศาสตร์เขตร้อนมักได้รับค าขอการ
ปรึกษาหรือให้ตรวจยืนยันการวินิจฉัยมาลาเรียสายพันธุ์โนวไซ  เนื่องจากเป็นห้องปฏิบัติการอ้างอิง 
(reference lab) ส าหรับการวินิจฉัยโรคมาลาเรียและโรคติดเชื้อเขตร้อน 
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การปรับสาขาวิชาหลักในส านักวทิยาศาสตร์ ราชบัณฑิตยสภา 

ศาสตราจารย์เกียรติคุณปรีดา  วิบูลย์สวัสดิ์ 
ราชบัณฑิต ประเภทวิชาวิศวกรรมศาสตร์ สาขาวิชาวิศวกรรมเครื่องกล 

ศาสตราจารย์ ดร.สักกมน  เทพหัสดิน ณ อยุธยา 
ภาคีสมาชิก ประเภทวิชาวิศวกรรมศาสตร์ สาขาวิชาวิศวกรรมและเทคโนโลยีชีวเคมี 

 
การแบ่งประเภทวิชาของส านักวิทยาศาสตร์เป็น ๖ ประเภทวิชานั้น ก าหนดโดยราชบัณฑิตยสภา

ตั้งแต่ พ.ศ. ๒๕๕๖ โดยที่ประเภทวิชาวิศวกรรมศาสตร์มี ๑๘ สาขาวิชา ประเภทวิชาเทคโนโลยีมี ๑๑ 
สาขาวิชา ประเภทวิชาวิทยาศาสตร์ธรรมชาติมี  ๑๑ สาขาวิชา ประเภทวิชาวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีการเกษตรและสัตวแพทยศาสตร์มี  ๑๐ สาขาวิชา ประเภทวิชาแพทยศาสตร์และทันต
แพทยศาสตร์มี ๒๐ สาขาวิชา และประเภทวิชาวิทยาศาสตร์สุขภาพมี  ๑๗ สาขาวิชา  ต่อมา ส านัก
วิทยาศาสตร์มีมติให้ปรับปรุงการแบ่งสาขาวิชาหลักทั้ง ๖ ประเภทวิชา โดยเริ่มจากประเภทวิชา
วิศวกรรมศาสตร์ตั้งแต่เดือนธันวาคม พ.ศ. ๒๕๖๓ จนมาสิ้นสุดในเดือนธันวาคม พ.ศ. ๒๕๖๔ เมื่อการ
ปรับปรุงสาขาวิชาหลักของประเภทวิชาเทคโนโลยีและประเภทวิชาวิทยาศาสตร์ธรรมชาติแล้วเสร็จ ทั้งนี้ 
ส านักฯ ได้วางกรอบการปรับปรุงสาขาวิชาหลักไว้ ๒ กรอบ ได้แก่ การปรับปรุงบนพ้ืนฐานทางวิชาการและ
การปรับปรุงโดยอิงสาขาวิชาที่เปิดสอนในสถาบันอุดมศึกษาในประเทศตั้งแต่ ๒๐ สถาบันขึ้นไป ได้ผลโดย
สรุปดังนี้  

ประเภทวิชาวิศวกรรมศาสตร์ปรับปรุงสาขาวิชาตามพ้ืนฐานทางวิชาการเป็น ๕ สาขาวิชา ได้แก่ 
chemical engineering science, civil engineering science, electrical engineering science, 
mechanical engineering และ interdisciplinary engineering  ส าหรับกรณีการปรับปรุงตามสาขาวิชา
ที่เปิดสอนในสถาบันอุดมศึกษาในประเทศตั้งแต่ ๒๐ สถาบันขึ้นไปนั้น แบ่งได้เป็น ๑๐ สาขาวิชา 

ประเภทวิชาเทคโนโลยีปรับปรุงสาขาวิชาตามที่เปิดสอนในสถาบันอุดมศึกษาในประเทศตั้งแต่ ๒๐ 
สถาบันขึ้น ไปเป็น ๑๐ สาขาวิชา ได้แก่  biotechnology, communication technology, energy 
techno-logy, environmental technology, information technology, management technology, 
material technology, polymer technology, printing technology และ packaging technology 

ประเภทวิชาวิทยาศาสตร์ธรรมชาติปรับปรุงสาขาวิชาตามพ้ืนฐานทางวิชาการเป็น ๔ สาขาวิชา 
ได้แก่ biological sciences, physical sciences, mathematical sciences และ earth sciences 

ประเภทวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการเกษตรและสัตวแพทยศาสตร์ปรับปรุงสาขาวิชาตาม
พ้ืนฐานทางวิชาการเป็น ๕ สาขาวิชา ได้แก่ agricultural sciences, fisheries, forestry, agro-industry 
และ veterinary sciences 

ประเภทวิชาแพทยศาสตร์และทันตแพทยศาสตร์ปรับปรุงสาขาวิชาตามพ้ืนฐานทางวิชาการเป็น ๕ 
สาขาวิ ชา ได้ แก่  pre-clinical sciences, surgeries, internal medicines, specialized medicines, inter-
disciplinary medicines  
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ประเภทวิชาวิทยาศาสตร์สุขภาพปรับปรุงสาขาวิชาตามพ้ืนฐานทางวิชาการเป็น ๔ สาขาวิชา ได้แก่ 
medical sciences, medical technology, pharmaceutical science และ applied health sciences 

ข้อเสนอแนะ : ประเภทวิชาในส านักวิทยาศาสตร์ควรได้รับการปรับปรุงต่อไปอีก โดยรวมประเภท
วิชาเดิมท่ีเกี่ยวข้องกันโดยตรง ๓ คู่เข้าด้วยกัน ได้แก่ ประเภทวิชาวิทยาศาสตร์ธรรมชาติกับวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีการเกษตร ประเภทวิชาแพทยศาสตร์กับวิทยาศาสตร์สุขภาพ และประเภทวิชาวิศวกรรมศาสตร์
กับเทคโนโลยี  
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สารชีวภัณฑ์กาบาจากไซยาโนแบคทีเรีย 

ศาสตราจารย์ ดร.อรัญ  อินเจริญศักดิ์ 
ภาคีสมาชิก ประเภทวิชาวิทยาศาสตร์ธรรมชาติ สาขาวิชาชีวเคมี 

 
สารชีวภัณฑ์ที่ส าคัญบางชนิด เช่น กาบา (GABA หรือ Gamma aminobutyric acid) ซึ่งมนุษย์

สามารถน ามาใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ าวันได้นั้นผลิตมาจากพืช เช่น  ข้าวกล้องงอก  อย่างไรก็ดี พืชมี
ข้อด้อยในการผลิตสารดังกล่าว กล่าวคือ เจริญเติบโตช้า ใช้พื้นที่ในการเพาะปลูกมาก  ดังนั้น การใช้สาหร่าย
จุลภาครวมถึงไซยาโนแบคทีเรียในการผลิตสารดังกล่าวจึงน่าสนใจ เนื่องจากสามารถผลิตสารชีวภัณฑ์
คล้ายคลึงกับพืชมาก แต่มีข้อดีที่สามารถเจริญเติบโตได้เร็วกว่า รวมถึงการเพาะเลี้ยงได้ในปริมาณมากใน
พ้ืนที่ที่จ ากัด  

กาบาคือกรดแอมิโนที่มิได้เป็นองค์ประกอบของโปรตีน (Non-protein amino acid)  ในระบบ
ประสาทส่วนกลางของมนุษย์ สารกาบาท าหน้าที่ยับยั้งการส่งสัญญานบางอย่างในสมอง (Inhibitory 
neurotransmitter) ช่วยลดอาการซึมเศร้า ลดอาการวิตกกังวล รวมถีงช่วยให้นอนหลับได้ดีขึ้น  เอนไซม์กลู
ทาเมตดีคาร์บ็อกซีเลส (Glutamate decarboxylase หรือ GAD) เร่งปฏิกิริยาการสังเคราะห์กาบาจากกลู
ทาเมต  กาบาที่สร้างขึ้นนี้เป็นส่วนหนึ่งของวีถี GABA shunt pathway ซึ่งพบได้ในไซยาโนแบคทีเรีย  วิถีนี้
ช่วยให้เซลล์ไซยาโนแบคทีเรียมีการท างานของวัฏจักรเคร็บส์ (Krebs cycle หรือ Tricarboxylic acid 
cycle) ที่สมบูรณ์  ล่าสุดนี้มีการรายงานวิถีใหม่ในการสังเคราะห์กาบาในไซยาโนแบคทีเรียผ่านกระบวนการ
ย่อยสลายสารพอลิเอมีน  
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โชคดี...มีน้ าลาย 

ศาสตราจารย์ ดร. ภกญ.พรอนงค์  อร่ามวิทย์ 
ภาคีสมาชิก ประเภทวิชาวิทยาศาสตร์สุขภาพ สาขาวิชาเภสัชวิทยา 

 
 น้ าลายเป็นสารคัดหลั่งประเภทหนึ่งที่มีความส าคัญแก่การด ารงชีพของมนุษย์  แต่ในปัจจุบัน ภาวะ

ขาดน้ าลายกลายเป็นปัญหาส าคัญทางสาธารณสุข ทั้งนี้เนื่องจากการขาดน้ าลายไม่เพียงแต่จะท าให้ผู้ป่วยมี
ปัญหาด้านการกลืนอาหารเท่านั้น แต่ยังท าให้เกิดแผลในช่องปาก รวมถึงท าให้ฟันผุอีกด้วย  นอกจากนี้ ใน
ปัจจุบันยังมียาหลายขนานที่มีผลข้างเคียง ท าให้การหลั่งน้ าลายลดลงหรือหยุดการหลั่งของน้ าลายอย่าง
ถาวร ไม่ว่าจะเป็นยาเคมีบ าบัดบางกลุ่ม รวมถึงยารักษาโรคเรื้อรัง  เช่น ยารักษาภาวะอัลไซเมอร์ หรือยา
รักษาภาวะความดันโลหิตสูงที่ท าให้เกิดการหยุดหลั่งน้ าลายเรื้อรังจนผู้ป่วยไม่มีน้ าลายในที่สุด 

น้ าลายเทียมที่มีในท้องตลาดทั้งหมด ส่วนใหญ่เป็นสารละลายบัฟเฟอร์ที่ผ่านการปรับความหนืดให้
เหมาะสม  อย่างไรก็ตาม เมื่อสารละลายบัฟเฟอร์เหล่านี้เข้าสู่ช่องปากและท าหน้าที่เป็นน้ าลายเทียม  จะ
สามารถหล่อลื่นช่องปากได้เพียงระยะเวลาสั้น ๆ ทั้งนี้เนื่องจากผู้ป่วยมักจะกลืนสารละลายเหล่านี้และเกิด
ภาวะปากแห้งจากการขาดน้ าลายอีกในเวลาไม่นาน อีกท้ังสารละลายเหล่านี้ยังท าให้เกิดความหนืดขณะกลืน
อาหาร ซึ่งสร้างความล าบากให้แก่ผู้ป่วย  นอกจากสารละลายบัฟเฟอร์แล้ว ยังมีการน าสมุนไพรว่านหาง
จระเข้มาพัฒนาเป็นน้ าลายเทียม ซึ่งมีสารที่ให้ความหนืดคล้ายสารละลายบัฟเฟอร์ แต่ให้ผลให้ระยะสั้น
เช่นเดียวกัน 
 จากการศึกษาค้นคว้าพบว่า สมุนไพรอันได้แก่สารสกัดจากเมล็ดยี่หร่าและขิงมีสมบัติในการกระตุ้น
การหลั่งของน้ าลายได้ดี  นอกจากนี้ สมุนไพรทั้ง ๒ ชนิดยังมีสมบัติการไหลเป็นแบบนอนนิวโทเนียน (Non-
Newtoniam fluid) กล่าวคือ ยิ่งเคี้ยวหรือกลืนอาหาร ยิ่งคล่องคอ แตกต่างกับน้ าลายเทียมที่มีอยู่ใน
ท้องตลาด ซึ่งท าให้รู้สึกหนืดคอเมื่อใช้ไปสักระยะหนึ่ง  จากการพัฒนาน้ าลายเทียมจากสมุนไพรทั้ง ๒ ชนิด
และทดสอบด้านประสิทธิภาพหลังใช้ผลิตภัณฑ์ พบว่าอาสาสมัครกลุ่มที่ได้รับน้ าลายเทียมจากสารสกัดยี่หร่า
และขิงมีปริมาณน้ าลาย (โดย Shimer test) หลังใช้ผลิตภัณฑ์มากขึ้นกว่าก่อนใช้ผลิตภัณฑ์อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติ (39.21 ± 4.79 VS 34.57 ± 7.99 มิลลิเมตร, p = 0.028)  
 ผลการทดสอบด้านความปลอดภัยหลังใช้ผลิตภัณฑ์ พบว่าอาสาสมัครมีคะแนน WHO Oral 
Mucositis Grading Scale และค่าความเป็นกรด-ด่างของน้ าลายไม่แตกต่างกับก่อนใช้ผลิตภัณฑ์   
นอกจากนี้ ยังไม่พบอาการไม่พึงประสงค์ทางระบบผิวหนัง ระบบทางเดินหายใจ และระบบทางเดินอาหาร 
หลังจากใช้ผลิตภัณฑ์ในอาสาสมัครด้วย  
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ไฮโดรเจลและชุดระเหยน้ าพลังรังสีดวงอาทิตยฐ์านไฮโดรเจล 
เพื่อผลิตน้ าสะอาด 

ศาสตราจารย์กิตติคุณ ดร.สุดา  เกียรติก าจรวงศ ์
ราชบัณฑิต ประเภทวิชาเทคโนโลยี สาขาวิชาเทคโนโลยีพอลิเมอร์ 

 
พอลิเมอร์ดูดซึมน้ ามาก หรือไฮโดรเจล ได้รับการพัฒนาเพ่ือใช้งานทางเกษตรในกลางทศวรรษที่ 

๑๙๗๐ ใน หน่วยงาน USDA สหรัฐอเมริกา  ตั้งแต่นั้นเป็นต้นมา ไฮโดรเจลได้รับการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง
และได้เกิดอุตสาหกรรมผลิตสารนี้อย่างเป็นระบบในนานาประเทศ เพ่ือใช้ในกิจการต่าง ๆ อย่างกว้างขวาง 
วิวัฒนาการอย่างก้าวกระโดดด้านสารปิโตรเคมี -พอลิเมอร์ผนวกกับการพัฒนาพอลิเมอร์ชีวภาพท าให้ได้
ไฮโดรเจลอเนกประสงค์ที่มีความสามารถในการดูดซึมน้ าต่างกัน ซึ่งเหมาะกับงานต่างวัตถุประสงค์ เช่น 
ไฮโดรเจลดูดซึมน้ ามากในงานเกษตรกรรม บรรเทาภัยแล้ง บรรเทาน้ าท่วม ดับไฟป่า ฯลฯ ทั้งนี้ ด้วยความ
หลากหลายของสารมอนอเมอร์ตั้งต้น ได้เกิดผลิตภัณฑ์ที่ใช้ในอนามัยส่วนบุคคล เช่น ผ้าอ้อมทารกวัยต่าง ๆ 
ผ้าอ้อมผู้ใหญ่ ผ้าอนามัยสตรี แผ่นเจลลดไข้ แผ่นซับเลือดภาคสนาม  นอกจากงานที่ใช้ในพ้ืนบ้าน ยังมีการ
ใช้ไฮโดรเจลในอุตสาหกรรมหนัก เช่น อุตสาหกรรมขุดเจาะน้ ามันใช้น าคืนปริมาณน้ ามันในหลุมเจาะเพ่ิม
ความเข้มข้นของน้ ามันโดยดูดซึมน้ า ฯลฯ จากการส ารวจตลาดของ IDTechex Research (2022) พบว่า มี
การใช้ไฮโดรเจลในอุตสาหกรรมแต่ละเซกเตอร์ดังนี้ คือ การแพทย์ร้อยละ ๕๖ อนามัยส่วนบุคคลร้อยละ ๒๓ 
พลังงาน หุ่นยนต์นิ่ม และการไฟฟ้าร้อยละ ๗ วิศวกรรมเคมีและการก่อสร้างร้อยละ ๓ และการเกษตร-ปศุ
สัตว์รวมการจัดการน้ าร้อยละ ๑๑  คาดคะเนกันว่า ใน ค.ศ. ๒๐๔๒ การใช้งานในส่วนการแพทย์จะลด
ปริมาณเหลือประมาณร้อยละ ๔๐ แต่ส่วนของการเกษตร-ปศุสัตว์และการจัดการน้ าจะเพ่ิมขึ้นเป็นร้อยละ 
๒๕ นอกจากนี้ ยังมีผู้พยากรณ์ถึงปัญหาที่รุนแรงมากขึ้น การขาดแคลนน้ าทั่วโลกจากภาวะโลกร้อนมากขึ้น 
และการท าลายสิ่งแวดล้อม  จากการส ารวจงานวิจัยอย่างกว้างขวางพบว่า ในประเทศที่มีประชากรมาก
มหาศาล เช่น สาธารณรัฐประชาชนจีน ได้มีงานวิจัยจ านวนมากเกี่ยวกับการพัฒนาเทคนิคการใช้ไฮโดรเจลค
อมพอสิตที่มีการเติมสารโลหะอนุภาคนาโน เพ่ือให้ได้ไฮโดรเจลนาโนคอมพอสิตและเติมวัสดุคาร์บอน และ
ระบบออปติกที่สามารถดูดรวมความเข้มของพลังงานรังสีจากดวงอาทิตย์  เพ่ือเปลี่ยนพลังงานรังสีไปเป็น
พลังงานความร้อน ใช้เป็นแหล่งพลังงานราคาถูกในการระเหยน้ าหรือน้ าที่ใช้แล้ว หรือน้ าที่ไม่สะอาด มา
บ าบัดและฆ่าเชื้อให้เป็นน้ าที่สะอาด ด้วยการกลั่นเป็นไอน้ าโดยใช้ไฮโดรเจลเป็นฐานระเหยน้ าให้เป็นไอน้ า 
ซึ่งกลั่นตัวเก็บเป็นน้ าที่สะอาดไว้ใช้ต่อไป  คณะวิจัยหลายคณะยังได้ออกแบบโรงงานหน่วยระเหยน้ าฐาน
ไฮโดรเจลด้วยพลังงานรังสีของดวงอาทิตย์  งานต่อยอดจากผลงานวิจัยนี้อาจน าไปใช้แยกเกลือออกจากน้ า
ทะเลเพ่ือให้กลายเป็นน้ าจืดด้วยชุดระเหยฐานไฮโดรเจลที่ทนความเค็มได้ 

การบรรยายนี้จะกล่าวถึงพ้ืนฐานชนิดของไฮโดรเจล การสังเคราะห์แบบย่อ ประโยชน์ในด้าน
การเกษตร ฯลฯ และการพัฒนาไฮโดรเจลคอมพอสิต ซึ่งใช้เป็นชุดระเหยฐานไฮโดรเจลอันเป็นแพลตฟอร์ม 
ส าหรับการระเหยน้ าเค็มให้เป็นน้ าจืดและสะอาดด้วยพลังงานรังสีจากดวงอาทิตย์ โดยอาศัยการเลือกวัสดุ
ด้วยวิธีวิศวกรรมทางโมเลกุล (molecular engineering) และการออกแบบโครงสร้างของแพลตฟอร์มให้
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เหมาะสม  เริ่มต้นด้วยการศึกษาสถานภาพของน้ าที่อยู่ในโครงสร้างของไฮโดรเจล และเลือกสภาพที่มี
ความสัมพันธ์ระหว่างน้ ากับโครงสร้างของไฮโดรเจลที่ต้องการพลังงานความร้อนของการระเหยน้ าต่ าสุด 
สารนาโนคอมพอสิต และสารคาร์บอนดูดกลืนรังสีจากดวงอาทิตย์ไว้เพ่ือเปลี่ยนเป็นพลังงานความร้อนเพียง
พอที่จะระเหยน้ าสภาพ intermediate ที่จับกับไฮโดรเจลให้กลายเป็นไอน้ าที่สะอาดและกลั่นตัวเป็นน้ าจืดที่
สะอาดเก็บไว้ใช้บริโภคต่อไป  กรรมวิธีนี้เป็นแนวคิดใหม่ที่จะเกิดได้เมื่อมีงานวิจัยเพ่ิมขึ้น พร้อมกับการขยาย
ส่วนการผลิตที่คุ้มค่า เพ่ือผลิตน้ าบริโภคที่ปลอดเชื้อและสะอาดในพ้ืนที่ที่ห่างไกลความเจริญและขาดแคลน
น้ าจืดเพื่อใช้งานในชีวิตประจ าวัน  
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การใช้กัญชาทางการแพทย์ในการบรรเทาปวดเหตุพยาธิสภาพ
ประสาทและปวดศรีษะ 

ศาสตราจารย์ นพ.ก้องเกียรติ  กูณฑ์กันทรากร 
ภาคีสมาชิก ประเภทวิชาแพทยศาสตร์และทันตแพทยศาสตร์ สาขาวิชาอายุรศาสตร์ 

 
กัญชาเป็นพืชที่มีสารส าคัญทางการแพทย์จ านวนมาก ที่ส าคัญมี ๒ ชนิด ได้แก่ delta 9-

tetrahydro-cannabinoids (THC) และ cannabidiol (CBD) ที่ออกฤทธิ์ต่อระบบต่าง ๆ ของร่างกาย 
ปัจจุบันมีความนิยมใช้กัญชาเพ่ือประโยชน์ในด้านสุขภาพมากขึ้น ซึ่งต้องระมัดระวังและค านึงประโยชน์ที่
ได้รับเทียบกับผลข้าง-เคียงทั้งในระยะสั้นและระยะยาว  ข้อมูลจากการวิจัยและข้อมูลทางเวชกรรมเชิง
ประจักษ์จึงมีความจ าเป็นอย่างยิ่ง เพ่ือให้ใช้กัญชาหรือสารในกัญชาได้อย่างเหมาะสมและปลอดภัย 

ในที่นี้ ผู้นิพนธ์จะกล่าวถึงการใช้กัญชาในข้อบ่งชี้ของการบรรเทาปวดจากเหตุพยาธิสภาพประสาท
และปวดศีรษะไมเกรน  รูปแบบของกัญชามีความส าคัญอย่างยิ่งในการใช้ทางการแพทย์ ไม่ว่าจะเป็นสัดส่วน
ของ THC กับ CBD หรือความเข้มข้น  การให้สารเหล่านี้ในช่องทางต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นการรับประทาน หยด
ใต้ลิ้น หรือสูดดม จะมีการดูดซึมได้ต่างกันมาก และส่งผลต่อประสิทธิภาพในแต่ละโรค 

การปวดเหตุพยาธิสภาพประสาท (neuropathic pain) เป็นการปวดที่เกิดขึ้นภายหลังการบาดเจ็บ
ของเส้นทางการรับความรู้สึก จากเส้นประสาทที่ผิวหนังจนถึงสมอง ที่พบบ่อยได้แก่เส้นประสาทเสื่อมจาก
สาเหตุต่าง ๆ การบาดเจ็บของเส้นประสาทหรือข่ายประสาท โรคไขสันหลังและสมอง  อาการปวดเรื้อรังนี้
มักรักษาได้ยาก  ผู้ป่วยส่วนหนึ่งต้องการยาหลายชนิดและไม่สามารถได้ผลการักษาที่พึงพอใจทั้งในระยะสั้น
และระยะยาว  การใช้กัญชาทางการแพทย์จึงเป็นทางเลือกทางหนึ่งที่ช่วยได้ และมีการวิจัยรองรับ สามารถ
ใช้ในระหว่างการถอนยากลุ่มเข้าฝิ่นเพ่ือปรับไปสู่ยาป้องกันชนิดอ่ืนที่มีประสิทธิภาพดีขึ้นต่อไปเพ่ือควบคุม
โรคต่อเนื่อง  อย่างไรก็ตาม รูปแบบการให้ยาเหล่านี้ในต่างประเทศแตกต่างกับที่มีในประเทศไทย จึงควร
ค านึงถึงปัจจัยเหล่านี้ด้วย  

โรคปวดศีรษะไมเกรน (migraine) พบได้บ่อยมาก  ในรายที่รุนแรงจะมีผลอย่างมากต่อคุณภาพชีวิต
ของผู้ป่วย ท าให้ผู้ป่วยใช้ยาแก้ปวดเกินขนาดได้  การใช้กัญชาจึงอาจมีส่วนช่วยในผู้ป่วยเฉพาะราย แต่มี
งานวิจัยรองรับไม่มากเมื่อเทียบกับการบรรเทาปวดเหตุพยาธิสภาพประสาท  ผู้ป่วยควรระวังเรื่องการติดยา
หรือดื้อยาได้ง่ายในกรณีท่ีเป็นโรคทางจิตเวชหรือมีโอกาสการติดยาได้สูง  
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การประเมินหลักสตูรตามเกณฑ์ AUN-QA (เวอร์ชัน ๔.๐) 

ศาสตราจารย์ ดร.ปารเมศ  ชุติมา 
ราชบัณฑิต ประเภทวิชาวิศวกรรมศาสตร์ สาขาวิชาวิศวกรรมระบบการผลิต 

 
การประกันคุณภาพการศึกษาระดับอุดมศึกษาหมายถึงการก าหนดขั้นตอนการจัดการและการ

ประเมินอย่างเป็นระบบ เพ่ือติดตามผลการปฏิบัติงานของสถาบันอุดมศึกษา  คุณภาพการศึกษา
ระดับอุดมศึกษาสามารถพิจารณาได้จากมิติต่าง ๆ หลายมิติ ซึ่งควรครอบคลุมทุกหน้าที่และกิจกรรมที่
เกิดขึ้น เช่น โปรแกรมการสอนและวิชาการ การวิจัยและทุนการศึกษา บุคลากร นักศึกษา อาคาร สิ่งอ าา
นวยความสะดวก อุปกรณ์ การให้บริการแก่ชุมชน สภาพแวดล้อมทางวิชาการ  ในการบรรยายครั้งนี้จะขอ
กล่าวถึงการประเมินหลักสูตรตามเกณฑ์ AUN QA เวอร์ชัน ๔.๐ ซึ่งเป็นเวอร์ชันใหม่ล่าสุดที่เพ่ิงประกาศใช้
เมื่อ พ.ศ. ๒๕๖๔ และเริ่มมีการประเมินจริงใน พ.ศ. ๒๕๖๕ โดยสิ่งที่ปรับปรุงจากเวอร์ชันที่ผ่านมา
ประกอบด้วยการมุ่งเน้นที่ผลสัมฤทธิ์ของการศึกษา การปลูกฝังแนวคิดด้านนวัตกรรม และความจ าเป็นใน
การพัฒนาความคิดเกี่ยวกับการเป็นผู้ประกอบการให้แก่ผู้เรียน รวมถึงการเน้นถึงความจ าเป็นในการขอรับ
ค าติชมจากผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย เพ่ือจะได้น าไปปรับปรุงการด าเนินกิจกรรมการประกันคุณภาพการศึกษาใน
รอบถัดไปของการวางแผน  การประเมินหลักสูตรตามเวอร์ชันใหม่นี้จะมีเกณฑ์ในภาพใหญ่ ๓ ด้าน คือ (๑) 
เกณฑ์ที่เกี่ยวข้องกับการออกแบบระบบการศึกษา (๒) เกณฑ์ที่เกี่ยวข้องกับทรัพยากร และ (๓) เกณฑ์ที่
เกี่ยวข้องกับผลสัมฤทธิ์  ทั้งนี้เกณฑ์ในภาพใหญ่ทั้งสามนั้นจะแบ่งเป็นเกณฑ์ย่อย ๘ เกณฑ์ด้วยกัน คือ (๑) 
ผลสัมฤทธิ์ของการเรียนรู้ที่คาดหวัง (๒) โครงสร้างหลักสูตรและเนื้อหา (๓) แนวทางการจัดการเรียนการ
สอน (๔) การประเมินผลนักศึกษา (๕) อาจารย์ผู้สอน (๖) การบริการเพ่ือสนับสนุนการเรียนรู้ของนักศึกษา 
(๗) สิ่งอ านวยความสะดวกและโครงสร้างพ้ืนฐาน และ (๘) ผลลัพธ์และผลสัมฤทธิ์ 
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การใช้แสงซินโครตรอนเพื่อศึกษาโครงสร้างกระดูก 

ศาสตราจารย์ ดร. นพ.นรัตถพล  เจริญพันธุ์ 
ภาคีสมาชิก ประเภทวิชาวิทยาศาสตร์สุขภาพ สาขาวิชาสรีรวิทยา 

 
ภาวะกระดูกบางและโรคกระดูกพรุนยังเป็นปัญหาส าคัญทางสาธารณสุขทั่วโลก เนื่องจากเพ่ิมความ

เสี่ยงต่อการบาดเจ็บ พิการ หรือเสียชีวิตจากกระดูกหัก  ในช่วงหลายทศวรรษที่ผ่านมา มีผู้พยายามศึกษา
โครงสร้างของกระดูกด้วยรังสีเอกซ์โดยใช้การถ่ายภาพรังสีทั่วไปและการถ่ายภาพรังสีส่วนตัดอาศัย
คอมพิวเตอร์ (computed tomography) รวมถึงการวัดความแน่นแร่กระดูกด้วยมาตรวัดการดูดกลืนรังสี
เอกซ์สองช่วงพลังงาน (dual-energy x-ray absorptiometry)  อย่างไรก็ตาม เครื่องมือข้างต้นให้ข้อมูลแต่
เพียงหยาบ ๆ ซึ่งไม่เพียงพอที่จะใช้ประเมินโครงสร้างทางจุลภาคของกระดูกในรายละเอียดที่เล็กกว่า ๑๐ 
ไมโครเมตร หรือระดับนาโนเมตร จึงเป็นอุปสรรคอย่างหนึ่งของการพัฒนายาลดการท างานของเซลล์สลาย
กระดูกหรือออสทิโอคลาสต์ (osteoclast) รวมถึงยาและชีววัตถุที่ดัดแปรการท างานของออสทิโอไซต์ 
(osteocyte) ซึ่งจะช่วยลดการสลายกระดูกด้วยกลวิธานพ่ึงออสทิโอไซต์ ( osteocytic osteolysis)  
นอกจากนี้ ยังยากที่จะประเมินประสิทธิศักย์ของผลิตภัณฑ์เสริมแคลเซียมได้อย่างแม่นย า เนื่องจากเทคนิค
ส่วนใหญ่ไม่ให้ข้อมูลชนิดของสารอินทรีย์และสารอนินทรีย์ ซึ่งประกอบขึ้นเป็นโครงสร้างทางจุลภาคสามมิติ
ของกระดูก 
 เครื่องก าเนิดแสงซินโครตรอน (synchrotron) เป็นหนึ่งในเทคโนโลยีเครื่องเร่งอนุภาคขั้นสูงที่เอ้ือ
ต่อการศึกษาโครงสร้างจุลภาคและองค์ประกอบระดับอะตอมหรือโมเลกุลของกระดูก ไม่ว่าจะเป็นการเรียง
ตัวของธาตุ ชนิดของสารประกอบแคลเซียม หรือความเป็นระเบียบของใยคอลลาเจน แสงซินโครตรอนสว่าง
กว่าดวงอาทิตย์หลายเท่า แสงนี้เกิดจากการเร่งอิเล็กตรอนให้มีความเร็วสูงเกือบเท่าแสง จากนั้นบังคับให้
อิเล็กตรอนเลี้ยวโค้งโดยอาศัยสนามแม่เหล็ก ท าให้อิเล็กตรอนสูญเสียพลังงานบางส่วนในรูปของคลื่น
แม่เหล็กไฟฟ้า เช่น รังสีอินฟราเรด แสงที่ตามองเห็น รังสีเหนือม่วง รังสีเอกซ์  ผู้นิพนธ์ได้ร่วมมือกับนักวิจัย
ของสถาบันวิจัยแสงซินโครตรอน (องค์การมหาชน) ในการน ารังสีเอกซ์จากระบบล าเลียงแสง BL1.2W ซึ่ง
เชื่อมต่อกับกล้องถ่ายภาพรังสีส่วนตัดความละเอียดสูง (x-ray tomographic microscopy) มาศึกษา
โครงสร้างสามมิติของใยกระดูกในหนูสายพันธุ์ที่พบภาวะกระดูกบางหรือโรคกระดูกพรุน  ตัวอย่างเช่น หนูที่
มีภาวะความดันเลือดสูงแต่ก าเนิดจะมีรูพรุนภายในโครงสร้างกระดูกมากขึ้น สอดคล้องกับงานวิจัยก่อนหน้า
นี้ที่พบว่า ความดันเลือดสูงเป็นปัจจัยเพ่ิมการท างานของออสทิโอคลาสต์ ส่วนหนูที่เป็นโรคเลือดจางทาลัสซี
เมียจะมีใยกระดูกบางลงชัดเจน ซึ่งสอดคล้องกับการสร้างกระดูกที่ลดลงและการสลายกระดูกที่เพ่ิมขึ้น  
นอกจากรังสีเอกซ์แล้ว รังสีอินฟราเรดจากเครื่องก าเนิดแสงซินโครตรอนยังสามารถใช้ศึกษาโมเลกุลที่อยู่
ภายในเยื่อหุ้มเซลล์ได้ จึงมีผู้น ารังสีอินฟราเรดมาติดตามการเปลี่ยนแปลงชนิดของสารอินทรีย์  ทั้งไขมัน 
โปรตีน และคาร์โบไฮเดรต ที่เป็นองค์ประกอบของออสทิโอบลาสต์ 
 อย่างไรก็ตาม แม้ว่าแสงซินโครตรอนจะช่วยให้เห็นโครงสร้างสามมิติในระดับไมโครเมตรของกระดูก 
แต่ยังมีข้อจ ากัดบางประการ เช่น ไม่สามารถศึกษากระดูกของสัตว์ทดลองที่ยังมีชีวิต จึงไม่เหมาะที่จะเป็น
เครื่องมือติดตามการเปลี่ยนแปลงของกระดูกที่ขึ้นอยู่กับเวลา กล่าวคือ หากต้องการติดตามการเจริญของ
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กระดูกหรือผลของยารักษาโรคกระดูกพรุนในระยะยาว เราจ าเป็นต้องใช้เครื่องมืออ่ืน ๆ ควบคู่ไปด้วย เช่น 
กล้องถ่ายภาพรังสีส่วนตัดความละเอียดสูงที่ติดตั้งชุดเครื่องมือสลบสัตว์ ซึ่งปัจจุบันมีความละเอียดตั้งแต่ ๕ 
ลูกบาศก์ไมโครเมตร จนถึงระดับนาโน เช่น ๕๐๐ ลูกบาศก์นาโนเมตร  อนึ่ง เทคโนโลยีแสงซินโครตรอนยัง
ไม่สามารถใช้ประเมินความแข็งแรงของกระดูกได้อย่างแม่นย า จึงยังต้องใช้ควบคู่กับเครื่องมือเชิงกลอ่ืนด้วย 
เช่น เครื่องสร้างแรงกดระดับนาโน (nanoindentation) 
 กล่าวโดยสรุป เทคโนโลยีแสงซินโครตรอนช่วยสร้างองค์ความรู้ใหม่ด้านสรีรวิทยาของกระดูกและ
แคลเซียม ตลอดจนสามารถใช้ประเมินและติดตามประสิทธิศักย์ของยารักษาโรคกระดูกพรุน และอธิบายกล
วิธานที่ยาใช้เพิ่มการท างานของออสทิโอบลาสต์หรือลดการท างานของออสทิโอคลาสต์  ในอนาคตอีกไม่นาน
นัก ประเทศไทยจะมีเครื่องก าเนิดแสงซินโครตรอนเครื่องใหม่ ระดับพลังงาน ๓ กิกะอิเล็กตรอนโวลต์ ซึ่งจะ
สร้างความก้าวหน้าให้แก่วงวิชาการของประเทศอย่างก้าวกระโดด 
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วิวัฒนาการของการปรับปรุงพันธุ์ปศุสัตว์และปลา 

ศาสตราจารย์อุทัยรัตน์ ณ นคร 
ภาคีสมาชิก ประเภทวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการเกษตร และสัตวแพทยศาสตร์  

สาขาวิชาการประมง 
 

ความต้องการอาหารเพ่ิมขึ้นตามการเพ่ิมจ านวนพลโลก ความต้องการอาหารประเภทเนื้อสัตว์
เพ่ิมขึ้นในอัตราที่สูงกว่าอัตราการเพ่ิมของประชากร ซึ่งเห็นได้ชัดจากปริมาณการบริโภคเนื้อสัตว์ (รวม
อาหารทะเล) ต่อหัว (per capita of meat consumption) ที่สูงขึ้นจาก ๒๐ กิโลกรัมต่อคนต่อปี ในปี พ.ศ. 
๒๕๐๔ เป็น ๔๓ กิโลกรัมต่อคนต่อปี ในปี พ.ศ. ๒๕๕๗  ในทางตรงกันข้าม ทรัพยากรที่จ าเป็นแก่การผลิต
ปศุสัตว์กลับลดลง สวนทางกับความต้องการที่เพ่ิมขึ้น  มนุษย์จึงได้คิดค้น พัฒนา และปรับปรุงการผลิตปศุ
สัตว์ให้มีประสิทธิภาพสูงขึ้น ทั้งในด้านการปรับปรุงสิ่งแวดล้อมและในด้านพันธุกรรม  การปรับปรุงพันธุ์นั้น
ถือได้ว่าเป็นการปรับปรุงประสิทธิภาพการผลิตที่มีต้นทุนต่ าที่สุด  การปรับปรุงพันธุ์ปศุสัตว์เริ่มมีมาตั้งแต่
กลางศตวรรษที่ ๒๒ โดย Sir Robert Bakewell (พ.ศ.๒๒๖๘ - ๒๓๓๘) ซึ่งเป็นเกษตรกรเลี้ยงโคและแกะ 
ได้เริ่มการเก็บข้อมูลพันธุประวัติและลักษณะของโค คัดเลือกลักษณะที่ต้องการ ท าให้ได้โคที่มีลักษณะดีขึ้น  
ใน พ.ศ. ๒๔๗๔ Dr. Jay Lush ได้เริ่มน าคณิตศาสตร์มาช่วยในการปรับปรุงพันธุ์  ก้าวส าคัญที่ท าให้การ
คัดเลือกแม่นย าขึ้นคือการพัฒนาวิธีการทางสถิติที่เรียกว่า BLUP (Best Linear Unbiased Prediction) ใน 
พ.ศ.๒๔๙๓ จนสามารถประเมินคุณค่าทางพันธุกรรมของตัวสัตว์ โดยแยกอิทธิพลของสิ่งแวดล้อมออกจาก
ข้อมูลลักษณะปรากฏ มีผลให้การคัดเลือกท าได้แม่นย าขึ้นมาก  ความก้าวหน้าอย่างก้าวกระโดดนี้เกิดจาก
ความสามารถในการศึกษาล าดับนิวคลีโอไทด์ด้วยวิธี Next-generation sequencing ซึ่งท าให้สามารถ
ค้นหาเครื่องหมายพันธุกรรม SNPs (Single Nucleotide Polymorphisms) ได้ครั้งละมาก ๆ ในราคาที่ต่ า 
ท าให้สามารถค้นหาเครื่องหมาย SNPs ที่สัมพันธ์กับยีนควบคุมลักษณะทางเศรษฐกิจได้ (เรียกว่าวิธีการ 
Genome-association Study-GWAS) ต่อมามีนักวิทยาศาสตร์ ๓ คน (T. Meuwissen, B. Hayes, M. 
Goddard) ได้คิดค้นวิธีการที่เรียกว่า Genome Prediction ขึ้นในพ.ศ. ๒๕๕๙ โดยได้น าข้อมูล SNPs นี้มา
ผนวกเข้ากับวิธีการ BLUP ท าให้การประเมินคุณค่าทางพันธุกรรมสามารถท าได้แม่นย าขึ้นมาก  การ
คัดเลือกจึงได้ผลดีขึ้นอย่างชัดเจน เกิดผลเชิงประจักษ์ในปศุสัตว์หลายชนิด  จากจุดนี้การพัฒนาความแม่นย า
ในการคัดเลือกคงจะเกิดขึ้นต่อไปด้วยอัตราเร่ง เช่น การเลือกใช้ SNPs ที่เป็นส่วนหนึ่งของยีน  
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การน ากลับทองในน้ าทิ้งจากการชุบแผงวงจรพิมพ์เพื่อใช้เป็น 
ตัวเร่งปฏิกิริยาเชิงแสง 

ศาสตราจารย์ ดร.มะลิ  หุ่นสม 
ภาคีสมาชิก ประเภทวิชาวิศวกรรมศาสตร์ สาขาวิชาวิศวกรรมและเทคโนโลยีเคมี 

ดร.นภาพรรณ  คันธกุฎี๑, รองศาสตราจารย์ ดร.ประกร  รามกุล๒  
และ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ธรวิภา  พวงเพ็ชร๒ 

๑ ภาควิชาวิศวกรรมเคมี คณะวิศวกรรมศาสตร ์มหาวิทยาลัยมหิดล 
๒ ภาควิชาวิศวกรรมเคมี คณะวิศวกรรมศาสตร์และเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยศิลปากร 

 

 จากการพัฒนาเทคโนโลยีด้านการสื่อสารและคมนาคมภายในประเทศ การเปิดตัวเทคโนโลยี 5G 
อีกทั้งความต้องการการใช้คอมพิวเตอร์  โทรศัพท์มือถือ และอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์  ที่เพ่ิมขึ้น ท าให้
คาดการณ์กันว่า อุตสาหกรรมการผลิตแผงวงจรพิมพ์จะขยายตัวอย่างต่อเนื่องในช่วง พ.ศ. ๒๕๖๔-๒๕๖๖  
ทั้งนี้ ใน พ.ศ. ๒๕๖๓ ประเทศไทยส่งออกชิ้นส่วนอิเล็กทรอนิกส์เป็นอันดับที่ ๑๔ ของโลก และมีตลาดด้าน
แผงวงจรพิมพ์ใหญ่เป็นอันดับ ๖ ในภูมิภาคเอเชียแปซิฟิก  ก าลังการผลิตที่เพ่ิมขึ้นอย่างต่อเนื่องนี้ส่งผลให้
เกิดของเสียจากกระบวนการผลิตและ/หรือน้ าเสียในปริมาณมาก โดยที่น้ าเสียดังกล่าวถูกปนเปื้อนด้วย
ไอออนของโลหะหลายชนิด เช่น นิกเกิล (Ni) ทองแดง (Cu) สังกะสี (Zn) เหล็ก (Fe) รวมถึงทอง (Au) ซึ่ง
เป็นโลหะมีค่า 
 งานวิจัยนี้มุ่งศึกษาการน ากลับทองในน้ าทิ้งจากการชุบแผงวงจรพิมพ์ด้วยกระบวนการเชิงแสง  ตัว
แปรที่ศึกษาคือชนิดของสารกึ่งตัวน า (TiO2, WO3, CeO3, Nb2O5, Bi2O3) พีเอช (๓.๒, ๖.๕, ๑๐.๐) ชนิด
ของสารตัวเติม (Na2SO3 และ Na2S2O3) และความเข้มข้นของสารตัวเติม (๑-๔ มิลลิโมลต่อลิตร)  จากการ
วิจัยพบว่า สารกึง่ตัวน า TiO2 แสดงกัมมันตภาพในการน ากลับทองได้มากกว่าสารกึ่งตัวน าชนิดอ่ืน เนื่องจาก
มีพ้ืนที่ผิวสูงและมีประจุบนพ้ืนผิวที่เหมาะสมกว่า สารละลายที่พีเอช ๓.๒ ให้ร้อยละการน ากลับทองสูงสุด 
เนื่องจากที่พีเอชดังกล่าวสารประกอบทองมีขนาดเล็ก จึงเข้าเกาะบนพ้ืนผิวของสารกึ่งตัวน าได้มากกว่าและ
เกิดปฏิกิริยาได้เร็วกว่า  การเติมสารตัวเติม Na2SO2 และ Na2S2O3 ทั้งแบบเดี่ยวและแบบผสม มีผลเล็กน้อย
ต่อการน ากลับทองในระบบที่ใช้ TiO2 เป็นตัวเร่งปฏิกิริยา แต่มีผลอย่างมากกับระบบที่ใช้ WO2 เป็นตัวเร่ง
ปฏิกิริยา  เมื่อพิจารณาสมบัติของตัวเร่งปฏิกิริยาเชิงแสงชนิดทองบนสารกึ่งตัวน าที่ได้ พบว่า Au/TiO2 ที่ได้
จากการน ากลับทองในภาวะที่มีสารตัวเติม (Au/TiO2-C) จะมีขนาดผลึกและสัดส่วนวัฏภาคอะนาเทส
ใกล้เคียงกับตัวเร่งปฏิกิริยา Au/TiO2 ที่ได้จากการน ากลับทองในภาวะที่ไม่มีสารตัวเติม (Au/TiO2-NC) แต่มี
พ้ืนที่ผิวปริมาณทองบนสารกึ่งตัวน าและสมบัติเชิงแสงแตกต่างกัน รวมถึงมีความสามารถในการเร่งปฏิกิริยา
เชิงแสงเพ่ือการสลายสี การผลิตไฮโดรเจน และการน ากลับโลหะ ที่แตกต่างกันด้วย 
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บทบาทของอาหารไทยในผู้สูงวัยเพื่อความเป็นอายุวัฒนะและการ
ป้องกันโรคสมองเสือ่ม 

ศาสตราจารย์ นพ.รุ่งโรจน์  พิทยศิริ 

ภาคีสมาชิก ประเภทวิชาแพทยศาสตร์และทันตแพทยศาสตร์ สาขาวิชาอายุรศาสตร์ 
 

 คนเราโดยส่วนใหญ่อยากที่จะมีทั้งอายุที่ยืนยาวร่วมกับคุณภาพชีวิตที่ดี  ค าว่า “อายุวัฒนะ” เป็น
ค าที่มีอยู่ในพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๕๔ ซึ่งได้พรรณนาไว้ว่า “อายุวัฒนะ น. เรียกยาที่
ถือว่ากินแล้วมีอายุยืนว่า ยาอายุวัฒนะ. (ป.)”  ด้วยจ านวนผู้สูงอายุในประเทศไทย ซึ่งมีรายงานจากกรม
กิจการผู้สูงอายุ ใน พ.ศ. ๒๕๖๕ ว่ามีจ านวนถึง ๑๒,๑๑๖,๑๙๙ ราย คิดเป็นร้อยละ ๑๘.๓ ของประชากร
ไทยในปัจจุบัน จึงถือได้ว่าการวางแผนให้ผู้สูงอายุมีทั้งอายุที่ยืนยาว มีคุณภาพชีวิตที่ดี และปราศจากโรค 
เป็นนโยบายที่มีความส าคัญระดับชาติ  ทั้งนี้ อาหารได้รับการกล่าวถึงอยู่เสมอว่าเป็นปัจจัยส าคัญที่ช่วยให้
คนเรามีสุขภาพดีและอายุยืน ดังวลีที่เราได้ยินอยู่เสมอว่า “You are what you eat.” ซึ่งมีทีม่าจากภาษา
ฝรั่งเศสและเยอรมัน และในปัจจุบันใช้เป็นวลีที่สื่อถึงการเลือกรับประทานอาหารเพ่ือสุขภาพ (Healthy 
Eating) 

ดังนั้น เมื่อกล่าวถึงเรื่องของอายุวัฒนะ คงต้องอ้างถึงคนที่มีอายุมากกว่า ๑๐๐ ปี (Centenarians) 
และยังคงมีสุขภาพที่จัดว่าดี  บุคคลเหล่านี้มีอยู่ทั่วโลกแต่มักอาศัยอยู่ในชุมชนที่เราเรียกว่า Blue zones ซ่ึง
มีสิ่งแวดล้อม รวมถึงอาหาร ที่เอ้ือให้บุคคลเหล่านี้มีอายุยืนยาว และมีคุณภาพชีวิตที่ดี   ตัวอย่างของ Blue 
zones ที่ได้มีผู้กล่าวถึงบ่อยและเป็นที่รู้จักกันโดยทั่วไป ได้แก่เกาะโอกินาวะ ประเทศญี่ปุ่น แต่โดยความเป็น
จริงแล้ว Blue zones ยังมีอีกหลายแห่งในโลก รวมถึงน่าจะมีในประเทศไทยเช่นเดียวกัน ดังที่รายงานไว้ใน 
พ.ศ. ๒๕๕๖ โดยศูนย์ศตวรรษนิกชนของประเทศไทยว่า เรามีศตวรรษนิกชนในประเทศไทย จ านวน ๓,๖๙๓ 
ราย โดยที่เป็นเพศหญิงมากกว่าเพศชายถึง ๒ เท่า และล าปางเป็นจังหวัดที่มีผู้สูงอายุมากที่สุดในประเทศ
ไทย ในสัดส่วน ๒๔.๔%  ศตวรรษนิกชนเหล่านี้มีนิสัยการรับประทานอาหารที่คล้ายกัน คือ  รับประทาน
ปลาและผักกาดเขียวเป็นประจ า ไม่รับประทานอาหารมันหรือเผ็ดมากจนเกินไป  

การมีอายุยืน มีคุณภาพชีวิตที่ดี และปราศจากโรคนั้น ขึ้นอยู่กับปัจจัยหลายอย่าง ซึ่งรวมถึงอาหาร
ที่เรารับประทานเป็นประจ าด้วย  หลักฐานจากการวิจัยในปัจจุบันก้าวหน้าเป็นอย่างมาก ท าให้มีข้อมูลทาง
คลินิกที่ท าให้เราเริ่มเข้าใจได้ว่า อาหารบางชนิดมีผลในการต้านอนุมูลอิสระและลดการอักเสบเรื้อรัง และ
ช่วยลดความเสี่ยงต่อการเกิดโรคเรื้อรังต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นโรคหลอดเลือดตีบหรืออุดตัน หรือแม้กระทั่งโรค
ความเสื่อมทางระบบประสาท เช่น โรคอัลไซเมอร์ โรคพาร์กินสัน  อาหารที่กล่าวถึงกันโดยส่วนใหญ่ก็คือ
อาหารเมดิเตอร์เรเนียน (Mediterranean diet)  ได้มีผู้แสดงให้เห็นว่าการรับประทานอาหารเมดิเตอร์เร
เนียนอย่างสม่ าเสมอนั้นช่วยลดการด าเนินโรค ลดความรุนแรงในโรคพาร์กินสัน และลดความเสี่ยงของการเกิด
โรคพาร์กินสันในบุคคลที่มีความเสี่ยงได้อีกด้วย 
 ดังนั้น เราจึงควรน าข้อมูลเหล่านี้มาพิจารณาโดยรวม ในบริบทของประเทศไทย ซ่ึงมีจ านวนผู้สูงอายุ
มากขึ้นเรื่อย ๆ รวมถึงผู้ป่วยโรคพาร์กินสันที่น่าจะเพ่ิมขึ้นเช่นกัน เพ่ือหาปัจจัยความเสี่ยงทั้งทางพันธุกรรม
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และสิ่งแวดล้อม ในกลุ่มผู้สูงอายุที่มีจ านวนเพ่ิมขึ้นเรื่อย ๆ  การมองถึงอาหารไทยที่มีลักษณะใกล้เคียงกับ
อาหารเมดิเตอร์เรเนียนนั้น น่าจะเป็นประโยชน์แก่ผู้สูงอายุไทยเช่นกัน  ในการน าเสนอผลงานครั้งนี้ ผู้นิพนธ์
จะขอกล่าวถึงโครงการที่จะท าร่วมกับสภากาชาดไทยเพ่ือจะค้นหาผู้ป่วยพาร์กินสันทั่วประเทศ ทั้งกลุ่ม
ผู้ป่วยที่มีอาการน้อยและกลุ่มเสี่ยง เพ่ือน ามาหาทางป้องกันหรือชะลอโรคโดยใช้แนวคิด “Eat, Move, 
Sleep & Repeat” เพ่ือจะได้เป็นตัวอย่างที่จะน าไปใช้ในการบ าบัดโรคความเสื่อมทางระบบประสาทหรือ
โรคเรื้อรังอ่ืน ๆ ต่อไป  
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การผลิตและใช้ไฮโดรเจนเพื่อเป็นเชือ้เพลิงในยานยนต์ 

ศาสตราจารย์ ดร.นวดล  เหล่าศิริพจน์ 
ภาคีสมาชิก ประเภทวิชาเทคโนโลยี สาขาวิชาเทคโนโลยีพลังงาน 

 
ในการประชุมสหประชาชาติว่าด้วยการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศของบรรดาประเทศภาคี 

(COP26) เมื่อปีที่ผ่านมา ประเทศไทยได้ประกาศเป้าหมายการปล่อยคาร์บอนและแก๊สเรือนกระจกสุทธิเป็น
ศูนย์ (Carbon Neutrality และ Net Zero Green House Gas) ภายใน ค.ศ. ๒๐๕๐ และ ค.ศ. ๒๐๖๕ 
ตามล าดับ ท าให้ภาคส่วนแต่ละส่วนของประเทศมีการปรับตัวครั้งใหญ่ เช่น ในภาคการผลิตพลังงานมีการ
ปรับแผนการเปลี่ยนผ่านพลังงานแห่งชาติ โดยก าหนดให้ส่วนแบ่งของพลังงานหมุนเวียนเพ่ิมขึ้นร้อยละ ๕๐ 
ของการผลิตพลังงานทั้งหมด และมีการก าหนดแผนการใช้ยานยนต์ไฟฟ้าในภาคการขนส่ง รวมทั้งแผนการ
พัฒนาระบบไฟฟ้าให้ทันสมัยอย่างเร่งด่วน  ในภาคอุตสาหกรรมปิโตรเลียมและปิโตรเคมีนั้นก็มีการวางแผน
น าเทคโนโลยีพลังงานสะอาดและเทคโนโลยีการดักเก็บคาร์บอน (Carbon Capture) มาใช้ในอนาคตอันใกล้  

ในภาคการผลิตพลังงาน ซึ่งต้องเปลี่ยนแปลงระบบไฟฟ้า (Power System Transformation) ครั้ง
ใหญ่ให้สามารถบูรณาการการผลิตเข้ากับพลังงานหมุนเวียนแบบกระจายได้มากขึ้น และต้องน าเชื้อเพลิง
สะอาดมาใช้ในภาคการขนส่งให้มากยิ่งขึ้นนั้น แนวทางที่ได้รับความสนใจคืการผลิตและใช้แก๊สไฮโดรเจน 
แก๊สดังกล่าวไดร้ับการก าหนดให้ใช้เป็นแหล่งพลังงานสะอาด  (clean energy) ในการผลิตไฟฟ้า และในการ
ขอรับการส่งเสริมการใช้รถยนต์เซลล์เชื้อเพลิง (Fuel Cell Electric Vehicle, FCEV)  ในปัจจุบันไฮโดรเจน
โดยมากผลิตจากกระบวนการรีฟอร์มมิงของแก๊สธรรมชาติและแหล่งปิโตรเลียมต่าง  ๆ  ขณะนี้บริษัทปิโตร
เคมีใช้แก๊สไฮโดรเจนในกระบวนการต่าง ๆ อย่างมากมาย และมีอัตราการใช้เพ่ิมขึ้นอย่างต่อเนื่อง  มีผู้
ค านวณว่า หากน าแก๊สไฮโดรเจนทั้งหมดที่ผลิตได้ในปัจจุบันไปใช้ในยานยนต์เซลล์เชื้อเพลิง ก็จะสามารถ
ขับเคลื่อนยานยนต์ได้ถึง ๑๕๐ ล้านคัน หรือร้อยละ ๒๐ ของยานยนต์ทั้งหมดทั่วโลก  อย่างไรก็ดี 
กระบวนการผลิตไฮโดรเจนจากเชื้อเพลิงฟอสซิลจะก่อให้เกิดแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ออกมาด้วย  หาก
ไฮโดรเจนถูกผลิตจากแก๊สธรรมชาติเพ่ือใช้เป็นเชื้อเพลิงในภาคการขนส่ง ก็จะมีแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ถูก
ผลิตขึ้น ๑๑๐ กรัมต่อระยะทางการวิ่ง ๑ กิโลเมตร  เป้าหมายหลักของการผลิตไฮโดรเจนเพ่ือใช้เป็น
เชื้อเพลิงในภาคการขนส่งคือต้องผลิตไฮโดรเจนโดยไม่มีการปล่อยแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ออกมาเลย (Blue 
Hydrogen & Green Hydrogen)    

การประยุกต์ใช้เชื้อเพลิงไฮโดรเจนเป็นแหล่งพลังงานส าหรับการขนส่ง และการขยายงานไฮโดรเจน
เพ่ือให้มีผู้ใช้งานในภาคการขนส่งอย่างแพร่หลายจนครอบคลุมทั่วประเทศ เป็นปัญหา “ไก่กับไข่”  คือ ผู้ใช้
รถยนต์จะไม่ซื้อรถหากระบบจ่ายเชื้อเพลิงยังไม่ครอบคลุมมากพอในทุกท้องที่ ในราคาค่าบริการที่เหมาะสม 
แต่บริษัทผู้ผลิตและจ าหน่ายเชื้อเพลิงจะไม่สร้างสถานีจ าหน่ายแก๊สไฮโดรเจนหากรถยนต์ที่ใช้เชื้อเพลิง
ไฮโดรเจนยังมีจ านวนไม่มากพอ ดังนั้น ในระยะเริ่มต้นไฮโดรเจนควรจะใช้ในยานยนต์ประภทที่วิ่งอย่างมี
ทิศทางที่แน่นอน เช่น รถโดยสารประจ าทาง รถบรรทุก เนื่องจากสามารถก าหนดต าแหน่งที่ตั้งของสถานี
จ าหน่ายแก๊สไฮโดรเจนได้ง่ายและประหยัด  และหากการใช้ยานยนต์เซลล์เชื้อเพลิงขยายตัวสูงขึ้นถึงร้อยละ 
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๒๕ ของปริมาณยานยนต์ทุกประเภทในอนาคต การผลิตไฮโดรเจนในโรงงานอุตสาหกรรมขนาดใหญ่และ
การขนส่งแก๊สผ่านทางท่อแก๊สไฮโดรเจนจะเป็นวิธีที่มีความคุ้มค่าทางเศรษฐศาสตร์ 
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การตรวจวิเคราะหห์าการกระจายขนาดและองค์ประกอบทางเคมี
ของฝุ่นละอองขนาดไม่เกิน ๒.๕ ไมครอน (PM2.5) ในพื้นที่

กรุงเทพมหานคร 

ดร.วิยงค์  กังวานศุภมงคล 
ภาคีสมาชิก ประเภทวิชาเทคโนโลยี สาขาวิชาเทคโนโลยีวัสดุ 

ดร.รัฐพร  แสนเมืองชิน๑ และ รองศาสตราจารย์ ดร.ศิริมา  ปัญญาเมธีกุล๒ 
๑ ศูนย์นาโนเทคโนโลยีแห่งชาติ ส านักงานพัฒนาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งชาติ 

๒ ภาควิชาวิศวกรรมสิ่งแวดล้อม คณะวิศวกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
 

โครงการวิจัยนี้ได้ศึกษาองค์ประกอบทางเคมีและสัดส่วนแหล่งก าเนิดของฝุ่นละอองขนาดเล็กโดย
เก็บตัวอย่างฝุ่นละอองดังกล่าวในบรรยายกาศของพ้ืนที่กรุงเทพมหานคร ผ่านทางสถานีตรวจวัดอากาศของ
กรมควบคุมมลพิษ ๓ แห่ง ได้แก่ สถานีกรมประชาสัมพันธ์อารีย์ สถานีการเคหะชุมชนดินแดง และสถานีกรม
อุตุนิยมวิทยาบางนา โดยใช้อุปกรณ์เก็บตัวอย่าง NanoSampler ซึ่งสามารถเก็บและแยกขนาดฝุ่นละออง
ขนาดเล็กออกเป็น ๖ ชั้น ดังนี้ คือ PM0.1, PM0.1-0.5, PM0.5-1, PM1-2.5, PM2.5-10 และ PM>10 และด าเนินการเก็บ
ตัวอย่างในช่วงเดือนมกราคมถึงธันวาคม พ.ศ. ๒๕๖๔ รวมทั้งหมด ๔๐ ครั้งทีส่ถานีแต่ละแห่ง แล้วน าตัวอย่าง
เหล่านี้ไปวิเคราะห์ทางเคมีเพ่ือประเมินองค์ประกอบของฝุ่น และประเมินแหล่งก าเนิดของฝุ่นโดยอาศัย
องค์ประกอบทางเคมีของฝุ่นรวมทั้งเทคนิคทางสถิติ 

จากความเข้มข้นโดยมวลและการกระจายตัวของฝุ่น ผู้วิจัยพบว่าฝุ่นมีความเข้มข้นสูง (๘๐-๑๘๐ 
µg/m3) ในช่วงเดือนมกราคมถึงมีนาคม ความเข้มข้นของฝุ่นต่ าลง (๒๐-๘๕ µg/m3) ในช่วงเดือนเมษายนถึง
กันยายน และมีแนวโน้มเพ่ิมสูงขึ้น (๔๐-๑๙๐ µg/m3) อีกครั้งในช่วงเดือนตุลาคมถึงธันวาคม  ฝุ่นในช่วง 
PM0.5-1 และ PM2.5-10 มีสัดส่วนที่สูงที่สุด  จากทุกสถานี พบว่าความเข้มข้นของสารคาร์บอนท้ังหมด (TC) ซึ่ง
ประกอบด้วยสารคาร์บอนอินทรีย์ (OC) และธาตุคาร์บอน (EC) มีค่าสูงที่สุดในช่วง PM0.5-1.0 และมีความ
เข้มข้น TC ต่ าสุดในช่วง PM>10 ทั้งนี้ สารที่อยู่ในรูปของคาร์บอนท้ังหมดในแต่ละช่วงฝุ่นมีแนวโน้มสอดคล้อง
กันในทุกสถานี  ความเข้มข้น OC ที่พบในทุกช่วงฝุ่นสูงกว่าความเข้มข้น EC โดยที่ความเข้มข้นสูงอยู่ในช่วง
เดือนมกราคมถึงมีนาคม และความเข้มข้นลดต่ าลงในช่วงเดือนเมษายนถึงกรกฎาคม ผู้วิจัยยังพบด้วยว่า 
สถานีดินแดงมีความเข้มข้นของคาร์บอนสูงที่สุดทั้ง OC และ EC โดยมีแหล่งก าเนิดมาจากการเผาไหม้
เชื้อเพลิงและฝุ่นทุติยภูมิ  จากผลการวิเคราะห์ไอออนที่ละลายน้ าในองค์ประกอบของฝุ่น พบว่าค่าความ
เข้มข้นของไอออนรวมมีแนวโน้มสอดคล้องกับความเข้มข้นฝุ่นโดยมวล   ความเข้มข้นรวมของไอออนละลาย
น้ าในทุกช่วงฝุ่นในเดือนมกราคมถึงมีนาคมมีค่าสูง ลดต่ าลงในเดือนเมษายนถึงกันยายน และมีแนวโน้มเริ่ม
สูงขึ้นอีกครั้งในเดือนตุลาคมถึงธันวาคม  ส่วนความเข้มข้นรวมของไอออนละลายน้ าในช่วง PM2.5-10 (เดือน
เมษายนถึงกันยายน) จะสูงกว่าช่วงฝุ่นอ่ืน ๆ และจากสัดส่วนของไอออนละลายน้ า พบว่าในช่วง PM0.1, PM0.5-

1 และ PM1-2.5 มีซัลเฟตไอออน (SO4
2-) ในสัดส่วนที่สูง และในช่วง PM2.5-10 และ PM>10 มีไนเทรตไอออน 
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(NO3
- ) ในสัดส่วนที่สูง โดยที่ทั้งไนเทรตไอออนและซัลเฟตไอออนต่างก็มีแหล่งก าเนิดมาจากยานพาหนะและ

ฝุ่นละอองลอยทุติยภูมิ  จากผลการวิเคราะห์ธาตุโลหะหนักในองค์ประกอบของฝุ่น พบว่าความเข้มข้นธาตุ
โลหะหนักรวมมีปริมาณน้อยกว่าความเข้มข้นของสารคาร์บอนและไอออนละลายน้ าในทุกช่วงฝุ่น โดยทีค่วาม
เข้มข้นของโลหะหนักแต่ละช่วงฝุ่นจะแตกต่างกันไป แต่พบเหล็ก (Fe), โซเดียม (Na), แมกนีเซียม (Mg), 
อะลูมิเนียม (Al) และโพแทสเซียม (K) ในปริมาณสูงที่ทุกสถานี  โลหะเหล่านี้มีแหล่งก าเนิดมาจากการจราจร 
อุตสาหกรรม ฝุ่นดิน ฝุ่นถนน และการเผาวัสดุชีวมวล 

แหล่งก าเนิดของฝุ่นละอองขนาดไม่เกิน ๒.๕ ไมครอน (PM2.5) และการมีส่วนร่วมของฝุ่นในแต่ละ
ช่วง ของ PM0.1, PM0.5-2.5 และ PM2.5-10 ในกรุงเทพมหานครตั้งแต่เดือนมกราคมถึงธันวาคม ๒๕๖๔ นั้น 
ระบุด้วยแบบจ าลองการแยกตัวประกอบเมทริกซ์ เชิงบวก (Positive Matrix Factorization (PMF) 
receptor model) โดยอาศัยข้อมูลหลักเกี่ยวกับฝุ่นและองค์ประกอบทางเคมี  จากผลการศึกษาพบว่า 
แหล่งก าเนิดหลักของฝุ่นละอองขนาด ไม่เกิน ๒.๕ ไมครอน (PM2.5)  คือไอเสียรถยนต์ (รอยละ ๔๘) ฝุ่น
ละอองลอยทุติยภูมิ ๑ (รอยละ ๒๑) การเผาในที่โล่ง (ร้อยละ ๑๓) ฝุนจากโรงงานอุตสาหกรรมและฝุ่นถนน 
(รอยละ ๘) ฝุ่นทุติยภูมิ ๒ จากสารแอมโมเนียมซัลเฟตเป็นหลัก (ร้อยละ ๗) และฝุ่นจากเกลือทะเล (ร้อยละ 
๓)  เมื่อจ าแนกแหล่งก าเนิดของฝุ่นตามช่วงขนาด ก็พบว่าแหล่งก าเนิดหลักของฝุ่นละอองขนาดเล็กละเอียด 
(PM0.1) มาจากไอเสียรถยนต์ (รอยละ ๖๕) ฝุ่นละอองลอยทุติยภูมิ  (รอยละ ๑๗) ฝุนถนน (รอยละ ๑๔) และฝุ่น
จากเกลือทะเล (ร้อยละ ๔) ส่วนฝุ่นละอองขนาดเล็ก (PM0.5-2.5) มีแหลงก าเนิดหลักมาจากไอเสียรถยนต์ (รอย
ละ ๔๑) การเผาในที่โล่ง (ร้อยละ ๒๙) ฝุ่นจากเกลือทะเล (ร้อยละ ๑๓) ฝุ่นละอองลอยทุติยภูมิ (รอยละ ๗) ฝุ่น
จากโรงงานอุตสาหกรรม (ร้อยละ ๗) และฝุนดิน (ร้อยละ ๓) และฝุ่นหยาบ (PM2.5-10) มีแหลงก าเนิดหลักมาจาก
ฝุ่นจากการก่อสร้าง (รอยละ ๕๐) ฝุ่นดิน (รอยละ ๒๓) ฝุ่นละอองลอยทุติยภูมิ (รอยละ ๑๔) และฝุ่นจากโรงงาน
อุตสาหกรรม (ร้อยละ ๑๓) โดยทีฝุ่่นละอองขนาดเล็กส่วนใหญ่มาจากการมีส่วนร่วมของมนุษย์  
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ความหลากหลายของยีสต์ในป่าพรุ 
และการค้นหาสายพันธุ์เพื่อใช้ในการเกษตร 

ศาสตราจารย์ ดร.สาวิตรี  ลิ่มทอง 
ราชบัณฑิต ประเภทวิชาวิทยาศาสตร์ธรรมชาติ สาขาวิชาจุลชีววิทยา 

 
ป่าพรุ (peat swamp forest) เป็นระบบนิเวศที่มีความจ าเพาะและก าลังจะสูญหายไป  ป่าพรุเป็น

สังคมพืชป่าไม้ไม่ผลัดใบกลุ่มหนึ่งในพ้ืนที่ราบลุ่มที่มีน้ าขังตลอดทั้งปีและติดต่อกันมาเป็นเวลานาน  
อินทรียวัตถุจากซากพืชและสัตว์มีการย่อยสลายไม่สมบูรณ์เพราะสภาพที่มีน้ าขังท าให้กิจกรรมการย่อย
สลายโดยจุลิทรีย์เกิดขี้นได้น้อย กลายเป็นพีต (peat) หรือดินอินทรีย์ (organic soil) ที่มีลักษณะหยุ่น
เหมือนฟองน้ า มีความหนาแน่นน้อยแต่อุ้มน้ าได้มาก  ป่าพรุส่วนใหญ่ของไทยพบในภาคใต้ มีพ้ืนที่ลดลง
อย่างต่อเนื่อง จากเดิมท่ีมีมากกว่า ๔๐๐,๐๐๐ ไร่ จน พ.ศ. ๒๕๕๖ ลดลงเหลือไม่ถึง ๖๐,๐๐๐ ไร่ และนับวัน
จะลดลงเรื่อย ๆ  ป่าพรุแบ่งออกตามความอุดุมสมบูรณ์ของชุมพืช (plant community) เป็น ๒ ประเภท 
คือ ป่าพรุดั้งเดิม (primary swamp forest) ซ่ึงมีความหลากหลายของพืชพรรณสูง ยังเป็นป่าที่อุดมสมบูรณ์ 
และป่าพรุเปลี่ยนสภาพ (secondary swamp forest) ซึ่งมีความหลากหลายของพืชพรรณลดลงจนเหลือ
น้อย สาเหตุจากความแห้งแล้ง ไฟป่า และการที่มนุษย์เข้าไปใช้ประโยชน์ 

ความรู้ด้านความหลากหลายของจุลินทรีย์ในพื้นที่ชุมน้ า รวมทั้งป่าพรุทั่วโลก มีไม่มาก โดยเฉพาะใน
ประเทศไทยมีน้อยยิ่ง  ยิ่งกว่านั้นเมื่อเทียบกับจุลินทรีย์ชนิดอ่ืนแล้ว ยีสต์มีรายงานน้อยยิ่ง ประเทศไทยไม่มี
รายงานการวิจัยความหลากหลายของยีสต์มาก่อน ดังนั้น เพ่ือให้ได้องค์ความรู้ที่เป็นพ้ืนฐานด้านความ
หลากหลายทางชีวภาพของยีสต์ในป่าพรุ และการอนุรักษ์ยีสต์ป่าพรุนอกถิ่นที่อยู่ คณะผู้วิจัยจึงได้เริ่มวิจัย
ความหลากหลายของยีสต์ในป่าพรุตั้งแต่ พ.ศ. ๒๕๕๖ ที่ป่าพรุโต๊ะแดงหรือศูนย์วิจัยและศึกษาธรรมชาติป่า
พรุสิรินธร ในเขต อ าเภอตากใบ อ าเภอสุไหงปาดี อ าเภอสุไหงโกลก และอ าเภอเมือง จังหวัดนราธิวาส  ป่า
พรุโต๊ะเป็นป่าพรุดั้งเดิมที่มีขนาดใหญ่และอุดมสมบูรณ์ที่สุดของประเทศไทย  จากนั้นจึงได้ศึกษาความ
หลากหลายของยีสต์ในป่าพรุอีก ๓ พ้ืนที่ คือ ป่าพรุคันธุลี อ าเภอท่าชนะ จังหวัดสุราษฎร์ธานี ป่าพรุควน
เคร็ง อ าเภอชะอวด จังหวัดนครศรีธรรมราช และป่าพรุในบริเวณสวนพฤกษศาสตร์ระยอง อ าเภอแกลง 
จังหวัดระยอง  ผลการวิจัยแสดงว่า ป่าพรุมีความหลากหลายของยีสต์ และยีสต์สปีชีส์ที่พบส่วนใหญ่แตกต่าง
กันในป่าพรุดั้งเดิมและป่าพรุเปลี่ยนสภาพในพ้ืนที่เดียวกัน  ป่าพรุดั้งเดิมในต่างพ้ืนที่และป่าพรุเปลี่ยนสภาพ
ในต่างพ้ืนที่นั้นมีสปีชีส์ที่เหมือนกันเป็นจ านวนน้อย  ในกรณีป่าพรุดั้งเดิม คือ ป่าพรุโต๊ะแดง และป่าพรุคันธุลี 
(ส่วนที่เป็นป่าพรุดั้งเดิม) พบยีสต์ ๒๗ สปีชีส์ ในจ านวนนี้มีเพียง ๓ สปีชีส์ที่พบในทั้ง ๒ พ้ืนที่  ในป่าพรุคันธุลี
ทั้งบริเวณที่เป็นป่าพรุดั้งเดิมและป่าพรุเปลี่ยนสภาพ ที่พบยีสต์ ๒๗ สปีชีส์ มีเพียง ๔ สปีชีส์ที่พบในทั้ง ๒ 
พ้ืนที่ ส่วนป่าพรุเปลี่ยนสภาพทั้ง ๓ พ้ืนที่มีสปีชีส์ที่เหมือนกันเพียง ๒ สปีชีส์จาก ๓๕ สปีชีส์ที่พบ  

ผู้วิจัยได้น ายีสต์ที่แยกสปีชีส์แล้วมาค้นหาสายพันธุ์ที่มีประโยชน์ในด้านการเกษตร โดยตรวจ
ความสามารถในการสร้างสารส่งเสริมการเจริญพืชชนิดกรดอินโดล-3-แอซิติกขั้นต้น  ผู้วิจัยพบว่ายีสต์ส่วน
ใหญ่สร้างกรดอินโดล-3-แอซิติกได้ และมีบางสายพันธุ์ที่สร้างได้ในปริมาณสูง และเมื่อตรวจความสามารถใน
การยับยั้งราก่อโรคพืชและราก่อโรคผลไม้หลังการเก็บเกี่ยว ก็พบว่ามีบางสายพันธุ์สามารถยับยั้งราสาเหตุ

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%B5%E0%B8%95
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9F%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%84%E0%B9%83%E0%B8%95%E0%B9%89
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%95%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B9%83%E0%B8%9A
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%AA%E0%B8%B8%E0%B9%84%E0%B8%AB%E0%B8%87%E0%B8%9B%E0%B8%B2%E0%B8%94%E0%B8%B5
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%AA%E0%B8%B8%E0%B9%84%E0%B8%AB%E0%B8%87%E0%B9%82%E0%B8%81-%E0%B8%A5%E0%B8%81
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B8%B2%E0%B8%B0%E0%B9%84%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%87
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โรคของข้าว และบางสายพันธุ์สามารถยับยั้งราสาเหตุโรคของผลไม้ (ทุเรียน และมะม่วง) หลังการเก็บเกี่ยว  
สายพันธุ์เหล่านี้มีศักยภาพที่จะน าไปวิจัยและพัฒนาต่อไป  
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การค้นหายาด้วยวธิีเคมีคอมพิวเตอร ์

ศาสตราจารย์ ดร.สุภา  หารหนองบัว 
ภาคีสมาชิก ประเภทวิชาวิทยาศาสตร์ธรรมชาติ สาขาวิชาเคมี 

 
ในระยะ ๒๐ ปีที่ผ่านมาพบว่า โรคติดเชื้อที่เกิดจากไวรัสยังคงเป็นปัญหาสุขภาพที่ส าคัญของโลก 

แม้ว่าจะมีความพยายามในการวิจัยพัฒนาเพ่ือค้นหายารักษาโรคที่มีประสิทธิภาพดีและปลอดภัย แต่ก็ยัง
ประสบปัญหาจากการกลายพันธุ์ของไวรัส เช่น โรคเอดส์ที่มีสาเหตุจากเชื้อ HIV โรคไข้เลือดออก หรือโรค
อุบัติใหม่ เช่น โรคซาร์สที่เกิดจากเชื้อ SARS-CoV-1 (๒๐๐๒) โรคไข้หวัดนก (๒๐๐๙) โรค MERS (๒๐๑๒) 
และ โรคโควิด-๑๙ ที่เกิดจากเชื้อ SARS-CoV-2 (๒๐๒๐) โดยเฉพาะอย่างยิ่งโรคโควิด-๑๙ ท าให้มีผู้ติดเชื้อ
ทั่วโลกไม่น้อยกว่า ๕๐๐ ล้านคน และมีผู้เสียชีวิตมากกว่า ๖ ล้านคน จึงท าให้การวิจัยพัฒนาและค้นหาสาร
ออกฤทธิ์ที่ยับยั้งไวรัสด าเนินไปอย่างเร่งด่วน ทั้งนี้ การค้นหายาด้วยวิธีเคมีคอมพิวเตอร์มีส่วนช่วยลด
ระยะเวลาและค่าใช้จ่ายที่มีมูลค่าสูง และสามารถคัดสรรสารออกฤทธิ์ทั้งจากฐานข้อมูลโครงสร้างสารจาก
สมุนไพร สารผลิตภัณฑ์ธรรมชาติ สารสังเคราะห์ และจากตัวยาที่มีจ าหน่ายอยู่แล้ว เป็นต้น ปัจจุบัน ด้วย
การพัฒนาคอมพิวเตอร์เทคโนโลยีสมรรถนะสูง (High Performance Computing Technology) ซึ่งเป็น
เครื่องมือส าคัญที่น าไปสู่การพัฒนาวิทยาการเชิงค านวณให้ก้าวหน้าอย่างมาก ท าให้การค้นหาสารออกฤทธิ์
ที่มีความจ าเพาะต่อโรคมีประสิทธิภาพสูงและรวดเร็ว มีผู้คาดการ์ณว่า จะเกิดการเปลี่ยนแปลงอย่างก้าว
กระโดดในการค้นหายาด้วยเคมีคอมพิวเตอร์ในอนาคตอันใกล้นี้ ด้วยผลจากการพัฒนาของปัญญาประดิษฐ์ 
(Artificial Intelligence) การ เรี ยนรู้ ของ เครื่ องคอมพิว เตอร์  (Machine Learning) และควอนตัม
คอมพิวเตอร์ (Quantum computing) และจะน าไปสู่ความเข้าใจสาเหตุของการเกิดโรคและการรักษา
เฉพาะบุคคล  (Personalized medicine) ได้  นับเป็นโอกาสของประเทศไทยที่จะได้ท าการวิจัยพัฒนายา
และสารเสริมสุขภาพจากองค์ความรู้ เกี่ยวกับความหลากหลายทางชีวภาพ และสมุนไพรไทย รวมถึงองค์
ความรู้จากภูมิปัญญาไทย เพ่ือเป็นทางเลือกในการดูแลรักษาสุขภาพของคนไทยให้อยู่ดีกินดีตามแนวทาง
เศรษฐกิจพอเพียง และยกระดับระบบวิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรมของประเทศ ให้เข้มแข็งตามเป้าหมาย 
BCG เพ่ือการพัฒนาอย่างยั่งยืน 
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ยาผสมชนิดคงที ่
ศาสตราจารย์ ดร. ภก.พรศักดิ์  ศรีอมรศักดิ์ 

ภาคีสมาชิก ประเภทวิชาวิทยาศาสตร์สุขภาพ สาขาวิชาเภสัชศาสตร์ 
 
ยาผสมชนิดขนาดยาคงที่  (fixed dose combination) ซึ่งเรียกโดยย่อว่า “เอฟดีซี” (FDC) มี

ความหมายเดียวกันกับค าว่า ยาผสม (combinaton drug) คือ เป็นการรวมกันของยาออกฤทธิ์ ๒ ชนิดหรือ
มากกว่าในรูปแบบยาหนึ่งหน่วย ซึ่งในทางปฏิบัติหมายถึงผลิตภัณฑ์ที่ผลิตในปริมาณมากระดับอุตสาหกรรม 
มีการก าหนดชนิดของยาที่รวมกันและขนาดยาแต่ละชนิดเอาไว้ล่วงหน้า  การใช้ยาร่วมกันแบบขนาดยาคงที่
โดยใช้ผลิตภัณฑ์เอฟดีซีมีประโยชน์ในการลดภาระการใช้ยาในโรคเรื้อรังหรือโรคท่ีต้องใช้ยามากกว่า ๑ ชนิด 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งส าหรับผู้ป่วยที่ใช้ยาหลายขนาน ช่วยลดปัญหาจากความไม่ร่วมมือในการใช้ยาของผู้ป่วย  
อย่างไรก็ตาม ในผู้ป่วยที่มีภาวะหรือโรคเรื้อรังยังคงต้องพิจารณาปรับวิธีการให้ยาหรือขนาดยาให้เหมาะสมกับ
ผู้ป่วยแต่ละราย เพ่ือให้เกิดผลลัพธ์ทางคลินิกท่ีดีขึ้น  นอกจากนั้น ความชุกของเชื้อโรคที่ดื้อต่อยาหลายชนิด
ตามที่พบในปัจจุบันท าให้แพทย์สั่งใช้ยาปฏิชีวนะเพ่ิมขึ้นตั้งแต่ ๒ ชนิดขึ้นไป  ดังนั้น การพัฒนาเอฟดีซีเพ่ือ
รักษาโรคติดเชื้อที่จ าเป็นต้องใช้ยาปฏิชีวนะอย่างน้อย ๒ ชนิดจึงเป็นที่ต้องการมากขึ้น ทั้งนี้ การผลิตเอฟดีซี
สามารถใช้เทคนิคการผลิตยาในอุตสาหกรรมยาทั่วไปที่ใช้อยู่ในปัจจุบันได้ หรืออาศัยแนวทางใหม่ในการผลิต
เอฟดีซีเฉพาะบุคคล เช่น การใช้เทคโนโลยีการพิมพ์สามมิติ ซึ่งยังอยู่ในขั้นตอนการวิจัยและพัฒนา 
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หอยสองฝา : ดัชนตีรวจสอบการปนเปื้อนของไมโครพลาสติก 

ศาสตราจารย์ ดร.สมศักดิ์  ปัญหา 
ภาคีสมาชิก ประเภทวิชาวิทยาศาสตร์ธรรมชาติ สาขาวิชาสัตววิทยาและสัตวศาสตร์ 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.เอกชัย  จิรัฏฐิติกุล ๑ และ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ณัฐวดี  นันตรัตน์๒ 

๑ภาควิชาชีววิทยา คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล 
๒ภาควิชาชีววิทยา คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 

 
ไมโครพลาสติกเป็นมลพิษทางสิ่งแวดล้อมที่ส่งผลกระทบอย่างรุนแรงต่อระบบนิเวศและระบบทาง

เศรษฐกิจ  ปัจจุบันไมโครพลาสติกได้สร้างความกังวลเกี่ยวกับพิษภัยที่กระทบเป็นอย่างมากต่อวิถีความ
เป็นอยู่และสุขภาพของมนุษย์  จากผลงานวิจัยล่าสุดพบว่า ไมโครพลาสติกแทบทุกประเภทที่ปนเปื้อนอยู่ใน
อ่าวไทยนั้น ส่วนมากถูกปล่อยมาจากแหล่งต่าง ๆ ในเมือง เป็นประเภทเส้นใยที่มีจ านวนมากที่สุด  การ
ปนเปื้อนจากมลพิษและไมโครพลาสติกต่าง ๆ ท าให้สัตว์ทะเลส่วนใหญ่ในธรรมชาติได้รับมลพิษโดยตรง  มี
ผู้ใช้หอยทะเลหลายชนิดเป็นตัวบ่งชี้มลพิษจากไมโคร พลาสติก  วิธีการที่ส าคัญได้แก่การตรวจติดตามไมโค
รพลาสติกในห่วงโซ่นิเวศของสัตว์ทะเลที่ไม่มีกระดูกสันหลัง และมีค่าทางเศรษฐกิจ โดยเฉพาะกลุ่มหอยสอง
ฝา ทั้งนี้เนื่องจากผู้คนทั่วประเทศและทั่วภูมิภาคใกล้เคียงนิยมบริโภคหอยสองฝาทะเลหลายชนิด ซึ่งเป็นสัตว์
เศรษฐกิจที่มีมูลค่าหลายพันล้านบาทต่อปี  

การวิจัยในเดือนพฤษภาคมถึงกรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๖๕ ซึ่งตรวจสอบไมโครพลาสติกในหอย ๓ ชนิด 
ได้แก่  หอยเชลล์  Amusium pleuronectes หอยลาย Paphia undulata และหอยตลับ Meretrix 
meretrix ซึ่งน ามาจากพ้ืนที่บริเวณอ่าวไทยตอนบนของจังหวัดชลบุรี สมุทรปราการ สมุทรสงคราม เพขรบุรี 
และประจวบคีรีขันธ์  ผลการตรวจสอบแสดงว่า มีไมโครพลาสติก ๔ ลักษณะ ได้แก่ ๑) Fragment ๒) 
Pellet ๓) Film และ ๔) Fiber ปนเปื้อนในหอยทั้ง ๓ ชนิดในปริมาณที่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญที่ 
p<๐.๐๕  ในหอยเชลล์ ผู้วิจัยพบปริมาณไมโครพลาสติกเฉลี่ยมากที่สุด คือ ๗๕.๐๐  ๑๗.๗๑ ชิ้นต่อตัว 
รองลงมาคือ หอยตลับ ๕๘.๓๓  ๖.๗๕ ชิ้นต่อตัว และหอยลาย ๓๘.๖๗  ๓.๙๐ ชิ้นต่อตัว ตามล าดับ  

เมื่อพิจารณาถึงลักษณะของไมโครพลาสติกที่พบทั้งในหอยเชลล์ หอยลาย และหอยตลับ ผู้วิจัย
พบว่าเป็นแบบ Fragment มากที่สุด และพบแบบ Film น้อยที่สุด  นอกจากนี้ยังพบว่า ในหอยลายและหอย
ตลับ ไมโครพลาสติกเป็นแบบ Pellet มากกว่าแบบ Fiber  ส่วนในหอยเชลล์จะพบแบบ Fiber มากกว่า 

ผลในเบื้องต้นอาจเนื่องมาจากพฤติกรรมในการด ารงชีวิตที่แตกต่างกันของหอยแต่ละชนิด โดยที่
หอยสองฝามีพฤติกรรมการกินอาหารโดยการกรอง หอยเชลล์ว่ายน้ าได้ จึงมีโอกาสสัมผัสสารตกค้างต่าง ๆ 
และสิ่งปนเปื้อนในน้ าได้มากกว่า  พัฒนาการของเหงือกในหอยเชลล์ต่างกับของหอยตลับและหอยลาย จึงท า
ให้ค่าการปนเปื้อนของหอยเชลล์มากกว่าหอยอีก ๒ ชนิด  หอยตลับและหอยลายด ารงชีวิตด้วยการฝังตัวใน
หาดทราย และเคลื่อนที่ในแนวนอนบริเวณหาดทรายเป็นระยะ ๆ ในช่วงน้ าลง  นอกจากนี้ หอยทั้ง ๒ ชนิด
มีพัฒนาการของเหงือกในการคัดเลือกสิ่งปนเปื้อนและสิ่งแขวนลอยต่าง ๆ ในน้ าได้เป็นอย่างดี  ดังนั้น ข้อมูล
การสะสมอาจไม่เป็นไปตามปริมาณไมโครพลาสติกท่ีมีอยู่ และอาจท าให้หอยสองฝายังไม่เป็นดัชนีที่ดีส าหรับ
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มลพิษนี้  อย่างไรก็ตาม ปริมาณการปนเปื้อนและประเภทของพลาสติกที่กระจายในแหล่งน้ ายังเป็นสาเหตุ
ส าคัญของปัญหา 

นอกจากไมโครพลาสติกในแหล่งน้ าทะเลที่สามารถตรวจสอบการปนเปื้อนได้จากหอยสองฝาที่มีค่า
ทางเศรษฐกิจแล้ว ในแหล่งน้ าจืดก็มีการปนเปื้อนของไมโครพลาสติกที่เป็นปัญหาน่ากังวลเช่นกัน  ในทาง
ปฎิบัติและในงานวิจัยที่ผ่านมาพบว่า มีการใช้หอยสองฝาวงศ์หอยกาบน้ าจืด (Family Unionidae) และวงศ์
หอยขวานหรือหอยทราย  (Family Corbiculidae) ที่ใช้บริโภคเป็นอาหาร เช่น หอยทะเล เป็นดัชนีส าคัญ
ส าหรับสารเคมีปนเปื้อนในแหล่งน้ า และใช้จับตะกอนแขวนลอยในน้ ามาเป็นเวลานานแล้ว 
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การพัฒนาอุตสาหกรรม ๔.๐ ในประเทศไทย 

ศาสตราจารย์ ดร.ศุภชัย  ปทุมนากุล 
ภาคีสมาชิก ประเภทวิชาเทคโนโลยี สาขาวิชาเทคโนโลยีการจัดการ 

 
   อุตสาหกรรม ๔.๐ หรือ Industry 4.0 ได้มีผู้พูดถึงกันอย่างกว้างขวางนับตั้งแต่ ค.ศ. ๒๐๑๕ และมี
การแบ่งอุตสาหกรรมออกเป็น ๔ ระยะ คือ อุตสาหกรรม ๑.๐ ซึ่งเป็นอุตสาหกรรมที่ พ่ึงพาระบบ
เครื่องจักรกลไอน้ าในการขับเคลื่อนการผลิต อุตสาหกรรม ๒.๐ ซึ่งเป็นอุตสาหกรรมการผลิตในรูปแบบสาย
งานการผลิตหรือสายงานประกอบ ผลิตสินค้าที่เป็นมาตรฐานแบบเดียวกันในปริมาณมาก (Mass 
Production) และยังต้องพ่ึงพาแรงงานคนเป็นส่วนใหญ่ อุตสาหกรรม ๓.๐ ซึ่งเป็นอุตสาหกรรมที่เริ่มมีการ
ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ (Information Technology) และคอมพิวเตอร์มาช่วยในการผลิต อีกท้ังเริ่มเปลี่ยน
ไปสู่ระบบการผลิตแบบอัตโนมัติมากขึ้น  ในขณะที่ปัจจุบันอุตสาหกรรมการผลิตก าลังก้าวเข้าสู่ยุค
อุตสาหกรรม ๔.๐ ซึ่งเป็นระบบอุตสาหกรรมที่อยู่บนฐานของเทคโนโลยีดิจิทัล  อาศัยการเชื่อมต่อกันผ่าน
ระบบอินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่ง (Internet of Things) และใช้ปัญญาประดิษฐ์ (Artificial Intelligentce) มา
ช่วยในการผลิต 
 เขตนวัตกรรมระเบียงเศรษฐกิจภาคตะวันออก (EECi) ของส านักงานพัฒนาวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีแห่งชาติ (สวทช) กระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม ได้ส ารวจข้อมูล
อุตสาหกรรมในประเทศไทย โดยใช้เครื่องมือชุดดัชนีชี้วัดอุตสาหกรรม ๔.๐ ส าหรับประเทศไทย (Thailand 
i4.0 Index) ที่ได้พัฒนาขึ้นจากความร่วมมือของภาคส่วนต่าง ๆ หลายภาคส่วน และได้ส ารวจบริษัทต่าง ๆ 
จ านวน ๑๐๐ บริษัท ตั้งแต่อุตสาหกรรมขนาดเล็ก ขนาดกลาง ไปถึงขนาดใหญ่  จากการส ารวจพบว่า 
อุตสาหกรรมที่ส ารวจนั้นมีค่าเฉลี่ยของดัชนีชี้วัดอยู่ที่ ๒.๘๕ ซึ่งท าให้ประมาณได้ว่าอุตสาหกรรมในประเทศ
ไทยโดยเฉลี่ยยังอยู่ในอุตสาหกรรม ๒.๐  ทั้งนี้ ดัชนีที่มีคะแนนสูงสุดคือดัชนีด้าน Enterprise Network ซึ่ง
อยู่ที่ ๔.๐๓ ในขณะที่ดัชนีที่มีคะแนนต่ าสุดคือดัชนีด้าน Facility Network ซึ่งมีค่าเพียง ๑.๔๑  ในการ
บรรยายนี้ ผู้บรรยายจะวิเคราะห์องค์ประกอบที่ส าคัญที่ต้องพัฒนาในอุตสาหกรรมของประเทศไทย โดยอิง
อาศัยนโยบายของภาครัฐและการสนับสนุนส่งเสริมอุตสาหกรรมในรูปแบบต่าง ๆ เพ่ือให้อุตสาหกรรมไทย
ก้าวสู่อุตสาหกรรม ๔.๐ ได้อย่างรวดเร็วและมีประสิทธิภาพ 
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ท าไมแป้งจึงไม่ใช่สตาร์ช? 

ศาสตราจารย์เกียรติคุณ ดร.อรอนงค์  นัยวิกุล 
ภาคีสมาชิก ประเภทวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการเกษตร และสัตวแพทยศาสตร์  

สาขาวิชาวิทยาศาสตร์การอาหารและเทคโนโลยี 
 

ค าว่า “แป้ง” มีความหมายตรงกับค าว่า “flour” “powder” และ “starch” ในภาษาอังกฤษ โดย
ที่ “แป้ง” ในความหมายของ “flour” เป็นสารเคมีอินทรีย์ที่น ามาท าอาหารบริโภคได้ เช่น แป้งสาลี 
(บดละเอียดจากเมล็ดข้าวสาลี) แป้งข้าวเจ้า (บดละเอียดจากเมล็ดข้าวเจ้า) ความหมาย อีกอย่างหนึ่งของ 
“แป้ง” ตรงกับค าว่า “powder” ที่หมายถึงแป้งส าหรับผัดหน้าหรือทาตัวให้ขาวนวล 

ส่วนค าว่า “starch” พจนานุกรมศัพท์บัญญัติของราชบัณฑิตยสภาให้ค าศัพท์ในภาษาไทยว่า ๑. 
แป้ง ๒. สตาร์ช แต่ความหมายตามพจนานุกรมภาษาอังกฤษคือสารเคมีอินทรีย์ประเภทพอลิแซ็กคาไรด์ที่
ประกอบด้วยน้ าตาลกลูโคสที่ต่อกันในลักษณะเส้นตรง เรียกว่า “แอมิโลส” และลักษณะเป็นกิ่งก้าน เรียกว่า 
“แอมิโลเพกทิน” ท าหน้าที่เป็นแหล่งสะสมอาหารคาร์โบไฮเดรต มีอยู่มากในเมล็ดพืชโดยเกาะตัวกันใน
ลักษณะ “เม็ดสตาร์ช” (starch granule) มีขนาดและรูปร่างแตกต่างกันตามพันธุกรรมของพืชนั้น ๆ อีกทั้ง
อยู่รวมกับองค์ประกอบทางเคมีอินทรีย์อ่ืน ๆ เช่น โปรตีน ไขมัน เส้นใยอาหาร  

ดังนั้น เมื่อบดเมล็ดพืชให้ละเอียดเป็น “แป้ง” ในแป้งจึงมีองค์ประกอบทางเคมีหลายชนิดที่รวม
สตาร์ชอยู่ด้วย แป้งจึงไม่ใช่สตาร์ช เพราะมีองค์ประกอบทางเคมีต่างกัน  เราสามารถสกัดสตาร์ชออกจาก
แป้งได้ตามลักษณะขององค์ประกอบทางเคมีที่มีอยู่ในแป้งแต่ละชนิด  ถ้าแยกสตาร์ชออกจากองค์ประกอบ
ทางเคมีอ่ืนได้มากเท่าไร ก็จะท าให้ได้สตาร์ชบริสุทธิ์มากขึ้น ตามเกณฑ์มาตรฐานสตาร์ชกับเกณฑ์มาตรฐาน
แป้ง ท าให้ตอบได้ว่า แป้งไม่ใช่สตาร์ช  เราจึงควรเขียนทับศัพท์ค าว่า “starch” ด้วย “สตาร์ช” เพ่ือไม่ให้
สับสนในความหมายที่ไม่เหมือนกัน 



๘๖ 

 

บทคัดย่อการบรรยายของราชบัณฑิตและภาคสีมาชิก ส านักวิทยาศาสตร์ ราชบัณฑติยสภา  

ทันตกรรมในช่วงการระบาดของโควิด-๑๙ 

ศาสตราจารย์ ดร. ทพญ.วรานันท์  บัวจีบ 
ราชบัณฑิต ประเภทวิชาแพทยศาสตร์และทันตแพทยศาสตร์ สาขาวิชาทันตแพทยศาสตร์ 
 
สถานการณ์การระบาดของโรคโควิด-๑๙ ในช่วงที่ผ่านมาไดส้่งผลกระทบอย่างมากต่อแนวปฏิบัติใน

การบ าบัดรักษาทางทันตกรรม เนื่องจากทันตกรรมจัดว่ามีความเสี่ยงสูงในการแพร่กระจายไวรัสที่เป็น
สาเหตุของโควิด-๑๙  ทั้งนี้กระบวนการรักษาส่วนใหญ่ใช้หัวกรอความเร็วสูง และเครื่องมืออุปกรณ์ที่ใช้ช่วย
ลดความร้อนก่อให้เกิดละอองลอย (aerosol) ขึ้นในระหว่างการรักษา จึงมีความเสี่ยงสูงที่จะท าให้เกิดการ
ติดต่อและสัมผัสกับไวรัสดังกล่าว  ละอองเหล่านี้สามารถจะตกค้างอยู่บนพ้ืนผิว ทั้งท่ีเก้าอ้ีท าฟัน เคาน์เตอร์ 
และส่วนอื่น ๆ ในห้องท าฟัน ซึ่งก็อาจจะท าให้เกิดการสัมผัสต่อไปยังของทันตบุคลากรหรือผู้ป่วยคนอ่ืน ๆ     

ดังนั้น การบ าบัดรักษาทางทันตกรรมจึงจ าเป็นต้องพัฒนาแนวทางในการให้บริการทาง 
ทันตกรรม เพ่ือป้องกันการแพร่กระจายของเชื้อและการก าจัดเชื้ออย่างเหมาะสมในขั้นตอนต่าง ๆ ตั้งแต่การ 
นัดหมาย การรักษาระยะห่างระหว่างผู้ป่วย การคัดกรองผู้ป่วย การเตรียมผู้ป่วย การปรับกระบวนการรักษา 
การเสริมอุปกรณ์เพ่ือลดการฟุ้งกระจายของละอองลอย การฆ่าเชื้อบริเวณพ้ืนผิวของเครื่องมือและอุปกรณ์ 
การระบายอากาศและควบคุมคุณภาพของอากาศในห้องท าฟัน การป้องกันทันตบุคลากรด้วยอุปกรณ์
ป้องกันส่วนบุคคล (PPE) ไปจนถึงการก าจัดสิ่งปนเปื้อน เพ่ือให้เกิดความปลอดภัยแก่ทั้งผู้ป่วย บุคลากรทุก
ภาคส่วน และสิ่งแวดล้อม จัดเป็นมาตรฐานใหม่ที่เพ่ิมเติมจากมาตรฐานเดิมในการบ าบัดรักษาทางทันตกรรม 



๘๗ 

 

บทคัดย่อการบรรยายของราชบัณฑิตและภาคสีมาชิก ส านักวิทยาศาสตร์ ราชบัณฑติยสภา  

การผลิตไฮโดรเจนสะอาดจากกระบวนการแยกน้ าด้วย 
ตัวเร่งปฏิกิริยาเชิงแสง Au/TiO2 

ศาสตราจารย์ ดร.มะลิ  หุ่มสม 
ภาคีสมาชิก ประเภทวิชาวิศวกรรมศาสตร์ สาขาวิชาวิศวกรรมและเทคโนโลยีเคมี 

ดร.นภาพรรณ  คันธกุฎี๑, รองศาสตราจารย์ ดร.ประกร  รามกุล๒, 
ผูช้่วยศาสตราจารย์ ดร.ธรวิภา  พวงเพ็ชร๒  

และ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.กานต์  เสรีวัลย์สถิตย์๓ 
๑ ภาควิชาวิศวกรรมเคมี คณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล, 

๒ ภาควิชาวิศวกรรมเคมี คณะวิศวกรรมศาสตร์และเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยศิลปากร, 
๓ ภาควิชาวัสดุศาสตร์ คณะวิทยาศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

 
แก๊สไฮโดรเจนเป็นแก๊สที่สามารถใช้เป็นเชื้อเพลิงในการผลิตกระแสไฟฟ้า ผลิตพลังงานความร้อน 

รวมถึงสามารถใช้เป็นสารตั้งต้นหลายชนิดในอุตสาหกรรม  กระบวนการหลักที่ใช้ในการผลิตแก๊สไฮโดรเจน
คือการเปลี่ยนรูปแก๊สธรรมชาติด้วยไอน้ า ซึ่งเป็นกระบวนการที่ปล่อยแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ออกมาใน
ปริมาณมาก ท าให้ในปัจจุบันมีงานวิจัยจ านวนมากมุ่งเน้นที่จะศึกษาพัฒนากระบวนการผลิตไฮโดรเจนที่
ปล่อยแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ในปริมาณที่ลดลง และเป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม 

งานวิจัยนี้ศึกษาการเตรียมตัวเร่งปฏิกิริยาเชิงแสงชนิดทองบนไทเทเนียมไดออกไซด์ (Au/TiO2) โดย
ใช้กระบวนการพอกพูนด้วยปฏิกิริยาเชิงแสง (Photodeposition) เพ่ือผลิตแก๊สไฮโดรเจนสะอาดจาก
กระบวนการแยกน้ าด้วยปฏิกิริยาเชิงแสง  ตัวแปรที่ศึกษาคือผลของพีเอชของสารละลายทองต่อสัณฐาน
วิทยาและสมบัติเชิงแสงของตัวเร่งปฏิกิริยาชิงแสง Au/TiO2 ที่เตรียมได้ รวมถึงกัมมันตภาพในการผลิตแก๊ส
ไฮโดรเจน  จากการศึกษาพบว่า การใช้สารละลายทองที่พีเอชแตกต่างกันจะส่งผลต่อขนาดและสถานะ
ออกซิเดชัน (Oxidation state) ของอนุภาคทองที่พอกพูนบน TiO2 รวมถึงส่งผลต่อสมบัติเชิงแสงของตัวเร่ง
ปฏิกิริยาที่ได้ โดยที่ตัวเร่งปฏิกิริยาที่เตรียมจากสารละลายทองที่พีเอช ๑๐.๐ จะมีขนาดเล็กที่สุด คือ 
ประมาณ ๗.๘๕ นาโนเมตร และมีค่าแถบช่องว่างพลังงาน (Band gap energy) เท่ากับ ๒.๗๑ อิเล็กตรอน
โวลต์  เมื่อน าตัวเร่งปฏิกิริยาที่เตรียมได้ไปทดสอบกัมมันตภาพในการผลิตแก๊สไฮโดรเจนจากกระบวนการ
แยกน้ า ผู้วิจัยพบว่า ตัวเร่งปฏิกิริยาเชิงแสง Au/TiO2 ที่เตรียมที่พีเอชทุกค่ามีกัมมันตภาพในการผลิตแก๊ส
ไฮโดรเจนสูงกว่า TiO2 เนื่องจากมีช่องว่างแถบพลังงานที่แคบกว่าและมีอัตราการรวมตัวกลับระหว่าง โฮล 
(h+) กับอิเล็กตรอน (e-) ที่ต่ ากว่า  ตัวเร่งปฏิกิริยา Au/TiO2 ที่เตรียมจากสารละลายที่พีเอช ๑๐.๐ ปริมาณ 
๑.๓๓ กรัม/ลิตรมีกัมมันตภาพสูงสุดในการผลิตแก๊สไฮโดรเจน คือ ๐.๓๖ มิลลิโมลต่อกรัม-ชั่วโมง (ค่า
ประสิทธิภาพควอนตัมร้อยละ ๖๑.๒) เมื่อใช้เอทานอลร้อยละ ๒๐ โดยปริมาตรเป็นสารล่าโฮล และกัมมันต
ภาพในการผลิตแก๊สไฮโดรเจนของตัวเร่งปฏิกิริยา Au/TiO2 ที่เตรียมจากสารละลายทองที่พีเอส ๑๐.๐ 
ลดลงร้อยละ ๒๐ เมื่อผ่านการใช้งานซ้ าครั้งที่ ๕ เนื่องจากการรวมตัวกันของอนุภาคทองที่อยู่ติดกัน 



๘๘ 

 

บทคัดย่อการบรรยายของราชบัณฑิตและภาคสีมาชิก ส านักวิทยาศาสตร์ ราชบัณฑติยสภา  

หุ่นยนต์ช่วยผ่าตัดเปลี่ยนข้อสะโพกเทียม 

ศาสตราจารย์ นพ.กีรติ  เจริญชลวานิช 
ภาคีสมาชิก ประเภทวิชาแพทยศาสตร์และทันตแพทยศาสตร์ สาขาวิชาศัลยศาสตร์ออร์โธพีดิกส์ 

 
ปัจจุบันความชุกของโรคที่เกิดจากความเสื่อมตามวัย โดยเฉพาะโรคข้อเสื่อม  มีแนวโน้มสูงขึ้น 

โดยเฉพาะอย่างยิ่งข้อเสื่อมบริเวณเข่าและข้อสะโพก  จากการส ารวจโดย Marita Cross และคณะ ใน พ.ศ. 
๒๕๕๓ พบว่า ความชุกของโรคข้อสะโพกเสื่อมทั่วโลกอยู่ที่ร้อยละ ๐.๘๕ ซึ่งเมื่อค านวณในกลุ่มประชากรที่มี
อายุเท่ากันก็พบว่า ในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ ความชุกของการเกิดข้อสะโพกเสื่อมในเพศชายและเพศหญิง
อยู่ที่ร้อยละ ๐.๖ และ ๐.๘ ตามล าดับ  ส าหรับการส ารวจในประเทศไทยเกี่ยวกับความชุกของข้อสะโพก
เสื่อมนั้น มีเพียงที่จัดท าโดยโรงพยาบาลพระมงกุฎเกล้าร่วมกับองค์การอนามัยโลกใน พ.ศ. ๒๕๓๘ ในกลุ่ม
ประชากรอายุ ๑๕ ปีขึ้นไป จ านวน ๒,๔๕๕ คนในจังหวัดนครนายก โดยใช้แบบสอบถาม การตรวจร่างกาย 
ร่วมกับผลตรวจทางคลินิก  จากการส ารวจพบว่า ความชุกของโรคข้อสะโพกเสื่อมอยู่ที่ร้อยละ ๑ แต่ด้วย
สัดส่วนประชากรผู้สูงอายุที่สูงขึ้น ร่วมกับความชุกของโรคข้อสะโพกเสื่อมที่สูงขึ้นตามอายุ ส่งผลให้ผู้ป่วยที่
เข้ารับการรักษาด้วยโรคข้อสะโพกเสื่อมมีจ านวนเพิ่มมากข้ึน 

โดยทั่วไปแนวทางการรักษาข้อสะโพกเสื่อมแบ่งออกเป็น ๒ ประเภท ได้แก่ การรักษาโดยไม่ผ่าตัด 
ซึ่งเป็นการรักษาแบบอนุรักษ์นิยม และการรักษาด้วยผ่าตัด  การรักษาโดยไม่ผ่าตัดประกอบด้วยการท า
กายภาพบ าบัด ร่วมกับการบริหารกล้ามเนื้อรอบข้อสะโพก การรับประทานยาแก้ปวดหรือยาลดการอักเสบ 
การฉีดยาหรือสารหล่อลื่นเข้าไปในข้อสะโพก และการปรับกิจวัตรประจ าวัน หรือการลดการใช้งานร่วมกับ
การใช้อุปกรณ์ช่วยเดิน เพ่ือลดภาระการท างานของข้อสะโพก  ส าหรับการรักษาด้วยการผ่าตัดในผู้ป่วยข้อ
สะโพกเสื่อม ซึ่งรอยโรคมักจะพบทั้งฝั่งกระดูกเบ้าและกระดูกหัวสะโพกนั้น เป็นการผ่าตัดเปลี่ยนข้อสะโพก
ครบส่วน  ในปัจจุบันมีการพัฒนาเทคโนโลยีอย่างรวดเร็ว ส่งผลให้การแพทย์พัฒนาแบบก้าวกระโดด 
โดยเฉพาะการผ่าตัดเปลี่ยนข้อสะโพกเทียมโดยใช้แขนกลหุ่นยนต์ช่วย การผ่าตัดด้วยวิธีนี้ เริ่มต้นในช่วง พ.ศ. 
๒๕๓๐ โดยใช้หุ่นยนต์ชื่อ ROBODOC ซึ่งพัฒนาโดยประเทศสหรัฐอเมริกา แต่ในขณะนั้นยังให้ผลการรักษา
ไม่ดีเท่าที่ควร เนื่องจากพบอัตราการเกิดข้อสะโพกหลุดหลังผ่าตัดค่อนข้างสูง  หลังจากนั้นจึงมีผู้พัฒนา
หุ่นยนต์ช่วยเหลือการผ่าตัดออกมาอีกหลายรุ่น เช่น MAKO (พ.ศ. ๒๕๔๗) iBlock (พ.ศ. ๒๕๕๐) NAVIO 
(พ.ศ. ๒๕๕๕) ROSA (พ.ศ. ๒๕๖๒) 

ในวันที่ ๒๙ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๕๕ ภาควิชาศัลยศาสตร์ออร์โธปิดิกส์ คณะแพทยศาสตร์ศิริราช
พยาบาล มหาวิทยาลัยมหิดล ได้ท าการผ่าตัดโดยใช้แขนกลหุ่นยนต์ช่วยการผ่าตัดเป็นครั้งแรก โดยเป็นการ
ผ่าตัดเปลี่ยนข้อเข่าเทียมเฉพาะส่วนด้านในทั้ง ๒ ข้างเป็นครั้งแรก  จากนั้นได้มีการน าแขนกลหุ่นยนต์เข้ามา
ช่วยในการผ่าตัดที่หลากหลายมากขึ้น เช่น การผ่าตัดเปลี่ยนข้อเข่าครบส่วนในผู้ป่วยที่มีข้อเข่าผิดรูปมาก 
การผ่าตัดเปลี่ยนข้อสะโพกเทียมแบบครบส่วนในผู้ป่วยที่มีความผิดรูปของกระดูกสะโพก หรือในรายที่ความ
ยาวขาท้ัง ๒ ข้างแตกต่างกันมาก การผ่าตัดโดยใช้แขนกลหุ่นยนต์ช่วยลดความผิดพลาดที่เกิดจากศัลยแพทย์
ผู้ผ่าตัดเอง  ทั้งหมดนี้ให้ผลการรักษาที่ใกล้เคียงกันในผู้ป่วยแต่ละราย ช่วยให้วางแผนก่อนผ่าตัดได้แม่นย า
มากขึ้น ผ่านโปรแกรมและภาพเอกซเรย์คอมพิวเตอร์ สามารถทราบต าแหน่งและปริมาณการตัดกระดูกที่
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เหมาะสม เพ่ือใส่ข้อสะโพกเทียม ขนาดของข้อสะโพกเทียมที่เข้ากันได้กับกระดูกของผู้ป่วย สามารถ
เปรียบเทียบความตึงตัวของกล้ามเนื้อ ความแตกต่างของความยาวขาที่เกิดขึ้นเมื่อเปรียบเทียบระหว่างก่อน
กับหลังผ่าตัด หรือเปรียบเทียบกับอีกข้างได้ในระหว่างผ่าตัด  ระบบคอมพิวเตอร์ยังสามารถประมวลผล
ข้อมูลดังกล่าวเพ่ือให้ศัลยแพทย์ทราบถึงผลลัพธ์ในขณะนั้นได้ 

อย่างไรก็ตาม การผ่าตัดโดยใช้แขนกลหุ่นยนต์ช่วยนั้นเริ่มพัฒนาไปอย่างรวดเร็วและได้รับความ
นิยมสูงขึ้น  ในช่วงหลายทศวรรษท่ีผ่านมาการศึกษาถึงข้อดี ข้อเสีย ความคุ้มค่าเปรียบเทียบกับประสิทธิภาพ
ในการรักษา และเกณฑ์ในการคัดเลือกผู้ป่วยที่เหมาะสมกับการผ่าตัดโดยใช้แขนกลหุ่นยนต์  ยังอยู่ระหว่าง
การศึกษาเพ่ิมเติมให้ชัดเจนยิ่งขึ้น  ดังนั้น การผ่าตัดโดยศัลยแพทย์ออร์โธปิดิกส์ที่มีความช านาญจึงยังคงเป็น
มาตรฐานในการรักษาผู้ป่วยที่จ าเป็นต้องเปลี่ยนข้อสะโพกเทียมในปัจจุบัน 
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หลักสูตรนวัตกรรมบูรณาการเพื่อสร้างบัณฑิตส าหรับโลกอนาคต 

ศาสตราจารย์กิตติคุณ ดร.วรศักดิ์  กนกนุกลุชัย 
ราชบัณฑิต ประเภทวิชาวิศวกรรมศาสตร์ สาขาวิชาวิศวกรรมโยธา 

 
 สืบเนื่องจากการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วและรุนแรงของโลก ซึ่งก าลังส่งผลกระทบต่อวิถีการ
ด าเนินชีวิตของมนุษย์อย่างต่อเนื่อง จึงได้เกิดเสียงวิพากษ์วิจารณ์ว่า บัณฑิตส่วนใหญ่ที่ผลิตโดยระบบการ
อุดมศึกษาในปัจจุบันอาจไม่สามารถตอบสนองต่อความต้องการของโลกในอนาคตได้  
 การจัดหลักสูตรอุดมศึกษาที่ผ่านมานั้นเน้นเนื้อหาความรู้แบบแยกส่วน  มหาวิทยาลัยจึง 
ประกอบด้วยความรู้ใน “ถังไซโล” หลาย ๆ ใบที่ไม่มีส่วนเกี่ยวข้องกัน  บัณฑิตที่จบมาจากภาควิชาแต่ละ
แห่งจึงรู้หรือสนใจเฉพาะในภาคส่วนของตัวเอง  สังคมขาดผู้มีความสามารถที่จะจัดการกับการบูรณาการ
ความรู้หลาย ๆ สาขาที่เก่ียวพันแบบข้ามศาสตร์ได้  
 มหาวิทยาลัยส่วนใหญ่เปรียบเสมือนเรือเดินสมุทรล าใหญ่ที่มีประเพณีและวัฒนธรรมองค์กรที่สง่า
งาม แต่เกรงว่าจะขาดความคล่องตัวในการปรับเปลี่ยนทิศทางได้ทันท่วงทีหากต้องเผชิญกับกระแสพายุแห่ง
การเปลี่ยนแปลง ในกรณีของจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ผู้บริหารของมหาวิทยาลัยแห่งนี้จึงใช้กลวิธีที่เรียกว่า 
Speedboat Model เพ่ือจัดตั้งองค์กรต้นแบบขึ้นมาน าร่องภายใต้ชื่อรหัสว่า “เรือด่วนจุฬา” หนว่ยงานใหม่
นี้ใช้ชื่อว่า “สถาบันนวัตกรรมบูรณาการแห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย” มีความคล่องตัว (Agility) และความ
รวดเร็ว (Speed) ภายใต้การบริหารองค์กรแบบกระบะทราย (Sandbox)  
 เป้าหมายสูงสุดของสถาบันตั้งใหม่นี้คือ การเป็นต้นแบบของสถาบันการศึกษาส าหรับอนาคต 
(Global Academy for the Future) เริ่มต้นด้วยหลักสูตร “ศิลปศาสตร์และวิทยาศาสตร์ บัณฑิตสาขาวิชา
นวัตกรรมบูรณาการ (Bachelor Degree of Arts and Science in Integrated Innovation BAScii)” โดย
เน้นการบูรณาการวิทยาการข้ามศาสตร์(Transdisciplinary Integration)  
 โจทย์ของการออกแบบหลักสูตร BAScii คือ ถ้าเรามีอิสระในการออกแบบหลักสูตรปริญญาตรี  
เริ่มต้นจากศูนย์ เราจะวางหลักสูตรอย่างไร?  หลักสูตรของ BAScii ได้ออกแบบให้นิสิตทุกคนได้รับการบ่ม
เพาะและฝึกฝนอย่างเป็นระบบ โดยมีเป้าหมายไม่ใช่เพียงเพ่ือหางานท าเมื่อจบการศึกษาแล้ว แต่ช่วงเวลา ๔ 
ปีที่ส าคัญนี้จะใช้ในการเตรียมนิสิตให้สามารถเติบโตเป็นพลเมืองโลกที่มีสมรรถภาพในการเผชิญกับความ 
ท้าทายต่าง ๆ ในอนาคตที่ไม่มีใครมองเห็น โดยจะผลิตบัณฑิตพันธุ์ใหม่ที่จะเป็นพลเมืองโลกที่มีความรอบรู้
(All-Rounded Global Citizens) 
 นิสิตในหลักสูตร BAScii ทุกคนจึงต้องจบการศึกษาด้วยคุณสมบัติพิเศษติดตัวไปอย่างที่สถาบันฯ 
เรียกว่า “สมรรถนะพ้ืนฐานสากล (Basic Universal Competency)” ซึ่งประกอบด้วย (ก) ความรู้พ้ืนฐาน 
(ข) ทักษะ และ (ค) วัฒนธรรม ที่มนุษย์ทุกคนในโลกนี้จ าต้องมีเพ่ือเอาตัวรอดได้ในสังคม พลวัตแห่งโลก
อนาคต 
 แนวคิดของการบูรณาการข้ามศาสตร์ถือเป็นหัวใจส าคัญของหลักสูตร BAScii ที่รวมทุกขั้นตอน 
ตั้งแต่การศึกษา การวิจัย การปฏิบัติ ไปจนถึงการน าประสบการณ์ไปบูรณาการเป็น Startup ที่สร้างมูลค่า
ทางเศรษฐกิจและผลกระทบทางสังคม  นิสิตทุกคนจึงต้องท าโครงงาน Startup โดยมีอาจารย์ผู้เชี่ยวชาญ
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จากภาคอุตสาหกรรมเป็นพ่ีเลี้ยง (Mentors)  นิสิตสามารถเลือกโครงงานภายใต้อรรถบทที่ก าลังเป็น
แนวโน้มใหญ่ของโลก ได้แก่ (๑) สุขภาวะและการอยู่ดีมีสุข (๒) การพัฒนาการรวมชุมชนและเมืองอัจฉริยะ 
(๓) การพัฒนาอย่างยั่งยืน และ (๔) การพัฒนาปัญญาดิจิทัลเชิงประยุกต์ 
 สถาบันฯ ได้เสนอตัวเองเป็นเวทีเปิดแห่งการร่วมงาน (Open Platform for Collaboration) 
ระหว่างภาคส่วนการศึกษา ภาคอุตสาหกรรม และภาครัฐบาล โดยได้รับความร่วมมือจากผู้ประกอบการ นัก
ลงทุน นักวิจัย และนักวิชาการอิสระ มาเป็นอาจารย์รับเชิญพิเศษและเป็นพ่ีเลี้ยงให้แก่นิสิตในการท า
โครงงานนวัตกรรม เ พ่ือแก้ ไขปัญหาที่ เรื้ อรั ง ในสั งคมหรือแก้จุดปวด ( pain points) ต่าง ๆ ใน
ภาคอุตสาหกรรม 
 จากผลงานในช่วงที่ผ่านมา ๓ ปีพบว่า หลักสูตร BAScii ได้รับความสนใจอย่างกว้างขวางจากทุก
ภาคส่วน โดยเฉพาะจากนักเรียนที่มีคุณสมบัติพิเศษ (Talent) จนเป็นที่กล่าวขานกันในวงการ อีกท้ังสถาบัน
ฯ ได้รับการตอบรับจากหน่วยงาน องค์การ และสถาบันการศึกษาทั้งในและต่างประเทศที่มีปณิธาณตรงกัน 
เข้ามาเป็นพันธมิตรจ านวนมากเกินคาดหมาย 
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ยุทธศาสตร์การบรหิารจัดการวัคซีนโควิด-๑๙ 

ศาสตราจารย์เกียรติคุณ ดร. นพ.สมชัย  บวรกิตต ิ
ราชบัณฑิต ประเภทวิชาแพทยศาสตร์และทันตแพทยศาสตร์ สาขาวิชาอายุรศาสตร์ 

ศาสตราจารย์ ดร. นพ.สิริฤกษ์  ทรงศิวิไล 
ภาคีสมาชิก ประเภทวิชาวิทยาศาสตร์ธรรมชาติ สาขาวิชาชีววิทยาระดับโมเลกุล 

 
วัคซีนโควิด-๑๙ เป็นตัวอย่างความส าเร็จในการพัฒนาวัคซีนอย่างรวดเร็วและน ามาใช้อย่าง

กว้างขวาง รวมทั้งยังปลอดภัยและมีประสิทธิผลในการป้องกันและควบคุมโรค โดยเฉพาะการลดความ
รุนแรงและการเสียชีวิตได้เป็นอย่างดี  หลังจากการฉีดวัคซีนโควิด-๑๙ เข็มแรกเมื่อวันที่ ๘ ธันวาคม 
๒๕๖๓ ได้มีการใช้วัคซีนโควิด-๑๙ แล้วมากกว่า ๑๒,๖๗๐ ล้านโดส โดยที่ร้อยละ ๖๗.๙ ของประชากรโลก
ได้รับวัคซีนแล้วอย่างน้อย ๑ โดส และมีจ านวนการฉีดวัคซีนต่อวันสูงที่สุดถึง ๔๙.๖๗ ล้านโดสในวันที่ ๒๗ 
สิงหาคม ๒๕๖๔  ขณะที่ประเทศไทยได้เริ่มฉีดวัคซีนโควิด-๑๙ ครั้งแรกเมื่อวันที่ ๒๘ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๔ และ
ได้ฉีดไปแล้วกว่า ๑๔๓ ล้านโดส โดยที่ประชากรไทยมากกว่าร้อยละ ๘๐ ได้รับวัคซีนแล้วอย่างน้อย ๑ โดส 
และในช่วงเดือนตุลาคม ๒๕๖๔ ประเทศไทยก็ได้เร่งระดมฉีดวัคซีนทั่วประเทศสูงที่สุดถึง ๑ ล้านโดสต่อวัน 

จากข้อมูลการวิเคราะห์ของ CDC เมื่อมีการใช้วัคซีนถึง ๑๐,๐๐๐ ล้านโดสพบว่า วัคซีนโควิด-
๑๙ มีความปลอดภัยและมีประสิทธิผลสูง และพบว่าผู้ที่ได้รับวัคซีนโควิด-๑๙ ครบถ้วนแล้วเมื่อติดเชื้อ
มีอาการรุนแรงเพียงร้อยละ ๐.๐๑๕ และเสียชีวิตเพียงร้อยละ ๐.๐๐๓  

อย่างไรก็ตาม ในปัจจุบันจ านวนผู้ฉีดวัคซีนโควิด-๑๙ ในแต่ละวันลดลงอย่างมาก ขณะที่มีไวรัสโควิด-
๑๙ สายพันธุ์ใหม่เกิดขึ้นตลอดเวลา  ถึงแม้ว่าวัคซีนโควิด-๑๙ ที่ได้รับอนุมัติให้ใช้ในปัจจุบันจะมีประสิทธิผล
สูง แต่ก็ยังมีข้อจ ากัดบางประการที่เป็นความท้าทาย และจะต้องได้รับการพัฒนาอย่างต่อเนื่องเพ่ือให้วัคซีน
มีประสิทธิผลดียิ่งขึ้น เช่น ให้ภูมิคุ้มกันอยู่ได้ยาวนานขึ้น สามารถป้องกันเชื้อได้ทุกสายพันธุ์ ทั้งสายพันธุ์หลัก
และสายพันธุ์ย่อย สามารถฉีดเพียงเข็มเดียวก็เพียงพอโดยไม่ต้องกระตุ้น กระตุ้นภูมิคุ้มกันได้ดีโดยใช้ปริมาณ
วัคซีนลดลง มีอายุการเก็บรักษายาวนานมากขึ้น เก็บรักษาง่ายโดยไม่ต้องแช่แข็งหรือแช่เย็น ซึ่งง่ายแก่การ
ขนส่ง รวมถึงการพัฒนารูปแบบวัคซีนที่หลากหลาย เช่น การให้วัคซีนทางจมูกแบบพ่น การให้วัคซีนทาง
ปากแบบหยดบนลิ้น หรือการให้วัคซีนทางผิวหนังแบบแผ่นแปะผิวหนัง ซึ่งในขณะนี้อยู่ระหว่างการพัฒนา  
คาดว่าน่าจะมีวัคซีนที่มีประสิทธิผลมากขึ้นอย่างต่อเนื่องและสามารถแก้ไขข้อจ ากัดที่มีมาก่อนหน้านี้ได้ 
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สมรรถนะของผิวทางคอนกรีตที่ปรับปรุงด้วยน้ ายางพารา 

ศาสตราจารย์ ดร.สุขสันติ์  หอพิบูลสุข  
ภาคีสมาชิก ประเภทวิชาวิศวกรรมศาสตร์ สาขาวิชาวิศวกรรมโยธา 

 
ด้วยสมบัติความยืดหยุ่นที่โดดเด่นของยางพารา การยางแห่งประเทศไทยจึงได้พัฒนาน้ ายางพารา

คอมพาวด์เพ่ือใช้ในงานคอนกรีตที่ต้องรับแรงกระท าแบบพลวัต โดยให้ชื่อเรียกว่า CM3  ผิวทางคอนกรีต
เป็นองค์ประกอบของโครงสร้างพ้ืนฐานด้านการคมนาคมขนส่งที่มีปริมาณมาก ดังนั้น หากสามารถลดความ
หนาของผิวทางโดยการปรับปรุงสมบัติด้านแรงดัดพลวัต ก็จะช่วยลดงบประมาณในการก่อสร้างโครงสร้าง
พ้ืนฐานของประเทศได้อย่างมีนัยส าคัญ  การยางแห่งประเทศไทยได้ร่วมกับมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี
ในการศึกษาสมบัติทางวิศวกรรม (ก าลังอัด ก าลังดัด และการต้านทานการล้าภายใต้แรงดัดพลวัต) ของผิว
คอนกรีตที่ปรับปรุงด้วย CM3 ในแง่ของอัตราส่วนเนื้อยางต่อปริมาณปูนซีเมนต์ (r/c)  การทดสอบได้
ด าเนินการภายใต้เงื่อนไขว่า อัตราส่วนปูนซีเมนต์ : ทราย : หิน ของคอนกรีตเท่ากับ ๑ : ๒ : ๓ โดยปริมาตร 
อัตราส่วน r/c เท่ากับร้อยละ ๐, ๐.๕๘, ๑.๑๖, ๑.๗๓, ๒.๓๑, ๒.๘๙, ๓.๔๗, ๔.๖๓ และ ๕.๗๘ โดยน้ าหนัก 
อัตราส่วน w/c เท่ากับ ๐.๓, ๐.๔ และ ๐.๕ และอายุบ่มเท่ากับ ๗, ๑๔ และ ๒๘ วัน  ผลการศึกษาแสดงให้
เห็นว่า ที่อัตราส่วน w/c ทุกค่า ก าลังอัดของคอนกรีตที่ปรับปรุงด้วย CM3 มีค่าลดลงเมื่ออัตราส่วน r/c 
เพ่ิมขึ้น ขณะที่ก าลังดัดและอายุการล้ามีค่าเพ่ิมขึ้นตามอัตราส่วน r/c ที่เพ่ิมขึ้น และมีค่าสูงสุดที่อัตราส่วน 
r/c ที่เหมาะสมเท่ากับร้อยละ ๐.๕๘, ๑.๑๖ และ ๑.๗๓ ส าหรับอัตราส่วน w/c เท่ากับ ๐.๓, ๐.๔ และ ๐.๕ 
ตามล าดับ  เมื่ออัตราส่วน r/c สูงกว่าค่าที่เหมาะสม ก าลังดัดและอายุการล้ามีค่าลดลง  นอกจากนี้ ที่
อัตราส่วน r/c ค่าเดียวกัน ก าลังอัด ก าลังดัด และอายุการล้าของคอนกรีตที่ปรับปรุงด้วย CM3 มีค่าเพ่ิมขึ้น
ตามอัตราส่วน w/c ที่ลดลงและอายุบ่มที่เพ่ิมขึ้น  ท้ายสุดผลการทดสอบทั้งหมดได้รับการวิเคราะห์เพ่ือ
พัฒนาแนวทางการออกแบบส่วนผสมของผิวทางคอนกรีตที่ปรับปรุงด้วย CM3 ให้มีประสิทธิภาพด้าน
วิศวกรรมและลดต้นทุนค่าก่อสร้าง  ผลลัพธ์ของงานวิจัยนี้จะเป็นแนวทางส าหรับการใช้ยางธรรมชาติในการ
ก่อสร้างผิวทางคอนกรีตที่มีความยั่งยืน  
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พยาธิแพทย์วินิจฉัยตัวอย่างชิ้นเนือ้วา่เป็นเนือ้งอกร้ายหรือไม่ร้าย 
จากหลักฐานอะไร 

ศาสตราจารย์ นพ.สัญญา สุขพณิชนันท์ 
ภาคีสมาชิก ประเภทวิชาแพทยศาสตร์และทันตแพทยศาสตร์ สาขาวิชาเวชศาสตร์ชันสูตร 

 
มีการถกเถียงกันมากว่า เราจะสามารถดูเซลล์เพ่ือวินิจฉัยว่าเป็นเนื้องอกร้าย (malignant tumor/

มะเร็ง cancer) หรือเนื้องอกไม่ร้ าย (benign tumor) ได้หรือไม่  ค าตอบคือ ใช่และไม่ใช่  มีผู้เชี่ยวชาญที่
เชื่อว่า แม้ได้เซลล์มะเร็ง (cancer cell) มาเพียงเซลล์เดียวก็สามารถดูและบอกได้ว่าเป็นเซลล์มะเร็ง ทั้งที่
โดยทั่วไปแล้วมักเป็นที่เข้าใจกันว่า เซลล์มะเร็งแตกต่างกับเซลล์ปรกติ (normal cell) โดยไม่มีข้อสงสัย  
อย่างไรก็ตาม เซลล์ที่ถูกกระตุ้นด้วยเหตุต่าง ๆ โดยไม่กลายเป็นเซลล์มะเร็งนั้นเกิดขึ้นได้ และอาจดูแยกจาก
เซลล์มะเร็งได้ยาก 

ความยากในการจ าแนกเซลล์ออกเป็นเซลล์ปรกติกับเซลล์มะเร็งนั้นมีให้พบเห็นอยู่เสมอในการ
ท างานของพยาธิแพทย์ ซึ่งต้องวินิจฉัยตัวอย่างชิ้นเนื้อที่ส่งตรวจว่าเป็นเนื้องอกหรือไม่ และถ้าเป็นเนื้องอก
แล้วสามารถบอกได้หรือไม่ว่าเป็นเนื้องอกร้ายหรือไม่ร้าย  การพิจารณาว่าเป็นเซลล์ปรกติ เซลล์เนื้องอกไม่
ร้าย (benign tumor cell) เซลล์เนื้องอกร้าย (malignant tumor cell) หรือเซลล์มะเร็งนั้น จะพิจารณา
นิวเคลียสเป็นส าคัญ เซลล์มะเร็งมักจะมีปริมาณโครโมโซมหรือสารพันธุกรรมมากกว่าเซลล์ปรกติหรือเซลล์
เนื้องอกไม่ร้าย จึงมักสังเกตได้ว่า นิวเคลียสจะมีขนาดใหญ่ขึ้น ติดสีย้อมนิวเคลียสเข้มขึ้น มีนิวคลีโอลัส 
(nucleolus) ที่ใหญ่ชัดเจนหรือมีจ านวนมากขึ้น และมักพบการแบ่งตัวของเซลล์มะเร็งมากข้ึนจากการที่ไมโท
ซิส (mitosis) ได้บ่อยขึ้น (mitotic figure) และอาจพบลักษณะการแบ่งตัวของนิวเคลียสที่ผิดปรกติ  
(atypical mitosis) 

อย่างไรก็ตาม เซลล์มะเร็งอาจมีนิวเคลียสเปลี่ยนแปลงน้อย ท าให้แยกได้ยากจากเซลล์ปรกติหรือ
เซลล์เนื้องอกไม่ร้าย แต่พยาธิแพทย์ก็ยังสามารถบอกได้ว่าเป็นมะเร็งหรือไม่ โดยอาศัยลักษณะรวมทั้งหมด
ของมะเร็ง  ประเด็นที่ส าคัญในการตรวจตัวอย่างชิ้นเนื้อคือการตรวจพบเซลล์มะเร็งทีลุ่กลามสู่เนื้อเยื่อปรกติ 
(invasion) แต่หลายครั้ง ไม่มีต าแหน่งรอยต่อระหว่างเนื้อดีกับเนื้อร้ายให้ตรวจ ต้องอาศัยการตรวจพิเศษหา
ลักษณะพิเศษที่จ าเพาะในเซลล์มะเร็ง ซึ่งปัจจุบันมีการตรวจทางพันธุศาสตร์ระดับโมเลกุล (molecular 
genetics) ช่วย 

เนื่องจากพยาธิแพทย์แต่ละคนมีพ้ืนฐานทางความคิด ความรู้ ประสบการณ์ และความเชี่ยวชาญ 
แตกต่างกันไป จึงท าให้วินิจฉัยโรคหนึ่ง ๆ ต่างกันได้  เพ่ือลดความผิดพลาดที่อาจเกิดขึ้นได้ จึงให้มีการ
ทบทวนตรวจซ้ าก่อนเริ่มการรักษาจ าเพาะส าหรับโรคมะเร็ง เพ่ือให้แน่ใจว่าการวินิจฉัยโรคมะเร็งทางพยาธิ
วิทยานั้นถูกต้อง 
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ตัวรับเชิงกลในเซลล์กระดูก 

ศาสตราจารย์ ดร. นพ.นรัตถพล เจริญพันธุ์ 
ภาคีสมาชิก ประเภทวิชาวิทยาศาสตร์สุขภาพ สาขาวิชาสรีรวิทยา 

 
 ตัวรับเชิงกลพบได้ในเซลล์หลายชนิดทั่วร่างกาย เช่น ออสทิโอบลาสต์ (เซลล์สร้างกระดูก) เซลล์
กล้ามเนื้อ เซลล์ประสาท  ในทางสรีรวิทยาตัวรับเชิงกลมีความหมายค่อนข้างกว้าง อาจหมายถึงโมเลกุล 
เซลล์ หรือเนื้อเยื่อที่ตอบสนองและดัดแปรการท างานของร่างกายโดยอาศัยตัวกระตุ้นเชิงกล ไม่ว่าจะเป็น
แรง ความดัน การสั่น คลื่นเสียง หรือคลื่นอ่ืน ๆ ในตัวกลางที่เป็นของไหลหรือของแข็ง  มนุษย์รับรู้การมีอยู่
ของตัวกระตุ้นเชิงกลบางอย่างได้ ตัวอย่างเช่นเมื่อคลื่นเสียง ซึ่งเป็นตัวกระตุ้นเชิงกล ท าให้สารน้ าและ
เนื้อเยื่อของหูส่วนในสั่น จะมีการเปลี่ยนสัญญาณกลให้เป็นสัญญาณประสาท แต่การรับรู้มักอยู่ในพิสัยที่
จ ากัด เช่น หากคลื่นเสียงมีความถี่สูงกว่า ๒๐,๐๐๐ เฮิรตซ์ หูส่วนในก็จะไม่สามารถรับสัญญาณได้  อนึ่ง ใน 
พ.ศ. ๒๕๖๔ ประเทศสวีเดนได้มอบรางวัลโนเบลสาขาสรีรวิทยาหรือการแพทย์ให้แก่นักวิจัยผู้ค้นพบกล
วิธานของตัวรับเชิงกล และก่อนหน้านั้นกว่า ๑ ศตวรรษ (พ.ศ. ๒๔๕๗) โรแบร์ต บาราญ ได้รับรางวัลโนเบล
สาขาสรีรวิทยาหรือการแพทย์จากงานวิจัยที่อธิบายการท างานของหูส่วนใน ซึ่งช่วยเรื่องการทรงตัวของ
ร่างกาย เซลล์ของหูส่วนในที่ว่านี้เป็นตัวรับเชิงกลที่ตอบสนองต่อความเร่งเชิงเส้นและเชิงมุม ซึ่งเป็นข้อมูลที่
สมองใช้สั่งการระบบทรงตัวและเคลื่อนไหวร่างกาย 
 ในกรณีของกระดูก ทั้งออสทิโอบลาสต์ ออสทิโอคลาสต์ (เซลล์สลายกระดูก) และออสทิโอไซต์ ต่าง
ก็สร้างโปรตีนหลายชนิด เช่น Piezo และ TRP เพ่ือตรวจรู้แรงจากแหล่งต่าง ๆ เช่น ความโน้มถ่วง การไหล
หรือสั่นของสารน้ ารอบเซลล์ แรงจากการหดตัวของกล้ามเนื้อ แรงกระแทกที่เกิดขึ้นจากการออกก าลังกาย
หรือเล่นกีฬา  โดยเฉพาะอย่างยิ่ง ออสทิโอไซต์ซึ่งจะสร้างโมเลกุลตัวรับเชิงกลหนาแน่นบนเยื่อหุ้มเซลล์ 
รวมถึงมีกลวิธานตรวจการเปลี่ยนรูปร่างเซลล์ผ่านเครือข่ายไซโทสเกเลทอนที่อยู่ภายในไซโทพลาซึม ท าให้
เซลล์ของกระดูกชนิดนี้ท าหน้าที่เป็นตัวรับเชิงกลหลักในกระดูก  โมเลกุลของตัวรับเชิงกลส่วนใหญ่เป็นช่อง
ขนส่งไอออน ซึ่งเมื่อมีแรงมากระท า จะท าให้ช่องเปิดออก ตามมาด้วยการแพร่ของไอออนประจุบวก 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งโซเดียมและแคลเซียม เข้าสู่เซลล์ จนท้ายสุดเกิดการเปลี่ยนความต่างศักย์ไฟฟ้าของเยื่อ
หุ้มเซลล์ น าไปสู่การตอบสนองที่หลากหลาย ไม่ว่าจะเป็นการสร้างคอลลาเจนของออสทิโอบลาสต์ การเพ่ิม
ความแน่นแร่กระดูก หรือการยับยั้งการท างานของออทิโอคลาสต์  ดังนั้น การกระตุ้นตัวรับเชิงกลอย่าง
ต่อเนื่อง เช่นที่เกิดขึ้นในระหว่างการออกก าลังกาย จึงเป็นทางหนึ่งในการรักษามวลกระดูกหรือชะลอการ
เกิดกระดูกพรุนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 มีงานวิจัยหลายงานที่พบว่า หากออสทิโอบลาสต์ หรือแม้แต่เซลล์กระดูกอ่อน พร่องตัวรับเชิงกล
ชนิด Piezo1 ก็จะท าให้สัตว์ทดลองเกิดความผิดปรกติในเนื้อเยื่อกระดูก คล้ายที่พบในโรคกระดูกพรุน  
ดังนั้น ตัวรับเชิงกลจึงอาจเป็นเป้าหมายของการพัฒนายาส าหรับดัดแปรการท างานของเซลล์กระดูกได้  การ
ดัดแปรสมบัติทางชีวเคมีของตัวรับเชิงกลน่าจะทวีความส าคัญมากยิ่งขึ้นเมื่อมนุษย์ต้องอาศัยอยู่ใน
สิ่งแวดล้อมที่มีความโน้มถ่วงต่ า เช่น ในสถานีอวกาศ บนดวงจันทร์ เนื่องจากมีรายงานอย่างต่อเนื่องว่า 
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สภาพความโน้มถ่วงต่ าจะท าให้กระดูกสูญเสียมวลแคลเซียมอย่างรวดเร็ว จนเกิดกระดูกบางหรือกระดูกพรุน
ในที่สุด 
 อย่างไรก็ตาม ประเทศไทยยังมีนักสรีรวิทยาที่เชี่ยวชาญในศาสตร์ย่อยแขนงนี้ไม่มาก แต่ความรู้ด้าน
ตัวรับเชิงกลระดับเซลล์และโมเลกุลเป็นพ้ืนฐานส าคัญส าหรับพัฒนาการของวิทยาศาสตร์การแพทย์แขนงอ่ืน 
เช่น วิทยาศาสตร์การกีฬา พฤฒวิทยา ชีวฟิสิกส์ รวมถึงงานวิจัยด้านอวกาศของประเทศ  นอกจากนี้ ยังอาจ
เป็นจุดเชื่อมโยงที่ส าคัญในการสร้างงานวิจัยสหวิทยาการ เพ่ือน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ในทางการแพทย์ได้
อีกด้วย 
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การเพิ่มประสิทธิภาพไซยาโนแบคทีเรียเพื่อผลิตเชื้อเพลิงชีวภาพ 

ศาสตราจารย์ ดร.อรัญ  อินเจริญศักดิ์ 
ภาคีสมาชิก ประเภทวิชาวิทยาศาสตร์ธรรมชาติ สาขาวิชาชีวเคมี 

 
ในช่วงสิบกว่าปีที่ผ่านมา ประเทศต่าง ๆ ทั่วโลก รวมถึงประเทศไทย ได้พยายามแสวงหาแหล่ง

เชื้อเพลิงชีวภาพเพ่ือน ามาแทนที่เชื้อเพลิงจากฟอสซิล  กรรมวิธีในการผลิตเชื้อเพลิงชีวภาพมีความ
หลากหลาย โดยเฉพาะอย่างยิ่ง การผลิตเชื้อเพลิงชีวภาพโดยใช้ไซยาโนแบคทีเรียนับเป็นการผลิตเชื้อเพลิง
ชีวภาพรุ่นที่ ๔   ไซยาโนแบคทีเรีย (ชื่อเดิมคือสาหร่ายสีเขียวแกมน้ าเงิน) มีกลไกทางธรรมชาติทีช่่วยในการ
สะสมโมเลกุลชีวภาพหลายชนิด เช่น ไกลโคเจน ไขมัน ซึ่งเป็นสารต้นตอเพ่ือการสังเคราะห์เอทานอลและไบ
โอดีเซล ตามล าดับ  การใช้เทคโนโลยีชีวภาพโดยการปรับเปลี่ยนวิถีเมแทบอลิซึมภายในเซลล์สามารถเพ่ิม
ประสิทธิภาพของไซยาโนแบคทีเรียในการผลิตเชื้อเพลิงชีวภาพได้  ตัวอย่างเช่น การยับยั้งวิถีปรกติท่ีเซลล์ใช้
ในการเจริญ การท าให้ยีนในวิถีเมแทบอลิซึมต่าง ๆ ท างานได้มากขึ้น  สิ่งต่าง ๆ เหล่านี้ช่วยส่งเสริมไซยาโน
แบคทีเรียในการสังเคราะห์สารต้นตอที่จ าเป็นเพ่ิมขึ้นส าหรับผลิตเชื้อเพลิงชีวภาพ  อย่างไรก็ตาม ยังมี
อุปสรรคบางประการที่ต้องแก้ไข เนื่องจากการปรับเปลี่ยนวิถีเมแทบอลิซึมในบางกรณีส่งผลให้การเจริญของ
เซลล์ลดลง ท าให้ผลิตภาพโดยรวมของเชื้อเพลิงชีวภาพอาจเพิ่มขึ้นไม่มากนัก 
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การพัฒนาชุดตรวจแล็กเทตเพื่อคัดกรองภาวะการติดเชือ้ 
ในกระแสโลหิตในระยะเริ่มต้น 

รองศาสตราจารย์. ดร. นพ.ณัฐชัย  ศรีสวัสดิ์ 
ภาคีสมาชิก ประเภทวิชาแพทยศาสตร์และทันตแพทยศาสตร์ สาขาวิชาอายุรศาสตร์ 

 
ชุดอุปกรณ์ตรวจวิเคราะห์ปริมาณแล็กเทตในเลือดมีความส าคัญอย่างมาก ส าหรับการวินิจฉัยภาวะ

วิกฤตของผู้ป่วย โดยเฉพาะอย่างยิ่งการประเมินภาวะติดเชื้อในกระแสโลหิต (sepsis) เพ่ือให้สามารถรักษา
และช่วยชีวิตผู้ป่วยได้อย่างทันท่วงที  ทั้งนี้วิธีการที่ให้ผลถูกต้องแม่นย ามากยิ่งขึ้นก็คือการตรวจวัดปริมาณ
แล็กเทตในเลือด (blood lactate) ซึ่งเป็นวิธีการที่ใช้กันอย่างแพร่หลาย เพราะการเพ่ิมขึ้นของปริมาณแล็ก
เทตในเลือดสัมพันธ์โดยตรงกับอัตราการเสียชีวิตของผู้ป่วย  อย่างไรก็ตามอุปกรณ์ตรวจวัดแล็กเทตแบบ
พกพาที่มีใช้อยู่ในประเทศไทยนั้นต้องน าเข้าจากต่างประเทศท้ังหมด จึงมีค่าใช้จ่ายสูง ส่งผลให้ผู้ป่วยมีโอกาส
เข้าถึงได้น้อย โดยเฉพาะอย่างยิ่งในโรงพยาบาลชุมชนและพ้ืนที่ห่างไกล ในการด าเนินงานที่ผ่านมา 
คณะผู้วิจัยได้ประสบความส าเร็จในการคิดค้นต้นแบบชุดอุปกรณ์ตัวรับรู้ส าหรับตรวจวัดปริมาณแล็กเทตที่มี
ประสิทธิภาพและความไวสูง จากการพัฒนาชุดตรวจแล็กเทตเพ่ือคัดกรองภาวะการติดเชื้อในกระแสโลหิต
ในระยะเริ่มต้น โดยใช้สารดัดแปรแกรฟีน-ไทเทเนียมไดออกไซด์โซลนาโนคอมพอสิต ในการพัฒนาขั้วไฟฟ้า
ตัวรับรู้ที่มีคุณสมบัติในการน าไฟฟ้าได้ดีเยี่ยม ให้สัญญาณที่มีความไว และมีความแม่นย าสูง ร่วมกับการตรึง
เอนไซม์แล็กเทตออกซิเดส (lactate oxidase, LOx) ส าหรับใช้ในการตรวจวัดปริมาณแล็กเทตในเซรัมด้วย
เทคนิคทางเคมีไฟฟ้า คือ แอมเพอโรเมทรี (amperometry) และผ่านการตั้งค่าพารามิเตอร์ที่จ าเพาะส าหรับ
การตรวจวัดปริมาณแล็กเทตในเลือด ท าให้ได้ผลิตภัณฑ์เป็นสารไฮโดรเจนเพอร์ออกไซด์ (H2O2) และเกิด
การส่งถ่ายอิเล็กตรอน ซึ่งสามารถแปลงไปสู่สัญญาณกระแสไฟฟ้าภายในอุปกรณ์อ่านผล และแสดงค่าเป็น
ตัวเลขบนหน้าจอ โดยที่ปริมาณ H2O2 ที่เกิดขึ้นแปรผันโดยตรงกับความเข้มข้นของแล็กเทตในตัวอย่างเลือด 
อีกท้ังยังสามารถเพ่ิมเสถียรภาพให้ขั้วไฟฟ้าตัวรับรู้ ท าให้มีอายุการเก็บรักษาได้ยาวนานขึ้นอีกด้วย 

ดังนั้น ในโครงการนี้คณะผู้วิจัยจึงมีแนวคิดในการพัฒนาต่อยอดการผลิตชุดอุปกรณ์ตัวรับรู้ดังกล่าว
ไปสู่ระดับขยายสเกล โดยการผลิตในห้องปฏิบัติการที่ได้รับมาตรฐาน ISO13485 ซึ่งเป็นมาตรฐานส าหรับ
การผลิตเครื่องมือแพทย์ และน าชุดอุปกรณ์ตัวรับรู้ที่พัฒนาได้ไปทดสอบประสิทธิภาพโดยตรวจวัดแล็กเทต
ในตัวอย่างเลือดจริงของผู้ป่วยวิกฤตในโรงพยาบาลชุมชนด้วยขนาดตัวอย่างที่เหมาะสมตามหลักสถิติ  
คณะผู้วิจัยมุ่งหวังที่จะขับเคลื่อนให้อุปกรณ์ตัวรับรู้จากผลงานวิจัยดังกล่าวสามารถน าไปสู่การผลิตเพื่อใช้งาน
ได้จริงภายในประเทศ เพ่ือให้โรงพยาบาลในพ้ืนที่ห่างไกลมีโอกาสเข้าถึงอุปกรณ์ตรวจวัดแล็กเทตที่มีราคาถูก 
พกพาได้ และใช้งานได้ง่าย ซึ่งจะช่วยลดอัตราการเสียชีวิตของผู้ป่วยภาวะวิกฤตเพราะจะได้รับการตรวจ
วินิจฉัยและการรักษาที่ทันท่วงที  ปัจจุบันชุดตรวจดังกล่าวอยู่ใน TRL ระดับ ๖  
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การถอดรหัสพันธุกรรมแบบเซลล์เดี่ยวและโครงการแผนที่ 
เซลล์มนุษย์ 

ศาสตราจารย์ นพ.มานพ  พิทักษ์ภากร 
ภาคีสมาชิก ประเภทวิชาแพทยศาสตร์และทันตแพทยศาสตร์ สาขาวิชาอายุรศาสตร์ 

 
ความก้าวหน้าขององค์ความรู้ด้านพันธุกรรมของมนุษย์และเทคโนโลยีการถอดรหัสพันธุกรรม 

นับตั้ งแต่โครงการจีโนมมนุษย์  (Human Genome Project) ได้ส่งผลกระทบต่อวงการแพทย์และ
วิทยาศาสตร์เป็นวงกว้าง  อย่างไรก็ดี ข้อจ ากัดส าคัญของการศึกษาข้อมูลพันธุกรรมทั้งในระดับดีเอ็นเอหรือ
จีโนม (genome) และอาร์เอ็นเอหรือทรานสคริปโทม (transcriptome) มีอยู่ว่า การถอดรหัสพันธุกรรม
เกิดขึ้นแก่ตัวอย่างดีเอ็นเอ หรืออาร์เอ็นเอ ที่สกัดจากเซลล์จ านวนมากรวมกัน เช่น เซลล์เม็ดเลือด เซลล์
เนื้อเยื่อเพาะเลี้ยง ชิ้นเนื้อจากอวัยวะต่าง ๆ  ข้อมูลพันธุกรรมที่ได้จึงเป็นข้อมูลรวมหรือข้อมูลค่าเฉลี่ยของ
เซลล์ทั้งหมดท่ีผ่านการถอดรหัสพันธุกรรม 

การถอดรหัสพันธุกรรมแบบเซลล์เดี่ยว (single cell sequencing) อาศัยหลักการแยกเซลล์จากสิ่ง 
ส่งตรวจหรือเนื้อเยื่อออกจากกัน จากนั้นจึงสกัดสารพันธุกรรม แล้วติดฉลากด้วยบาร์ โคดโมเลกุล 
(molecular barcode) ก่อนที่จะถอดรหัสพันธุกรรม  ข้อมูลรหัสพันธุกรรมที่อ่านได้จึงสามารถติดตาม
ย้อนกลับไปยังที่มาของเซลล์แต่ละเซลล์หรือแต่ละชนิดได้  วิธีการถอดรหัสพันธุกรรมนี้จึงเหมาะแก่
การศึกษาข้อมูลพันธุกรรมที่แตกต่างกันในแต่ละเซลล์ โดยเฉพาะข้อมูลอาร์เอ็นเอ ซึ่งสะท้อนถึงการท าการ
ของยีนแต่ละยีนที่แตกต่างกันไปในเซลล์แต่ละชนิด อีกทั้งการศึกษาแยกส่วนเซลล์แต่ละชนิดที่อยู่รวมกัน
และประกอบขึ้นเป็นอวัยวะแต่ละชนิดด้วย 

โครงการแผนที่เซลล์มนุษย์ (The Human Cell Atlas) เป็นเครือข่ายความร่วมมือระดับนานาชาติ
ของนักวิจัยทั่วโลกที่จะถอดรหัสพันธุกรรมอาร์เอ็นเอของเซลล์ชนิดต่าง ๆ ในเนื้ อเยื่อและอวัยวะแต่ละชิ้น
ของมนุษย์ และสร้างฐานข้อมูลรหัสพันธุกรรมของเซลล์มนุษย์ทุกชนิด  ข้อมูลดังกล่าวจะเป็นทรัพยากรและ
แหล่งอ้างอิงส าหรับนักวิจัย อีกทั้งงานวิจัยด้านวิทยาศาสตร์การแพทย์ที่ส าคัญ ซึ่งจะช่วยให้นักวิจัยและ
แพทย์เข้าใจบทบาทของยีนในแต่ละเซลล์ กลไกการท างานของเซลล์ต่าง ๆ รวมถึงกลไกการเกิดความ
ผิดปรกติต่าง ๆ ที่ก่อให้เกิดโรคในอนาคต 
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กลูเทน : โปรตีนทีม่ีประโยชน์หรือมีโทษกันแน่? 

ศาสตราจารย์เกียรติคุณ ดร.อรอนงค์  นัยวิกุล 
ภาคีสมาชิก ประเภทวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการเกษตร และสัตวแพทยศาสตร์ 

สาขาวิชาวิทยาศาสตร์การอาหารและเทคโนโลยี 
 

 ประกาศกระทรวงสาธารณสุขฉบับที่ ๓๙๔ พ.ศ. ๒๕๖๐ เรื่อง การแสดงฉลากอาหารไม่มีกลูเทน 
กล่าวว่า กลูเทน หมายถึงโปรตีนที่มีในธัญชาติ (เมล็ดธัญพืช) บางชนิดที่ผู้บริโภคบางกลุ่มแพ้ ได้แก่ ข้าวสาลี 
ข้าวไรย์ ข้าวบาร์เลย์ ข้าวโอ๊ต หรือสายพันธุ์ลูกผสมของธัญพืชดังกล่าว โดยมีโทษต่อกลุ่มคนที่มีอาการแพ้
กลูเทน (Gluten Intolerance) ท าให้มีอาการท้องอืด มีก๊าซในกระเพาะอาหาร และท้องเสีย รวมทั้งกลุ่มคน
ที่เป็นโรคแพ้กลูเทน (Celiac Disease) ซ่ึงท าให้มีอาการปวดท้อง ท้องเสีย อุจจาระเป็นมูก และคลื่นไส้  โรค
นี้ไม่สามารถรักษาได้ เป็นโรคเรื้อรัง ผู้ป่วยต้องหลีกเลี่ยงการบริโภคอาหารที่มีกลูเทน โดยบริโภคอาหารที่ไม่
มีกลูเทนหรือมีกลูเทนไม่เกิน ๒๐ มิลลิกรัมในแต่ละวันตามเกณฑ์ก าหนดของ WHO/FAO และบริโภคอาหาร
ที่ท าจากวัตถุดิบที่ไม่มีกลูเทนแทน เช่น ข้าว มันส าปะหลัง ถั่วเขียว ถั่วเหลือง เนื้อสัตว์ที่ไม่ผ่านการแปรรูป 
น้ ามันพืช ผักผลไม้ น้ านม 

อย่างไรก็ตาม กลูเทนสามารถท าให้เกิดโครงสร้างตาข่ายได้ โดยเกิดพันธะไดซัลไฟด์ระหว่างโมเลกุล
ของกรดแอมิโนในโปรตีนไกลอะดินกับกลูเทนินด้วยการผสมแป้งสาลีที่มีโปรตีนทั้ง ๒ ชนิดนี้อยู่ด้วยกับน้ า 
แล้วนวดให้เข้ากันจนเกิดกลูเทนรวมตัวเป็น “โด” ซึ่งสามารถกักเก็บก๊าซ ท าให้ขนมปังพองฟู มีคุณภาพดี 
และให้คุณค่าทางอาหารด้วย  

ดังนั้น จึงตอบได้ว่า กลูเทนมีประโยชน์แก่ผู้บริโภคท่ัวไปที่ชอบผลิตภัณฑ์ขนมอบ เช่น ขนมปังท่ีมี
เนื้อสัมผัสอ่อนนุ่ม พองฟู แต่เป็นโทษแก่ผู้บริโภคท่ีมีอาการแพ้กลูเทน (Gluten Intolerance) และผู้ป่วยโรค
แพ้กลูเทน (Celiac Disease) 
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การพัฒนาสูตรสารเคลือบเพื่อควบคุมการปล่อยธาตุอาหารพืช 

ดร.วิยงค์  กังวานศุภมงคล 
ภาคีสมาชิก ประเภทวิชาเทคโนโลยี สาขาวิชาเทคโนโลยีวัสดุ  

 
การเพ่ิมข้ึนของประชากรโลกท าให้ต้องปรับปรุงและเพ่ิมผลผลิตทางการเกษตรเพ่ือรับประกันความ

มั่นคงทางอาหาร ในการนี้จ าเป็นต้องใช้ปุ๋ยเพ่ิมขึ้นเพ่ือให้พืชเจริญเติบโตงอกงาม ได้ผลผลิตที่ดีและเพียงพอ
กับความต้องการ โดยเฉพาะปุ๋ยไนโตรเจน เนื่องจากพืชทุกชนิดต้องการธาตุไนโตรเจนในปริมาณที่สูงมาก  
ปุ๋ยชนิดนี้ส่วนใหญ่จะอยู่ในรูปของสารประกอบที่มีสมบัติละลายน้ าได้ดี เช่น ยูเรีย แอมโมเนียมซัลเฟต ได
แอมโมเนียมฟอสเฟต ช่วยท าให้พืชมีใบสีเขียว มีส่วนในการสังเคราะห์แสง ท าให้พืชเจริญเติบโต  และช่วย
เพ่ิมโปรตีนในผลผลิต  ผลก็คือเกษตรกรต้องใช้ปุ๋ยเคมีมากขึ้น การใช้ปุ๋ยเคมีในปริมาณที่มากขึ้นนี้เองท าให้
เกิดผลเสียตามมา เนื่องจากสารประกอบไนโตรเจนจะละลายออกมาอย่างรวดเร็ว  ท าให้ความเข้มข้นสูง
เกินไป ส่งผลเป็นการยับยั้งการเจริญเติบโตของรากต้นอ่อนและใบพืชได้ อีกท้ังยังมีโอกาสสูญเสียธาตุอาหาร
โดยกระบวนการต่าง ๆ เช่น การกลายเป็นไอ และเม่ือรวมตัวกับสารอ่ืน ๆ ในบรรยากาศ ก็จะก่อให้เกิดเป็น
ฝุ่นละอองขนาดเล็ก (เช่น PM2.5) ได้ นอกจากนี้ เมื่อถูกชะล้างลงสู่แหล่งน้ าธรรมชาติ ก็จะท าให้เกิดการ
ปนเปื้อนในแหล่งน้ า ก่อปัญหาแก่ระบบนิเวศและสิ่งแวดล้อมต่าง ๆ ตามมา 

การใช้ปุ๋ยที่มีสมบัติละลายน้ าได้ช้าและการควบคุมการปล่อยธาตุอาหารในปุ๋ยเป็นวิธีที่อาจใช้ในการ
แก้ปัญหาที่มีศักยภาพ โดยการก าหนดสูตรเพ่ือปลดปล่อยธาตุอาหารให้ยาวนานขึ้นหรือตามความต้องการ
ของพืช  ปัจจุบันพบว่ามีผู้ใช้ปุ๋ยชนิดที่ควบคุมการปล่อยธาตุอาหารได้ ในปริมาณที่เพ่ิมสูงขึ้นเรื่อย ๆ  จาก
การวิเคราะห์แนวโน้มตลาดโลก คาดการณ์ว่าใน ค.ศ. ๒๐๒๖ จะมีมูลค่าสินค้าปุ๋ยชนิดควบคุมการปล่อยสูง
ถึง ๓.๓ พันล้านเหรียญสหรัฐ สูงกว่าเมื่อ ค.ศ. ๒๐๒๑ ซึ่งมีมูลค่าเพียง ๒.๔ พันล้านเหรียญสหรัฐ คิดเป็น
อัตราการเติบโตรายปีสูงถึงร้อยละ ๖.๔  ในเชิงวิชาการมีบทความวิชาการที่ตีพิมพ์เผยแพร่เกี่ยวกับปุ๋ยชนิด
ควบคุมการปล่อยเพิ่มขึ้นด้วยเช่นกัน 

ปุ๋ยควบคุมการปล่อยสามารถแบ่งออกเป็นประเภทใหญ่ ๆ ได้ ๒ ประเภท คือ ประเภทเมทริกซ์และ
ประเภทเคลือบ ซึ่งเตรียมได้ทั้งจากวัสดุอนินทรีย์ วัสดุอินทรีย์ และจากพอลิเมอร์ฐานสังเคราะห์และฐาน
ธรรมชาติที่มีสมบัติไม่ละลายน้ าหรือละลายไม่ดี และใช้เคลือบเม็ดปุ๋ยหรือผสมกับเนื้อปุ๋ยท าให้เนื้อปุ๋ยค่อย ๆ 
ละลายออกมาอย่างช้า ๆ ในปริมาณที่พืชต้องการ เพ่ือลดการสูญเสียดังกล่าว โดยปัจจัยที่มีผลต่อการปล่อย 
ได้แก่ ความชื้น อุณหภูมิ ค่าพีเอช ความแรงไอออน ความหนาชั้นเคลือบ โดยที่กลไกการปล่อยของปุ๋ย
เหล่านี้จะใช้การแพร่เป็นหลัก  การใช้ปุ๋ยควบคุมการปล่อยจะช่วยให้พืชได้รับธาตุอาหารอย่างต่อเนื่อง ช่วย
เกษตรกรลดต้นทุน สามารถใช้ปุ๋ยให้เกิดประโยชน์โดยมีประสิทธิภาพสูงสุด ได้ผลผลิตที่ดีและสูงมากขึ้น ไม่
ท าให้ดินขาดความอุดมสมบูรณ์ รวมทั้งยังส่งผลดีต่อสิ่งแวดล้อมอีกด้วย 
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พลาสติกชีวภาพจากไซยาโนแบคทีเรยี 

ศาสตราจารย์ ดร.อรัญ  อินเจริญศักดิ์ 
ภาคีสมาชิก ประเภทวิชาวิทยาศาสตร์ธรรมชาติ สาขาวิชาชีวเคมี 

 
ไซยาโนแบคทีเรีย (ชื่อเดิมคือสาหร่ายสีเขียวแกมน้ าเงิน) เป็นชีวมวลที่สามารถน ามาใช้เป็นวัตถุดิบ

ในการผลิตผลิตภัณฑ์ที่มีมูลค่าต่าง ๆ เช่น พลาสติกชีวภาพที่สามารถย่อยสลายได้ในธรรมชาติ ช่วยลดปัญหา
มลพิษในสิ่งแวดล้อม  พอลิไฮดร็อกซีแอลคาโนเอต (polyhydroxyalkanoate, PHA) จัดเป็นพลาสติก
ชีวภาพชนิดหนึ่ง ซึ่งถูกจัดอยู่ในกลุ่มพอลิเอสเทอร์ที่ผลิตโดยจุลินทรีย์   เนื่องจาก PHA ประกอบด้วยมอนอ
เมอร์ต่างกันหลายชนิด จึงท าให้มีสมบัติเหมาะแกก่ารน าไปประยุกต์ใช้งานได้อย่างหลากหลาย  การน าไซยา
โนแบคทีเรียไปผลิตพลาสติกชีวภาพนั้น ถือเป็นการลดปริมาณคาร์บอนไดออกไซด์ที่กระจายตัวอยู่ตามชั้น
บรรยากาศทั่วโลก โดยทีไ่ซยาโนแบคทีเรียจะดูดซับคาร์บอนไดออกไซด์ไปใช้เป็นสารตั้งต้นในการสังเคราะห์
ด้วยแสงเพ่ือผลิตชีวมวล รวมทั้ง PHA  การเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิต PHA จากไซยาโนแบคทีเรียท าได้โดย
การจ ากัดสารอาหารส าหรับเพาะเลี้ยงและการใช้แหล่งคาร์บอนที่เหมาะสม  นอกจากนี ้การพัฒนาการผลิต
ระดับขยายส่วน การควบคุมกระบวนการผลิตตั้งแต่ต้นน้ าถึงปลายน้ า รวมถึงการควบคุมระดับในโมเลกุล
โดยใช้องค์ความรู้ทางพันธุวิศวกรรมร่วมด้วย จัดเป็นสิ่งที่ต้องให้ความส าคัญ เพ่ือยกระดับการผลิตพลาสติก
ชีวภาพในเชิงพาณิชย์ 
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ศาสตร์และศิลป์ของยางนา 

ศาสตราจารย์ ดร.สุภา  หารหนองบัว 
ภาคีสมาชิก ประเภทวิชาวิทยาศาสตร์ธรรมชาติ สาขาวิชาเคมี 

 
ยางนาเปนตนไมในวงศ (Family) ไมยาง (Dipterocarpaceae) สกุล (Genus) ไมยาง (Dipterocarpus)  

เป็นที่ทราบกันว่า บริเวณเปลือกไม้มีสารในกลุ่มที่มี resveratrol oligomers หลากหลายโครงสร้างจ านวน
มาก  ไม้ยางมีขนาดสูงใหญ่ มีถิ่นก าเนิดอยู่ในภาคตะวันออกเฉียงใต้ของทวีปเอเชีย อาจมีความสูงถึง ๕๐ 
เมตร และมีเส้นรอบวงที่ระดับอกถึง ๗ เมตร  ในประเทศไทยพบยางนาอยู่ทั่วไป  มีหลักฐานยืนยันได้จากชื่อ
หมู่บ้าน ต าบล และอ าเภอ ที่มีค าว่า “ยาง” อยู่ในทุกภาคของประเทศ  ยางนาจัดเปนไมสารพัด 
ประโยชน มีความผูกพันกับวิถีชีวิตและวัฒนธรรมของคนไทยมาตั้งแตโบราณ  ยางนามีการใช้ประโยชน์จาก
ทุกส่วน ทั้งส่วนเปลือก เมล็ด และใบ  น้ ามันยางหรือน้ ามันยางจากต้นใช้สมานแผล ห้ามแผลมิให้เป็นหนอง 
ใช้เป็นยาทาแผลเน่าเปื่อย แผลโรคเรื้อน แก้โรคหนองใน จนท าให้มีการพัฒนาเวชภัณฑ์จากยางนาขึ้น  สาร
สกัดจากเปลือกยางนามีสมบัติที่ส าคัญในการต้านอนุมูลอิสระ และยับยั้งเอนไซม์ที่เกี่ยวข้องกับกระบวนการ
สร้างเม็ดสีเมลามีน กระตุ้นการสร้างคอลลาเจน ต้านการอักเสบ เสริมภูมิคุ้มกันให้ผิว มีสุขภาพดี สามารถ
ยับยั้งเอนไซม์ไทโรซิเนส  เปลือกยางนาสามารถน ามาสกัดสารเรสเวอราทรอล ซึ่งเป็นสารส าคัญ  นอกจากนี้
ยังมีการค้นคว้าวิจัยอย่างกว้างขวางเพ่ือหาสารออกฤทธิ์ทางชีวภาพ  จากงานวิจัยพบว่า สารดังกล่าวมีฤทธิ์
ยับยั้งเชื้อรา เชื้อไวรัส และต้านเอนไซม์อะเซทิลโคลีนเอสเทอเรส ซึ่งเป็นเอนไซม์เป้าหมายของการต้านอัลไซ
เมอร์อีกด้วย  ยางนาเป็นไม้มีค่า ช่วยสร้างอากาศสะอาด  และดูดซับคาร์บอนไดออกไซด์  การส่งเสริมให้
เด็กและเยาวชนปลูกไม้มีค่าอย่างยางนาตั้งแต่วันนี้จะมีประโยชน์หลายอย่าง  นอกจากด้านคาร์บอนเครดิต
และการรักษาสิ่งแวดล้อมแล้ว ในอนาคตยังจะเป็นทรัพย์สินให้แก่ผู้ปลูกด้วย เพราะหากเด็กอายุ ๑๐ ขวบ
เริ่มปลูกไม้มีค่าตั้งแต่วันนี้ เมื่ออายุ ๖๐ ปี เขาจะมีรายได้จากต้นไม้เป็นบ านาญ  นับว่าการปลูกและรักษา
สายพันธุ์ยางนาเป็นแนวทางหนึ่งในการพัฒนาที่ยั่ งยืน ( SDG1, SDG3, SDG8, SDG10, SDG13 และ 
SDG15) 
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การตรวจหาเชื้อมาลาเรียด้วยชุดตรวจเร็วเพื่อความย่ังยืน 
ในการก าจัดไข้มาลาเรียระดับชุมชน 

ศาสตราจารย์ ดร.เกศินี  โชติวานิช 
ภาคีสมาชิก ประเภทวิชาวิทยาศาสตร์สุขภาพ สาขาวิชาพยาธิวิทยา 

 
ยุทธศาสตร์การก าจัดไข้มาลาเรียทั่วโลกที่เคยด าเนินการมาได้ดีกลับประสบอุปสรรคเมื่อมีการ

ระบาดของโรคโควิด-๑๙ ตั้งแต่ พ.ศ. ๒๕๖๓ และพบอุบัติการณ์ของโรคนี้เพ่ิมขึ้นในแอฟริกาและเอเชีย  
ส าหรับประเทศไทย สถานการณ์เป็นที่น่ากังวลเนื่องจากรายงานครึ่งปีแรกของ พ.ศ. ๒๕๖๕ พบว่ามีโรคไข้
มาลาเรียเพ่ิมขึ้นเมื่อเทียบกับ พ.ศ. ๒๕๖๔ ทั้ง ๆ ที่ยังไม่เข้าสู่หน้าฝน  จากการด าเนินโครงการก าจัดไข้
มาลาเรียอย่างต่อเนื่องในช่วง ๕ ปีที่ผ่านมา พบว่าจ านวนผู้ป่วยมีแนวโน้มลดลงจาก ๑๔,๐๐๐ กว่ารายใน 
พ.ศ. ๒๕๖๐ เป็น ๒,๗๐๐ กว่ารายใน พ.ศ. ๒๕๖๒  ปัจจุบัน ซึ่งอยู่ในครึ่งแรกของ พ.ศ. ๒๕๖๕ พบว่า ผู้ป่วย
กลับมาเพ่ิมขึ้น โดยเฉพาะในพ้ืนที่ตามแนวชายแดนไทย-เมียนมา ไทย-กัมพูชา และไทย-มาเลเซีย  
นอกจากนี้ ยังมีพ้ืนที่ที่ประกาศว่าปลอดไข้มาลาเรียไปแล้วกลับมามีผู้ติดเชื้อใหม่  โรคไข้มาลาเรียยังเป็น
ปัญหาสาธารณสุขในประเทศไทย  นอกจากการวินิจฉัยและรักษาได้รวดเร็วถูกต้อง เราควรค านึงถึงการให้
ความรู้แก่ประชาชนเพ่ือปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการป้องกันตนเอง พัฒนาศักยภาพของบุคลากรที่เกี่ยวข้องใน
ทุก ๆ ด้าน และค้นหาผู้ป่วยเชิงรุกในชุมชนที่พบเชื้อมาลาเรีย  ในปัจจุบันได้มีการพัฒนาชุดตรวจเร็วเพ่ือใช้
ตรวจหาเชื้อมาลาเรียได้อย่างแม่นย าและมีความไวสูง สามารถน าไปใช้ได้จริงในชุมชน  แต่ก็มีข้อควรระวังใน
การเลือกชุดตรวจเร็วและการแปลผล  แพทย์ควรใช้ชุดตรวจเร็วที่ได้รับการรับรองมาตรฐานจากองค์การ
อนามัยโลก เพราะอาจพบว่ามีชุดตรวจเร็วที่ให้ผลเป็นลบปลอม  เนื่องจากเชื้อมาลาเรียเกิดการกลายพันธุ์
ของยีน Histidine-Rich Protein 2/3 (HRP-2/3) การตรวจหาเชื้อมาลาเรียด้วยกล้องจุลทรรศน์จึงยังคงเป็น
วิธีมาตรฐานที่ ได้รับการยอมรับ แต่ต้องอาศัยเครื่องมือและความช านาญในการอ่านผล  คณะ
เวชศาสตร์เขตร้อน มหาวิทยาลัยมหิดล ได้มีส่วนส าคัญในการประเมินชุดตรวจเร็วส าหรับโรคมาลาเรีย 
ความรู้เรื่องนี้จะเป็นเครื่องมือที่ส าคัญในโครงการก าจัดแหล่งระบาดไข้มาลาเรียในชุมชน ซ่ึงมกีารค้นหา
ผู้ป่วยเชิงรุกในชุมชน โดยใช้ชุดตรวจเร็วเพ่ือหาเชื้อมาลาเรียควบคู่กับการตรวจโดยใช้กล้องจุลทรรศน์ในบาง
กรณี  นอกจากนี้ยังมีความร่วมมือกับเครือข่ายต่าง ๆ ทุกระดับโดยกระทรวงสาธารณสุขและร่วมมือกับ
หน่วยงานระหว่างประเทศ เช่น องค์การอนามัยโลก ซึ่งจะน าไปสู่ความส าเร็จของการก าจัดไข้มาลาเรียใน
ไทยอย่างยั่งยืนต่อไป 



๑๐๕ 

 

บทคัดย่อการบรรยายของราชบัณฑิตและภาคสีมาชิก ส านักวิทยาศาสตร์ ราชบัณฑติยสภา  

ความส าเร็จในการผลิตน้ าปลาโซเดียมต่ าในเชิงพาณิชย์ 

ศาสตราจารย์ ดร.สักกมน  เทพหัสดิน ณ อยุธยา 
ภาคีสมาชิก ประเภทวิชาวิศวกรรมศาสตร์ สาขาวิชาวิศวกรรมและเทคโนโลยีชีวเคมี 

 
การได้รับโซเดียมคลอไรด์ในปริมาณที่สูงเกินความต้องการของร่างกายเป็นสาเหตุอย่างหนึ่งที่

ก่อให้เกิดโรคความดันโลหิตสูง โรคหัวใจ และโรคไต  ส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา (อย.) ได้
ก าหนดปริมาณแนะน าต่อวันของโซเดียมในบัญชีสารอาหารที่แนะน าให้บริโภคประจ าวัน  ส าหรับคนไทยที่มี
อายุตั้งแต่ ๖ ปีขึ้นไปนั้น ปริมาณแนะน าไว้อยู่ที่ ๒,๐๐๐ มิลลิกรัมต่อวัน  อย่างไรก็ตาม ในทางปฏิบัติ 
ผู้บริโภคจ านวนมากยังได้รับโซเดียมเกินปริมาณที่แนะน าดังกล่าว โดยทีแ่หล่งส าคัญของโซเดียมแหล่งหนึ่ง
คือน้ าปลา ทั้งนี้ เนื่องจากน้ าปลาที่จ าหน่ายโดยทั่วไปมีปริมาณโซเดียมคลอไรด์สูงกว่าร้อยละ ๒๐ (ค่าเฉลี่ย
อยู่ในช่วงร้อยละ ๒๕-๒๘)  เมื่อน าไปใช้เป็นเครื่องปรุงรสในอาหารหรือเป็นส่วนประกอบหลักของน้ าจิ้ม 
ผู้บริโภคจึงได้รับโซเดียมปริมาณมากตามไปด้วย  ดังนั้น น้ าปลาจึงเป็นผลิตภัณฑ์ที่ผู้บริโภคที่ห่วงใยสุขภาพ
และ/หรือมีปัญหาสุขภาพควรหลีกเลี่ยง  แม้ว่าในปัจจุบัน จะมีผู้ผลิตน้ าปลาโซเดียมต่ าโดยใช้โพแทสเซียม
คลอไรด์มาทดแทนโซเดียมคลอไรด์บ้างแล้วก็ตาม แต่ก็ไม่สามารถทดแทนได้ในปริมาณที่สูงมากนัก 
เนื่องจากโพแทสเซียมคลอไรด์อาจท าให้ผลิตภัณฑ์มีรสเฝื่อนขม ไม่เป็นที่ยอมรับของผู้บริโภค  นอกจากนี้ 
ผลิตภัณฑ์ดังกล่าวยังไม่เหมาะส าหรับผู้ป่วยโรคไตบางชนิด จึงน าไปสู่ความต้องการที่จะผลิตน้ าปลาโซเดียม
ต่ าโดยใช้วิธีการอ่ืน ซึ่งในที่นี้คือกระบวนการแยกสารผ่านเยื่อด้วยไฟฟ้า  ทั้งนี้ เป้าหมายของการพัฒนา
ผลิตภัณฑ์คือน้ าปลาที่ยังมีกลิ่นและรสอันเป็นลักษณะเฉพาะในระดับที่เป็นที่ยอมรับของผู้บริโภค และเป็น
ผลิตภัณฑ์ที่ผลิตจากหัวน้ าปลาแท้ ไม่ผ่านการเติมแต่งกลิ่นและรสโดยการเติมองค์ประกอบอื่นใด  

ในการบรรยายครั้งนี้ ผู้บรรยายจะสรุปผลการด าเนินการตั้งแต่ พ.ศ. ๒๕๕๒ ซึ่งประกอบด้วยการ
เสนอโจทย์วิจัยเพ่ือขอรับทุนวิจัยจากหน่วยงานสนับสนุนการวิจัย การวิจัยขั้นพ้ืนฐานในห้องปฏิบัติการ การ
ออกแบบ สร้าง และทดสอบเครื่องแยกสารผ่านเยื่อด้วยไฟฟ้าระดับอุตสาหกรรม การทดสอบผลิตภัณฑ์ การ
ระบุข้อมูลโภชนาการ การออกแบบบรรจุภัณฑ์และฉลาก การแจ้งรายละเอียดและขอเลขสารบบอาหาร 
และการผลิตในเชิงพาณิชย์ ตลอดจนปัญหา อุปสรรค และแนวทางที่ใช้ในการแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นระหว่าง
การด าเนินการตามข้ันตอนต่าง ๆ ที่กล่าวข้างต้น 
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สวนหลวง ร.๙ : สวนสาธารณะและสวนพฤกษศาสตร์ 

ดร.ก่องกานดา  ชยามฤต 
ภาคีสมาชิก ประเภทวิชาวิทยาศาสตร์ธรรมชาติ สาขาวิชาพฤกษศาสตร์ 

 
 สวนหลวงร.๙ เป็นสวนสาธารณะที่สังกัดกรุงเทพมหานคร และยังมีพ้ืนที่ส่วนหนึ่งที่จัดปลูกพืชตาม
แบบสวนพฤกษศาสตร์ ภายใต้การดูแลของอนุกรรมการวิชาการด้านสวนพฤกษศาสตร์ เพ่ืออนุรักษ์พรรณไม้
นอกถิ่น (ex situ conservation) โดยรวบรวมพืชหายาก (Rare species) พืชใกล้สูญพันธุ์ (Endangered 
species) หรือพืชที่แหล่งที่อยู่อาศัยก าลังถูกคุกคาม (Threatened species) รวมถึงพืชถิ่นเดียว (Endemic 
species) ของประเทศไทย มาปลูกไว้  นอกจากนี้ยังน าพืชต่างถิ่น (Exotic species) ในภูมิภาคต่าง ๆ ของ
โลกที่หาดูได้ยาก มาจัดปลูกไว้ให้เป็นแหล่งเรียนรู้ตลอดชีวิต ส าหรับเยาวชน นักเรียน นักศึกษา และ
ประชาชนทั่วไป  ดังนั้นสวนหลวง ร.๙ จึงเทียบได้กับสวนพฤกษศาสตร์ที่มีมาตรฐานระดับสากลเสมอกับ
สวนพฤกษศาสตร์สิงคโปร์ (Singapore Botanic Gardens) ประเทศสิงคโปร์ ในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ 
หรือสวนพฤกษศาสตร์คิว (Royal Botanic Gardens, Kew) กรุงลอนดอน ประเทศสหราชอาณาจักร ใน
ยุโรป  สวนเหล่านี้มีลักษณะใกล้เคียงกันในแง่ที่ เป็นทั้งสวนสาธารณะและเป็นสวนพฤกษศาสตร์ที่เป็น
แหล่งข้อมูลด้านพืช มีหอพรรณไม้ (Herbarium) ที่ขึ้นทะเบียนอยู่ในระบบหอพรรณไม้ของโลก (Index 
Herbarium) โดยมีชื่อย่อของหอพรรณไม้ว่า SLR สามารถจัดเก็บตัวอย่างแห้งของพืชที่ใช้ในการวิจัย 
(Voucher specimen) มีพ้ืนที่ปลูกพืชเพ่ือการศึกษาวิจัยให้เป็นแหล่งตัวอย่างส าหรับงานวิจัยด้านพืช 
ร่วมมือกับมหาวิทยาลัยที่มีการเรียนการสอนด้านพฤกษศาสตร์ เป็นที่ศึกษาดูงานและฝึกงานด้าน
พฤกษศาสตร์ จึงนับได้ว่าสวนหลวง ร.๙ เป็นทั้งสวนสาธารณะและสวนพฤกษศาสตร์ระดับนานาชาติสวน
หนึ่งของประเทศไทย 
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System Integrator Engineer กับการผลักดันอุตสาหกรรม ๔.๐ 
ในประเทศไทย 

ศาสตราจารย์ ดร.ศุภชัย  ปทุมนากุล 
ภาคีสมาชิก ประเภทวิชาเทคโนโลยี สาขาวิชาเทคโนโลยีการจัดการ 

 
ตามที่ได้มีผู้ศึกษาข้อมูลการพัฒนาอุตสาหกรรม ๔.๐ ในประเทศไทย โดยใช้ดัชนีความพร้อม

อุตสาหกรรม ๔.๐ ประเทศไทย (Thailand Industry 4.0 Readiness Index) แล้วพบว่า อุตสาหกรรมส่วน
ใหญ่ของประเทศไทยยังอยู่ในระดับอุตสาหกรรม ๒.๐  การที่จะปรับเปลี่ยนอุตสาหกรรมในประเทศไทยให้มี
การพัฒนาในระดับอุตสาหกรรมที่สูงขึ้นนั้น ปัจจัยที่ส าคัญปัจจัยหนึ่งคือวิศวกรด้านบูรณาการระบบการผลิต 
(System Integrator Engineer) ซึ่งได้มีการประมาณว่า ช่วง พ.ศ. ๒๕๖๕-๒๕๖๖ จะมีความต้องการวิศวกร
ที่เกี่ยวข้องในด้านนี้สูงถึง ๓๗,๕๒๖ ต าแหน่ง (ระดับปริญญาตรี ๑๔,๗๗๗ ต าแหน่ง และสูงกว่าปริญญาตรี 
๑,๓๖๔ ต าแหน่ง) ขณะที่ในปัจจุบันยังผลิตได้ไม่มาก  

วิศวกรรมบูรณาการระบบการผลิตเป็นการผลิตวิศวกรให้มีความรู้ความสามารถในการออกแบบ 
วางแผน ติดตั้ง และบ ารุงรักษาระบบการผลิตที่เป็นแบบอัตโนมัติและสอดคล้องกับหลักการอุตสาหกรรม 
๔.๐  นอกจากนี้ วิศวกรที่เกี่ยวข้องยังต้องมีความรู้ความเข้าใจในการด าเนินธุรกิจที่เกี่ยวข้องกับงาน
วิศวกรรม เทคโนโลยีและนวัตกรรม เพ่ือตอบสนองความต้องการของอุตสาหกรรมที่จะต้องปรับเปลี่ยน โดย
ที่เนื้อหาการเรียนรู้ (ดังรูป) จะประกอบด้วยความรู้พ้ืนฐานที่จ าเป็น ทั้งความรู้ด้านระบบการผลิต ความรู้
พ้ืนฐานด้านวิศวกรรมหุ่นยนต์ ระบบอัตโนมัติ และการโปรแกรมคอมพิวเตอร์  ความรู้เหล่านี้จัดเป็นประเด็น
ที่ผู้เรียนจะได้รับการปรับพ้ืนฐานและปรับความรู้ความสามารถ เพ่ือเตรียมเข้าสู่องค์ความรู้หลักที่เป็นเสา ๓ 
เสาขององค์ความรู้ กล่าวคือ องค์ความรู้ด้านหุ่นยนต์และระบบอัตโนมัติ ด้านระบบฝังตัว และด้านวิศวกรรม
ซอฟต์แวร์  ทั้ง ๓ เสาหลักนี้จะมีเสาด้านหุ่นยนต์และระบบอัตโนมัติเป็นองค์ความรู้หลัก ในขณะที่อีก ๒ เสา
จะเป็นสิ่งส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความรู้ความสามารถและสมรรถนะในลักษณะสหสาขาวิชา  นอกจากนี้องค์
ความรู้ด้านบนสุด อันเป็นหลังคาของการเรียนรู้ จะเป็นด้านการวิเคราะห์ข้อมูลและน าข้อมูลมาใช้ในการ
ตัดสินใจร่วมกับปัญญาประดิษฐ์ อันเป็นหมุดหมายหลักของอุตสาหกรรม ๔.๐ ที่ระบบการผลิตจะสามารถ
พยากรณ์ ปรับตัว และหาค่าเหมาะที่สุดได้ด้วยตนเอง 
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Basic Engineering Knowledge 

Robotics / Automation / Programming 

Manufacturing Systems Engineering 
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Data and AI Engineering 



๑๐๙ 

 

บทคัดย่อการบรรยายของราชบัณฑิตและภาคสีมาชิก ส านักวิทยาศาสตร์ ราชบัณฑติยสภา  

โอกาสและความท้าทายส าหรับอุตสาหกรรมเพื่อสุขภาพและ
การแพทย ์

ศาสตราจารยก์ิตติคุณ นพ.สุทธิพร  จิตต์มิตรภาพ 
ราชบัณฑิต ประเภทวิชาแพทยศาสตร์และทันตแพทยศาสตร์ สาขาวิชาศัลยศาสตร์ 

 
อุตสาหกรรมเพ่ือสุขภาพและการแพทย์ประกอบด้วยกลุ่มต่าง ๆ หลายกลุ่ม เช่น อุตสาหกรรมที่

เกี่ยวข้องกับเครื่องมือทางการแพทย์ วัสดุทางการแพทย์ อวัยวะเทียม อุตสาหกรรมยา วัคซี น ชีววัตถุ 
สมุนไพร อาหารเพ่ือสุขภาพ อุตสาหกรรมที่เกี่ยวข้องกับเทคโนโลยีสารสนเทศใหม่ด้านการแพทย์ 
(Telemedicine) ปัญญาประดิษฐ์เพ่ือการวินิจฉัย อุตสาหกรรมที่เกี่ยวข้องกับเทคโนโลยีใหม่ วิศวกรรมเนื้อ
เยื้อ (Tissue Engineering) เซลล์บ าบัด (Cell therapy) ภูมิคุ้มกันบ าบัด (Immunotherapy) ยีนบ าบัด 
(Gene therapy)  

โอกาสที่จะเติบโตของอุตสาหกรรมกลุ่มนี้คือการเพ่ิมขึ้นของผู้ป่วย ผู้สูงอายุและผู้พิการ การ ค้นพบ
วิธีการดูแลรักษารูปแบบใหม่ การด าเนินชีวิตของคนที่แตกต่างไป ความต้องการในการรับบริการที่ดีขึ้น 
ความใส่ใจในการดูแลสุขภาพ ซึ่งน าไปสู่การใช้จ่ายในการบริการด้านสุขภาพและการแพทย์ที่สูงขึ้น อันเป็น 
ความท้าทายส าหรับนักวิชาการของไทยที่จะมีความสามารถในการศึกษาวิจัยและพัฒนาสิ่งต่าง ๆ เหล่านี้ขึ้น
เอง หรือวิจัยและพัฒนาต่อยอดจนถึงขั้นที่ส่งผลต่อให้เกิดการผลิตขึ้นใช้ได้เอง  ทดแทนหรือลดการน าเข้า
จากต่างประเทศ ซึ่งแต่ละปีมีมูลค่าหลายแสนล้านบาท 

ความท้าทายในวงการอุตสาหกรรมและผู้ประกอบการผลิตรวมทั้งผู้ให้บริการยังอยู่ที่ศักยภาพการ
ผลิตให้ได้คุณภาพตามมาตรฐานนานาชาติที่ถูกก าหนดไว้อย่างเข้มงวด รวมไปถึงการใช้วัตถุดิบในประเทศ 
การลดต้นทุน เพ่ือให้แข่งขันได ้

ในช่วง ๒-๓ ปีที่ผ่านมา ประเทศไทยมีการพัฒนาเพ่ือให้เกิดผลิตภัณฑ์และบริการในด้านนี้ที่แตกต่าง
ไป จากเดิม ได้แก่ 

๑. การสนับสนุน “ต้นน้ า” ในการวิจัยตั้งแต่พ้ืนฐาน การประยุกต์ลักษณะนี้แตกต่างไปจากเดิมที่
การวิจัยในแนวทางนี้ถูกจัดเป็น Priority และการวางแผนให้ทุนวิจัยร่วมกันในระยะกลางกับการให้ทุนแบบ
หลายปีต่อเนื่อง 

๒. การสนับสนุน “กลางน้ า” ซึ่งเป็นการสนับสนุนโดยมีภาคเอกชนและภาคการผลิตร่วมสนับสนุน
งบประมาณร้อยละ ๒๐ ของงบประมาณการวิจัยและพัฒนา การสนับสนุนระดับนี้พบว่าเพ่ิมมากขึ้นหลาย
เท่า 

๓. การวิจัยและพัฒนา “ปลายน้ า” ซึ่งมีทั้งการขยายสเกลโรงงานต้นแบบไปจนถึงการเริ่มการผลิต  
นอกเหนือจากการสนับสนุนในด้านงบประมาณตามแผนและนโยบายที่วางไว้แล้ว  คณะกรรมการส่งเสริม
วิทยาศาสตร์ วิจัย และนวัตกรรม ยังด าเนินการเพื่อสร้างระบบนิเวศท่ีเหมาะสมให้เกิดผลผลิต ได้แก่ 

ก. การจัดระบบที่เอ้ือให้อาจารย์นักวิจัยในภาคมหาวิทยาลัยท างานวิจัยร่วมกับภาคเอกชนได้อย่าง
เต็มที ่ 
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ข. การออกกฎหมายการใช้ประโยชน์จากงานวิจัย Thailand Research and Innovation 
Utilization Promotion -TRIUP Act) ซึ่งคล้ายกับ Bayh Dole Act และ SBIR ของสหรัฐอเมริกา ซึ่งมีมา 
ต้ังแต่ ค.ศ. ๑๙๙๐  รายละเอียดของกฎหมายฉบับนี้มีทั้งการให้สิทธิ์การเป็นเจ้าของทรัพย์สินทางปัญญาแก่
ผู้วิจัย การสนับสนุนทุนวิจัยภาครัฐให้แก่ภาคเอกชน และอ่ืน ๆ 

ค. การสนับสนุนโครงสร้างพ้ืนฐานในการวิจัย ซึ่งถือเป็นการตัดสินใจลงทุนโดยมีแนวทางการใช้
ทรัพยากรร่วมกันให้เกิดประโยชน์สูงสุด 

ง. การสนับสนุนให้พัฒนามาตรฐานของผู้วิจัย สถานที่วิจัย สถานที่ผลิตสินค้าที่ได้จากการวิจัย  การ
รับรองมาตรฐานสินค้าและบริการทั้งระดับประเทศ เช่น สมอ. อย. ไปจนถึงมาตรฐานนานาชาติ 

จ. การสนับสนุนการลงทุนสร้างโรงงานผลิตโดยให้สิทธิประโยชน์ทางภาษีและอ่ืน ๆ โดย คณะ 
กรรมการส่งเสริมการลงทุน (BOI) 

ฉ. การสร้างความเชื่อถือและไว้วางใจระหว่างภาครัฐกับภาคเอกชน 
ช. การพัฒนาระบบลงทุนวิจัยร่วมกันในรูปแบบกองทุนหรือกรรมการร่วม  ตัวอย่างเช่น กองทุน

พัฒนานวัตกรรมร่วมกับสภาอุตสาหกรรม กองทุนพัฒนาไฟฟ้าร่วมกับคณะกรรมการก ากับกิจการพลังงาน 
ซ. การท างานร่วมกันระหว่างสหสาขาวิชา ระหว่างนักวิจัย และระหว่างนักวิจัยของมหาวิทยาลัยกับ

นักวิจัยของผู้ประกอบการ 
ผลผลิตที่ เป็นรูปธรรมเริ่มปรากฏและเชื่อว่าจะ มีมากขึ้น อันจะท าให้ประเทศไทยพัฒนา

อุตสาหกรรมเพ่ือสุขภาพและการแพทย์ เพ่ือตอบสนองความต้องการของคนไทย ลดการน าเข้า จนสามารถ
ส่งออกและสร้างฐานะทางเศรษฐกิจให้แก่ประเทศได้อย่างมาก 
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ไรอ่อน : สัตว์ขาข้ออันตรายในป่า 

ศาสตราจารย์ ดร.ธีรภาพ  เจริญวิริยะภาพ 
ภาคีสมาชิก ประเภทวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการเกษตร และสัตวแพทย์ศาสตร์  

สาขาวิชากีฏวิทยา 
 

ไรอ่อนที่เป็นพาหะของโรคสครัปไทฟัสจัดอยู่ใน Genus Leptotrombidium  ไรชนิดนี้เป็นสัตว์ขา
ข้อ ตัวเต็มวัยมีขนาดเล็ก ล าตัวยาวประมาณ ๒๕๐ ไมโครเมตร  ตัวอ่อนมีขนาดเล็กกว่าตัวเต็มวัยมาก และ
เป็นพาหะน าโรค โดยที่ไรอ่อนในระยะนี้จะพบว่าอาศัยอยู่กับสัตว์ประเภทฟันกัดแทะ เช่น หนูนา หนูหริ่ง 
กระแต กระรอก  ไร อ่อนเป็นพาหะน า เชื้ อแบคที เรีย ในกลุ่ มริก เก็ต เซีย  ( Rickettsia) Orientia 
tsutsugamushi ที่ก่อให้เกิดโรคสครัปไทฟัสหรือโรคไข้รากสาดใหญ่ โรคไข้รากสาดพุ่มไม้หรือโรคไข้รากสาด
ไรอ่อน หรือไรแดง  บางครั้งเราเรียกโรคนี้ว่า Tsutsugamushi หรือ Japanese river fever หรือ Flood 
fever หรือ Mite-borne typhus เป็นต้น  ค าว่า Typhus มาจากค ากรีกโบราณ “Typhos” คือ “fever 
with stupor” ซึ่งหมายถึงอาการไข้ที่ท าให้ตาฝ้ามัว  ค าว่า “Scrub” หมายถึงพุ่มไม้เตี้ย ๆ ตามป่าละเมาะ 
อันเป็นที่อยู่อาศัยของสัตว์ฟันกัดแทะ ซึ่งเป็นสัตว์รังโรคของไรพาหะและเป็นสถานที่ที่มักพบโรคนี้  บริเวณ
ดังกล่าวอาจรวมไปถึงป่าละเมาะที่ถูกถางและเผาเพ่ือปรับพ้ืนที่เป็นพ้ืนที่ราบ เช่น ทุ่งหญ้า พื้นที่ที่มีหญ้าคา 
ทุ่งนาปลูกข้าว  บริเวณดังกล่าวเป็นแหล่งอาหารของสัตว์ฟันกัดแทะและไรพาหะระยะตัวอ่อนที่อาศัยอยู่บน
ตัวสัตว์เหล่านั้น  ในประเทศไทยมีรายงานการพบผู้ป่วยจากโรคนี้มากขึ้นทุกปี ผู้ป่วยส่วนใหญ่ประกอบอาชีพ
ทางเกษตรกรรมตามพ้ืนที่ในเขตภาคเหนือ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และภาคกลางของประเทศ  ผู้ป่วย
บางส่วนเป็นนักท่องเที่ยวเชิงธรรมชาติที่เข้าไปตั้งแคมป์พักค้างแรมตามแนวชายป่า หรือในอุทยานแห่งชาติ  
เนื่องจากโรคสครับไทฟัสเป็นโรคที่ยังไม่มีวัคซีนฉีดป้องกัน การป้องกันตัวเองจากการถูกไรอ่อนกัดเป็น
มาตรการการป้องกันที่ดีที่สุด  ดังนั้น ทุกครั้งที่เข้าไปในพ้ืนที่ที่คาดว่ามีความเสี่ยง ได้แก่ พ้ืนที่ที่อยู่อาศัยของ
สัตว์รังโรคของโรคนี้ เช่น เขตชายป่าละเมาะ พ้ืนที่เกษตรกรรม เราควรใช้สารไล่แมลงทาป้องกันเพื่อไม่ให้ตัว
ไรอ่อนกัด สวมเสื้อผ้าให้รัดกุม คลุมแขนและขา หรือการสวมใส่เสื้อผ้าที่ชุบสารเคมีที่มีขายตามท้องตลาด  
ส่วนพ้ืนที่สันทนาการและแหล่งท่องเที่ยวทางธรรมชาติ เช่น อุทยานแห่งชาติ หากมีการพักค้างแรม ควรพัก
หลับนอนในเต็นท์หรือมุ้งที่เคลือบด้วยสารเคมีที่ผ่านการรับรองจากองค์การอนามัยโลกเรียบร้อยแล้ว  ควร
พักแรมในบริเวณท่ีมีลักษณะโล่งเตียน และควรใช้ยาก าจัดแมลงพ่นรอบ ๆ ที่พักด้วย 
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มะเร็งต่อมน้ าเหลือง (malignant lymphoma) 
หรือลิมโฟมา (lymphoma) 

ศาสตราจารย์ นพ.สัญญา  สุขพณิชนันท์ 
ภาคีสมาชิก ประเภทวิชาแพทยศาสตร์และทันตแพทยศาสตร์ สาขาวิชาเวชศาสตร์ชันสูตร 

 
 มะเร็งต่อมน้ าเหลือง หรือลิมโฟมา เป็นมะเร็งที่พบได้บ่อยในบรรดามะเร็งที่พบบ่อยที่สุด ๑๐ อันดับ
แรก ทั้งในประเทศไทยและทั่วโลก  นิยามของมะเร็งต่อมน้ าเหลืองในปัจจุบันคือ มะเร็งของเซลล์น้ าเหลือง
หรือลิมโฟไซต์ (lymphocyte) หรือเซลล์ลิมฟอยด์ (lymphoid cell) ซึ่งเป็นเม็ดเลือดขาวชนิดหนึ่งที่มี
บทบาทส าคัญในระบบภูมิคุ้มกันของร่างกาย  เซลล์น้ าเหลืองไม่ได้จ ากัดอยู่เฉพาะแต่ในต่อมน้ าเหลือง 
(lymph node) เท่านั้น เซลล์เหล่านี้จะพบได้ในเนื้อเยื่อทั่วไปมากน้อยแตกต่างกันไป อย่างน้อยก็พบใน
เลือดและน้ าเหลืองในเนื้อเยื่อทั่วร่างกาย  ส าหรับเนื้อเยื่อปรกติที่ไม่เคยมีเซลล์น้ าเหลืองมาชุมนุมกัน แต่อาจ
มีการอักเสบ (inflammation) ที่เกิดขึ้นแก่เนื้อเยื่อนั้นจากสาเหตุต่าง ๆ รวมทั้งการติดเชื้อ (infection) หรือ
โรคภูมิต้านตัวเอง (autoimmune disease) ก็สามารถชักน าให้เซลล์น้ าเหลืองมาชุมนุมกันในเนื้อเยื่อที่เกิด
การอักเสบได ้ ดังนั้น เมื่อเซลล์น้ าเหลืองกลายเป็นเซลล์มะเร็งแล้ว อาการอาจจะเริ่มต้นในต่อมน้ าเหลือง ท า
ให้ต่อมน้ าเหลืองโต (nodal lymphoma) แต่มีผู้ป่วยมะเร็งต่อมน้ าเหลืองจ านวนไม่น้อยที่พบเฉพาะอวัยวะ
หรือเนื้อเยื่อนอกต่อมน้ าเหลือง (extranodal lymphoma) ซึ่งอาจพบได้มากถึงร้อยละ ๖๐ ของผู้ป่วย
มะเร็งชนิดนี้ที่รายงานในวารสารทางแพทย์ โดยที่ต่อมน้ าเหลืองไม่ได้โตเป็นก้อนเลย  แพทย์เองก็อาจจะนิยม
เรียกโรคนี้ด้วยค าทับศัพท์ว่า “ลิมโฟมา” แทน  
 ในทางคลินิกนิยมแบ่งมะเร็งต่อมน้ าเหลืองเป็น ๒ ชนิด คือ ชนิดฮอดจ์กิน (Hodgkin lymphoma) 
กับชนิดที่ไม่ใช่ฮอดจ์กินหรือที่เรียกชื่อว่า น็อน-ฮอดจ์กิน (non-Hodgkin lymphoma) โดยจ าแนกย่อยออก
ตามชนิดของเซลล์น้ าเหลือง ซึ่งมี ๓ ชนิด คือ ชนิดบี (B-lymphocyte) หรือเซลล์บี (B-cell), ชนิดที (T-
lymphocyte) หรือเซลล์ที (T-cell), และเซลล์นักฆ่าโดยธรรมชาติ (natural killer cell) หรือเซลล์เอ็นเค 
(NK cell)  ความรู้ความเข้าใจในโรคมะเร็งชนิดนี้เพ่ิมขึ้นในช่วง ๕๐-๖๐ ปีที่ผ่านมานี้เอง แม้จะพบรายงาน
การตรวจศพผู้ป่วยมะเร็งต่อมน้ าเหลืองครั้งแรกเมื่อประมาณ ๓๖๐ ปีมาแล้ว (ตรงกับรัชสมัยสมเด็จพระ
นารายณ์มหาราชแห่งกรุงศรีอยุธยา) 

การวินิจฉัยมะเร็งต่อมน้ าเหลืองมีความส าคัญอย่างยิ่ง ต้องอาศัยข้อมูลทางคลินิก รูปร่างหน้าตาของ
เซลล์ อิมมูโนฟีโนไทป์ และพันธุศาสตร์ น าไปสู่การรักษาที่พัฒนาไปอย่างมาก  ในการบรรยายครั้งนี้ 
ผู้บรรยายจะกล่าวถึงประเด็นความรู้พ้ืนฐาน ประวัติความเป็นมา และการจ าแนกประเภทของโรคนี้
โดยสังเขป เพ่ือให้พอเข้าใจโรคนี้ได้ในเบื้องต้น 
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จีโอพอลิเมอร์เถ้าลอยผสมมวลรวมคอนกรีตแอสฟัลต ์
น ากลับมาใช้ใหม่ 

ศาสตราจารย์ ดร.ปริญญา  จินดาประเสริฐ 
ราชบัณฑิต ประเภทวิชาวิศวกรรมศาสตร์ สาขาวิชาวิศวกรรมระบบ 

 
คอนกรีตเป็นวัสดุก่อสร้างที่ใช้มาก ประกอบด้วยปูนซีเมนต์ หินและทราย  ปัจจุบันมีการผลิต

ปูนซีเมนต์ปอร์ตแลนด์ถึงปีละ ๔,๑๐๐ ล้านตัน  การผลิตปูนซีเมนต์ปอร์ตแลนด์ปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์
เป็นปริมาณมาก จากการใช้พลังงานในการเผาและจากการสลายตัวของวัสดุที่มีสารประกอบคาร์บอเนต  
นอกจากนี้ การท าคอนกรีตจะใช้หินและทรายเป็นส่วนผสมมากถึงปีละ ๒๕,๐๐๐ ล้านตัน ซึ่งท าให้เกิดปัญหา
ด้านสิ่งแวดล้อมเช่นกัน 

สารเชื่อมประสานจีโอพอลิเมอร์สามารถทดแทนและลดการใช้ปูนซีเมนต์ปอร์ตแลนด์ลงได้  สารตั้งต้น
ของสารเชื่อมประสานจีโอพอลิเมอร์เป็นสารที่มีองค์ประกอบของซิลิกาและอะลูมินาเป็นหลัก ที่นิยมใช้กันคือ
เถ้าลอย  ส าหรับประเทศไทย เถ้าลอยแคลเซียมสูงแม่เมาะเป็นเถ้าลอยที่มีคุณภาพ สามารถใช้ในการผลิตจีโอ
พอลิเมอร์ส าหรับมวลรวมน ากลับมาใช้ใหม่ที่มีปริมาณมาก นอกจากคอนกรีตที่ทิ้งแล้ว ได้แก่  คอนกรีต
แอสฟัลต์ทิ้งแล้วจากถนน  ดังนั้น งานวิจัยนี้จึงได้ศึกษาจีโอพอลิเมอร์เถ้าลอยผสมมวลรวมคอนกรีตแอสฟัลต์
น ากลับมาใช้ใหม่  การทดสอบใช้เถ้าลอยแคลเซียมสูงแม่เมาะ แคลเซียมไฮดรอกไซด์เข้มข้น ๑๐ โมลาร์ 
แคลเซียมซิลิเกตมวลรวมธรรมดาและมวลรวมหยาบจากคอนกรีตแอสฟัลต์ทิ้งแล้วในการท าคอนกรีต ส่วนผสม
ใช้อัตราส่วนแคลเซียมไฮดรอกไซด์ต่อแคลเซียมซิลิเกตเท่ากับ ๑  อัตราส่วนอัลคาไลน์ต่อเถ้าลอยเท่ากับ 
๐.๔๕, ๐.๕๕, ๐.๖๕ และ ๐.๗๕ และมวลรวมหยาบคอนกรีตแอสฟัลต์ทิ้งแล้วแทนที่มวลรวมหยาบธรรมดาที่
อัตราส่วน ๐, ๒๐ และ ๔๐ ร้อยละโดยน้ าหนัก  ผลการทดสอบแสดงให้เห็นว่า การแทนที่มวลรวมหยาบ
ธรรมดาด้วยมวลรวมหยาบคอนกรีตแอสฟัลต์ทิ้งแล้วท าให้ก าลังรับแรงอัดมอดุลัสความยืดหยุ่นและปริมาณ
โพรงมีค่าลดลง โดยที่ความสามารถในการทนกรดซัลฟิวริกและการขัดสี (Abrasion) ดีขึ้น ก าลังรับแรงอัดและ
มอดุลัสความยืดหยุ่นมีค่าลดลงเนื่องจากแอสฟัลต์ที่เคลือบมวลรวมหยาบมีความยืดหยุ่นสูง  ส่วนปริมาณโพรง
มีค่าลดลงจากการที่แอสฟัลต์มีความทึบน้ าท าให้ปริมาณโพรงบริเวณผิวของมวลรวมหยาบที่มีแอสฟัลต์ลดลง 
ความสามารถในการทนกรดซัลฟิวริกเพ่ิมขึ้จากการที่ปริมาณโพรงมีค่าลดลงท าให้สารเคมีซึมเข้าได้ยากขึ้น 
และการทนต่อขัดสีเนื่องจากการที่แอสฟัลต์มีความเหนียวและสามารถยึดเกาะบริเวณรอบข้างได้ดี ท าให้เกิด
การสูญเสียจากการขัดสีน้อยลง  สรุปได้ว่า เราสามารถใช้มวลรวมหยาบจากคอนกรีตแอสฟัลต์ทิ้งแล้วแทนที่
มวลรวมหยาบธรรมดาในการท าคอนกรีตเถ้าลอยจีโอพอลิเมอร์ โดยที่ก าลังรับแรงลดลง แต่ความทนทานต่อ
กรดและการขัดสีดีขึ้น  
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การผ่าตัดในช่องทรวงอก 

ศาสตราจารย์กิตติคุณ นพ.สุทธิพร  จิตต์มิตรภาพ 
ราชบัณฑิต ประเภทวิชาแพทยศาสตร์และทันตแพทยศาสตร์ สาขาวิชาศัลยศาสตร์ 

 
ภายในช่องทรวงอกมีอวัยวะต่าง ๆ มากมาย บางส่วนต่อเนื่องเชื่อมโยงออกไปนอกทรวงอก  โรค

หรือภาวะผิดปรกติของทรวงอกและอวัยวะในช่องทรวงอกอาจเกิดขึ้นได้จากสาเหตุหลายอย่าง เช่น ความ
พิการแต่ก าเนิด การติดเชื้อ ภาวะอักเสบ การเจริญผิดปรกติเป็นเนื้องอกทั้งแบบไม่ร้ายแรงและแบบร้ายแรง 
ความเสื่อมสภาพอันเนื่องมาจากอายุ  โรคหรือภาวะดังกล่าวอาจต้องดูแลรักษาด้วยการผ่าตัด ซึ่งจะขอยกมา
ในกลุ่มท่ีพบบ่อย และ/หรือ มีความส าคัญ โดยแบ่งเป็นกลุ่มดังต่อไปนี้ คือ 

การผ่าตัดรักษาความพิการแต่ก าเนิด 
การผ่าตัดรักษาโรคในโพรงเยื่อหุ้มปอด (Pleural cavity) 
การผ่าตัดรักษาภาวะติดเชื้อของปอด 
การผ่าตัดรักษาเนื้องอกในปอดแบบไม่ร้ายแรง 
การผ่าตัดรักษามะเร็งปอด 
การผ่าตัดรักษาพยาธิสภาพในพ้ืนที่ช่วงกลางอก (Mediastinum) 
ผู้นิพนธ์จะได้กล่าวถึงลักษณะทางกายวิภาคของผนังทรวงอกและอวัยวะภายใน ซึ่งควรทราบใน

กรณีใช้การรักษาด้วยวิธีผ่าตัด 
๑. การผ่าตัดรักษาความพิการแต่ก าเนิด 

๑.๑ ความพิการของผนังทรวงอก (Thoracic cage) ได้แก่ภาวะอกบุ๋ม (Pectus Excavatum) 
และภาวะอกไก่ (Pectus Carinatum)  

๑.๒ ภาวะกระบังลมโหว่และไส้เลื่อนกระบังลมแต่ก าเนิด (Diaphragmatic Defect and 
congenital diaphragmatic  hernia) 

๑.๓  ภาวะกระบังลมหย่อน (Eventration of Diaphragm)  
๑.๔ ภาวะปอดพัฒนาผิดปรกติแต่ก าเนิด ที่พบบ่อยคือ Congenital cystic adenomatoid 

malformation (CCAM 
๑.๕ ภาวะความผิดปรกติของหลอดลมแต่ก าเนิด ได้แก่ Tracheal Atresia and Stenosis 
๑.๖ ภาวะความผิดปรกติของอวัยวะภายนอกระบบทางเดินหายใจและปอดในช่องทรวงอก 

๑.๖.๑ ภาวะหลอดอาหารตีบตันแต่ก าเนิด (Esophageal Atresia) และภาวะหลอด
อาหารตี บตั น  ร่ วมกั บช่ อ งต่ อระหว่ า งหลอดอาหารกั บหลอดลม ( Esophageal Atresia with 
Tracheoesophageal fistula) 

๑.๖.๒ ภาวะ Patent Ductus Arteriosus (PDA)  
       ๑.๖.๓ การผ่าตัดเย็บรั้งหลอดเลือดแดงใหญ่ Aorta (Aortopexy) เพ่ือดึงรั้งหลอดลม

ไม่ให้แฟบ เป็นการผ่าตัดรักษาอาการจากภาวะหลอดลมแฟบ (Tracheomalacia) 
๒. การผ่าตัดรักษาโรคหรือภาวะผิดปรกติในโพรงเยื่อหุ้มปอด Pleural Cavity 
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๒.๑ ภาวะเลือดคั่งในโพรงเยื่อหุ้มปอด (Hemothorax) 
๒.๒ ภาวะลมรั่วในโพรงเยื่อหุ้มปอด (Pneumothorax) 

การผ่าตัดรักษา ท าโดยการระบายลมและเลือดออกจากโพรงเยื่อหุ้มปอด  
กรณีฉุกเฉินอาจใช้เข็มขนาดใหญ่เจาะก่อน (Thoracocentesis) แต่วิธีผ่าตัดระบายลมหรือเลือด

แบบมาตรฐานคือใส่ท่อระบายผ่านช่องซี่โครง (Intercostal Drainage 
๒.๓ ภาวะน้ าเหลืองในโพรงเยื่อหุ้มปอด (Chylothorax)  
๒.๔ ภาวะหนองในโพรงเยื่อหุ้มปอด (Empyema)  

 ๓. การผ่าตัดรักษาภาวะติดเชื้อเรื้อรังในปอด 
   ๓.๑ ภาวะโพรงหนองในปอด 

๓.๒ ภาวะติดเชื้อเรื้อรังจากหลอดลมโป่งพอง Bronchiectasis 
๓.๓ ภาวะหนองในปอด Lung Abscess  

 ๔. การผ่าตัดรักษาเนื้องอกในปอดแบบไม่ร้ายแรง 
๕. การผ่าตัดรักษามะเร็งปอด 
๖. การผ่าตัดรักษาพยาธิสภาพในพื้นที่ช่วงกลางอก (Mediastinum) 
พ้ืนที่ช่วงกลางอก ซึ่งอยู่ระหว่างปอดทั้ง ๒ ข้าง มีอวัยวะและโครงสร้างหลายอย่างที่ส าคัญ คือ 

หัวใจ หลอดเลือดใหญ่ และหลอดลมคอ (Trachea) ที่ทอดลงมาตรงกลางก่อนจะแยกออกไปเป็นหลอดลม 
(Bronchus) ซ้ายและขวา  ด้านหลังยังมีหลอดอาหารที่ทอดลงมาเพ่ือไปต่อกับกระเพาะอาหารที่อยู่ใต้กระ
บังลม ส่วนด้านบนและด้านหน้ายังมีส่วนล่างของต่อมไทรอยด์ (Thyroid) และต่อมไทมัส (Thymus)   

อวัยวะและโครงสร้างใน Mediastinum อาจเกิดความผิดปรกติ เป็นซีสต์ เนื้องอกแบบไม่ร้ายแรง 
เนื้องอกร้ายแรง หรือเกิดพยาธิสภาพเนื่องจากความเสื่อม   

การผ่าตัดรักษาขึ้นอยู่กับพยาธิสภาพหรือโรคของอวัยวะหรือโครงสร้างใน Mediastinum แต่ก็
หลีกเลี่ยงไม่ได้ที่จะต้องผ่าตัดผ่านเข้าช่องทรวงอก ทั้งนี ้ต าแหน่งของแผลผ่าตัดเพ่ือให้ผ่าตัดเข้าถึงอวัยวะนั้น 
ๆ มีความส าคัญมาก  ในกรณีที่พยาธิสภาพอยู่ค่อนไปทางด้านใดด้านหนึ่งหรืออยู่บริเวณด้านหลัง ควรใช้วิธี
ผ่าตัดผ่านช่องทรวงอกด้านข้าง   

กรณีที่พยาธิสภาพอยู่ด้านหน้า เช่น เนื้องอกต่อมไทมัส พยาธิสภาพของหัวใจและเยื่อหุ้มหัวใจ การ
ผ่าตัดผ่านเข้าไปแก้ไขพยาธิสภาพท าได้โดยตัดแยกกระดูกกลางอก (Midline Sternotomy)  เมื่อผ่าตัดเสร็จ
แล้วก็ใช้ลวดเย็บรั้งกระดูกกลางอกเข้าชิดกันตามเดิม 

แนวทางการรักษาด้วยการผ่าตัดบริเวณทรวงอก 
เนื่องจากทรวงอกและอวัยวะในช่องทรวงอกถูกห่อหุ้มด้วยโครงแข็ง คือ กระดูกซ่ีโครงที่ต่อออกจาก

กระดูกสันหลังมาเชื่อมกับกระดูกสันนอก (Sternum) ประกอบรวมกันเป็น Thoracic Cage การผ่าตัด
ภายในช่องทรวงอกจึงต้องผ่าตัดแทรกเข้าไประหว่างช่องซี่โครง ซึ่งมีกล้ามเนื้อ Intercostal Muscle ที่ยึด
ระหว่างกระดูกซี่โครง และยังมีข้อจ ากัดในการเปิดพ้ืนที่เข้าไปตัดเลาะพยาธิสภาพ ท าให้ต้องเปิดแผลยาว
ตามแนวช่องซี่โครง  เทคนิคการผ่าตัดเข้าไปทางช่องซี่โครงที่มีความกว้างจ ากัด จึงต้องใช้เครื่องมือถ่าง
กระดูกซี่โครงให้ช่องนั้นกว้างออกให้มากพอ  ในบางกรณีอาจจ าเป็นต้องตัดกระดูกซี่โครงออกเพ่ือเพ่ิมพ้ืนที่
ในการเข้าถึงต าแหน่งพยาธิสภาพ ต้องประเมินให้ถูกต้องว่าจะเข้าไปผ่าตัดอวัยวะใดในระดับใด จะได้เลือก
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ช่องระหว่างซี่โครงที่จะเปิดเข้าไปได้เหมาะสม  หากเปิดต่ าไปหรือสูงไป ก็จะท าให้ผ่าตัดยาก  การตัด
กล้ามเนื้อระหว่างช่องซี่โครงแนะน าให้ตัดค่อนลงมาเหนือขอบบนของกระดูกซี่โครงอันล่าง เพราะหลอด
เลือดและเส้นประสาทจะทอดอยู่ขอบล่างของกระดูกซ่ีโครง 

เมื่อผ่าตัดเสร็จแล้วศัลยแพทย์ควรเย็บรั้งกระดูกซี่โครงที่ถูกถ่างออกให้กลับเข้ามาชิดกันในต าแหน่ง
ปรกติ  ส่วนการผ่าตัดอวัยวะอ่ืน ๆ ที่มิใช่ปอด แต่มักเปิดทะลุโพรงเยื่อหุ้มปอด Pleural Cavity นั้น เมื่อ
ผ่าตัดเสร็จควรเย็บปิดช่องระหว่างซี่โครงนั้นโดยพยายามระบายลมออกจากช่องเยื่อหุ้มปอดให้มากที่สุด เช่น 
ให้บีบอัดอากาศเข้าปอดให้ขยายเต็มโพรงเยื่อหุ้มปอดขณะเย็บปิด  ในบางกรณีอาจจ าเป็นต้องใส่ท่อระบาย
โพรงเยื่อหุ้มปอดไว้หลังจากผ่าตัดเสร็จ เพ่ือระบายลมและเลือด แต่ในปัจจุบันหากประเมินว่าไม่มีเลือดที่ต้อง
ระบายออก ก็ไม่นิยมใส่ท่อเพ่ือระบายลม หรือหากใส่ท่อระบายควรจะคาท่อระบายไว้ไม่นาน 

ในการผ่าตัดในบริเวณทรวงอก ศัลยแพทย์ยังต้องระลึกว่า ช่องทรวงอกซ้ายและขวาไม่ได้ต่อถึงกัน 
แต่ถูกค่ันด้วยอวัยวะทีส่ าคัญมาก ๆ คือ หัวใจกับเนื้อเยื่อในพ้ืนที่กลางอก Mediastinum คั่นกลางไว้  ดังนั้น 
จึงต้องประเมินพยาธิสภาพและต าแหน่งที่จะเข้าผ่าตัดให้ถูกต้องด้วยว่า จะผ่าตัดเข้าไปทางซีกซ้ายหรือขวา  
อวัยวะนอกระบบทางเดินหายใจที่อยู่ในช่วงทรวงอกที่ต้องเข้าไปผ่าตัดแก้ไข  ได้แก่ หลอดอาหารและ
หลอดลม แม้ว่าจะอยู่ทางด้านหลังในแนวกลางตัว แต่การเปิดเข้าทางด้านขวาจะท าให้ผ่าตัดง่ายกว่า เพราะ
ถ้าผ่าตัดเข้าทางด้านซ้าย จะมีหลอดเลือดแดงใหญ่ Aorta บังอยู่  ส่วนการผ่าตัดหลอดเลือดแดงใหญ่ Aorta 
นั้น จะสะดวกและง่ายเมื่อเปิดเข้าทางช่องทรวงอกด้านซ้าย 

ในช่วงหลังจากผ่าตัดเกี่ยวกับบริเวณทรวงอก ซึ่งท าให้มีแผลผ่าตัดและก่อให้เกิดความเจ็บปวด 
ผู้ป่วยมักจะหายใจเบาเพ่ือพยายามมิให้ทรวงอกเคลื่อนไหว ท าให้เกิดภาวะปอดแฟบ Atelectasis และอาจ
เกิดภาวะแทรกซ้อนเกี่ยวกับปอดได้ จึงต้องเน้นให้ผู้ป่วยหายใจเข้าออกลึก ๆ และท าอุปกรณ์ให้ผู้ป่วยเป่าลม 
เพ่ือขยายปอด ซ่ึงจะช่วยลดปัญหาข้อแทรกซ้อนหลังผ่าตัดได้อย่างมาก 

วิทยาการและความก้าวหน้าด้านการผ่าตัดโดยใช้กล้องส่องสามารถน ามาใช้ประโยชน์ในการผ่าตัด
ภายในช่องทรวงอกได้ คือ Thoracoscopic Surgery ท าให้ไม่ต้องเปิดแผลผ่าตัดตามแนวช่องระหว่าง
กระดูกซี่โครงเป็นแนวยาวตามแบบดั้งเดิม  ภาพที่เห็นจากกล้องมีขนาดใหญ่กว่าภาพที่เห็นด้วยตาเปล่า แต่
ยังมีข้อเสียที่เป็นภาพสองมิติ  การพัฒนาการใช้กล้องส่องให้เป็นภาพสามมิติที่เริ่มมีแล้วในปัจจุบันจะยิ่งท า
ให้การผ่าตัดสะดวกและแม่นย าขึ้น 

ในแง่ของการผ่าตัดปอด ซึ่งกายวิภาคของเนื้อเยื่อปอด หลอดลมและหลอดเลือดที่มาเลี้ยงนั้นมี
ลักษณะเฉพาะ ทั้งในส่วนย่อย (Segment) และกลีบ (Lobe) ท าให้สามารถเลือกตัดเฉพาะส่วนของปอดที่มี
พยาธิสภาพได้อย่างละเอียด อีกทั้งการเย็บปิดขั้วที่เป็นหลอดลมนั้นเป็นส่วนที่มีกระดูกอ่อน จึงต้องเย็บปิด
อย่างประณีต มิให้ลมรั่วผ่านขั้วที่เย็บปิดไว้ 
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หนังสือ “The machine that changes the world”  หลังจากนั้นเขาได้ร่วมกับ Daniel Roos และ 
Daniel Jones เขียนหนังสืออีกเล่มหนึ่งชื่อ “Lean Thinking” ขึ้นใน ค.ศ. ๑๙๙๖  หนังสือทั้ง ๒ เล่มที่
กล่าวมานี้ถือเป็นปฐมบทแห่งศาสตร์ของการบริหารแบบลีน  การท างานแบบลีนจะมุ่งเน้นไปที่การก าจัด
ความสูญเปล่าทั้งหมดออกจากทุกกระบวนการ เพราะความสูญเปล่าจะถูกมองว่าเป็นปีศาจร้าย หรือทุกสิ่ง
ทุกอย่างที่รบกวนการท างาน หรือท าให้ไม่เกิดคุณค่าในกระบวนการผลิตหรือผลิตภัณฑ์  การบรรยายครั้งนี้
จะกล่าวถึงความสูญเสีย ๘ ประเภทอันเป็นสิ่งที่ต้องก าจัดทิ้งในการท างานแบบลีน  นอกจากนั้น จะกล่าวถึง
แนวทาง ECRS (Eliminate, Combine, Rearrange และ Simplify) ซึ่งใช้ในการปรับปรุงกระบวนการ
ท างานแบบลีน รวมถึงประโยชน์และอุปสรรคในการพัฒนาระบบลีนในองค์กรให้มีประสิทธิภาพอีกด้วย 
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