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 เทคโนโลยีไมซีเลียม (mycelium technology) หรือการน าเส้นใยเห็ดมาสร้างเป็นผลิตภัณฑ์ที่มี
ความยั่งยืนและเป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม เป็นหนึ่งในแนวทางการใช้ประโยชน์ทรัพยากรชีวภาพอย่างคุ้มค่าและ
สร้างสรรค์ตามโมเดลเศรษฐกิจแบบใหม่ (bio-circular-green economy: BCG) (Alemu et al., 2022; 
Chemello, 2023)  หนึ่งในเทคโนโลยีไมซีเลียมที่ก้าวหน้าและก าลังได้รับความสนใจในปัจจุบันคือ การน าเส้น
ใยเห็ดมาใช้เป็นปัจจัยการผลิตวัสดุผสมชีวภาพ หรือที่เรียกว่า วัสดุผสมชีวภาพเส้นใยเห็ด (mycelium-based 
biocomposites) ซึ่งเป็นการพัฒนาวัสดุผสมชีวภาพรูปแบบใหม่ที่มี เอกลักษณ์เฉพาะตัวและมีสมบัติที่
หลากหลายในการใช้งาน (Alemu et al., 2022)  ข้อดีของวัสดุประเภทนี้คือผลิตมาจากกระบวนการทาง
ชีวภาพแบบร้อยละ ๑๐๐ โดยใช้วัสดุเหลือใช้ทางการเกษตรเป็นวัสดุตั้งต้นหลักในกระบวนการผลิต และใช้เส้น
ใยเห็ดท าหน้าที่เป็นพอลิเมอร์ชีวภาพประสานอนุภาคของวัสดุเข้าด้วยกัน จึงท าให้ผลิตภัณฑ์ที่ได้มีต้นทุนการ
ผลิตต่ าและเป็นมิตรอย่างมากต่อสิ่งแวดล้อม (Aiduang et al., 2022a)  ในปัจจุบันวัสดุผสมชีวภาพเส้นใยเห็ด
ได้รับการพัฒนาและประยุกต์ใช้ในอุตสาหกรรมด้านต่าง ๆ เช่น การผลิตวัสดุบรรจุภัณฑ์สมัยใหม่ วัสดุเชิง
โครงสร้างมวลเบา เฟอร์นิเจอร์ วัสดุทางการเกษตร ตลอดจนการใช้ท าเป็นวัสดุตกแต่งบ้านและองค์ประกอบ
ภายในอ่ืน ๆ ที่ทันสมัย (ภาพที่ ๑) (Attias et al., 2019; Jones et al., 2020; Manan et al., 2021) 
นอกจากนี ้ยังมีการศึกษาวิจัยจ านวนมากรายงานว่า เส้นใยบริสุทธิ์ของเห็ด (pure mycelium) อีกหลายชนิด
มีศักยภาพที่จะน าไปใช้เป็นแผ่นหนัง ผ้า กระดาษ และเป็นวัสดุชีวภาพทางการแพทย์ได้อีกด้วย  (Manan et 
al., 2021; Elsacker et al., 2023) 
 

 

ภาพที่ ๑ ต้นแบบผลิตภัณฑ์วัสดุผสมชีวภาพเส้นใยเห็ดที่ผลิตได้ในปัจจุบัน 
และต้นแบบผลิตภัณฑ์ท่ีจะพัฒนาขึ้นในอนาคต 
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การผลิตวัสดุผสมชีวภาพเส้นใยเห็ด 

 การผลิตวัสดุผสมชีวภาพเส้นใยเห็ดอาศัยหลักการเจริญเติบโตของเส้นใยเห็ดบนวัสดุธรรมชาติท า
หน้าที่เป็นตัวประสานอนุภาคของวัสดุเข้าด้วยกัน จนเกิดเป็นวัสดุชีวภาพรูปแบบใหม่ที่มีเอกลักษณ์และสมบัติ
เฉพาะตัวแตกต่างกันไปตามปัจจัยการผลิต (ภาพที่ ๒) (Mohseni et al., 2023) โดยทั่วไปวัสดุผสมชีวภาพ
เส้นใยเห็ดจะผลิตมาจากการใช้วัสดุลิกโนเซลลูโลสเหลือใช้หลายประเภทที่เกิดขึ้นจากกิจกรรมทางการเกษตร
และอุตสาหกรรมเกษตร เช่น ขี้เลื่อย ต้นข้าวโพด แกลบ ฟางข้าว ชานอ้อย ตลอดจนเปลือกพืชชนิดต่าง ๆ 
เป็นวัสดุตั้งต้นหลักในกระบวนการผลิต และใช้เส้นใยเห็ดชนิดต่างๆ หลากหลายสกุล เช่น Pleurotus, 
Ganoderma, Trametes, Pycnoporus, Polyporus, Agaricus, Lentinula ท าหน้าที่เป็นวัสดุยึดเกาะ
ประสานทดแทนการใช้พอลิเมอร์แบบสังเคราะห์ที่ใช้กันทั่วไปในการผลิตวัสดุแบบดั้งเดิม (de Lima et al., 
2020; Aiduang et al., 2022a; 2022b)  ปัจจุบันวัสดุผสมชีวภาพเส้นใยเห็ดได้รับการพัฒนาและสร้างเป็น
ผลิตภัณฑ์วัสดุชีวภาพเชิงพาณิชย์หลายรูปแบบ โดยมุ่งเน้นการใช้ทดแทนวัสดุแบบสังเคราะห์ที่ใช้งานกันทั่วไป
ในภาคอุตสาหกรรม เช่น วัสดุกันกระแทก อิฐมวลเบา แผ่นบอร์ด เฟอร์นิเจอร์ ของตกแต่งบ้าน ตลอดจนเป็น
ผลิตภัณฑ์ทางแฟชั่นและการออกแบบที่เกี่ยวข้องกับแผ่นหนัง เสื้อผ้า และเครื่องแต่งกายต่าง ๆ (Aiduang et 
al., 2022a; Alemu et al., 2022; Elsacker et al., 2023)     

 

ภาพที่ ๒ กระบวนการผลิตและปัจจัยที่มีผลต่อสมบัติของวัสดุผสมชีวภาพเส้นใยเห็ด  
(Aiduang et al., 2022a) 

 
สมบัตแิละลักษณะของวัสดุผสมชีวภาพเส้นใยเห็ด 

 วัสดุผสมชีวภาพเส้นใยเห็ดส่วนใหญ่มีสมบัติในด้านต่าง ๆ (ภาพที่ ๓) ใกล้เคียงกับวัสดุประเภทโฟม
สังเคราะห์หลายชนิด เช่น พอลิสไตรีนโฟม พอลิแอไมด์โฟม พอลิยูรีเทนโฟม และฟีนอลฟอร์แมลดีไฮด์เรซิ
นโฟม (Aiduang et al., 2022a) นอกจากนี้ ยังมีงานวิจัยอีกมากที่ระบุว่าสมบัติของวัสดุประเภทดังกล่าว
ใกล้เคียงกับวัสดุผสมบางชนิดที่มีไม้เป็นส่วนประกอบอีกด้วย (Yang and Qin, 2023) โดยทั่วไปสมบัติและ
ลักษณะเฉพาะตัวที่แตกต่างกันเป็นผลโดยตรงมาจากปัจจัยและเทคนิคที่เลือกใช้ในกระบวนการผลิตที่



๑๘ 
 

เกี่ยวข้องกับประเภทโครงสร้างของเส้นใยเห็ด (categories of hyphal systems) ลักษณะของอนุภาควัสดุที่
ใช้ สภาวะการเจริญของเส้นใยเห็ด และวิธีการข้ึนรูปวัสดุ (Appels et al., 2019; Yang et al., 2021) การใช้
เส้นใยเห็ดชนิดที่มีระบบโครงสร้างของเส้นใยแบบไทรมิติก (trimitic) (เส้นใยที่มีผนังหนา ความหนาแน่นสูง 
และเหนียว) ในการผลิตวัสดุผสมชีวภาพเส้นใยเห็ด ท าให้ตัวอย่างวัสดุที่ได้มีสมบัติทางกายภาพและเชิงกลที่
ดีกว่าการใช้เส้นใยเห็ดที่มีโครงสร้างแบบไดมิติกและโมโนมิติก (dimitic และ monomitic) (Jones et al., 
2020; Yang et al., 2021) นอกจากนี้ การเลือกใช้วัสดุตั้งต้นที่มีลักษณะอนุภาคเล็ก มีความละเอียด และใช้
เทคนิคการขึ้นรูปด้วยวิธีการกดด้วยเครื่องอัดไฮดรอลิก จะช่วยท าให้ได้ตัวอย่างวัสดุผสมชีวภาพเส้นใยเห็ดที่ได้
มีความหนาแน่นสูงและมีค่าการต้านทานต่อแรงกดได้ดียิ่งขึ้น (Elsacker et al., 2019) 
 

 

ภาพที่ ๓ สมบัติทั่วไปของวัสดุผสมชีวภาพเส้นใยเห็ด (Aiduang et al., 2022a) 
 
การใช้ประโยชน์วัสดุผสมชีวภาพเส้นใยเห็ด 

 วัสดุผสมชีวภาพเส้นใยเห็ดเป็นวัสดุชีวภาพทางเลือกที่มีศักยภาพการใช้ประโยชน์ในงานอุตสาหกรรม
หลากหลายด้านที่ต้องการลดปัญหาและผลกระทบด้านสภาวะแวดล้อม (ภาพที่ ๔) เนื่องจากวัสดุประเภทนี้
เป็นมิตรอย่างมากต่อสิ่งแวดล้อม (Ly and Jitjak, 2022) ปัจจุบันผลิตภัณฑ์วัสดุผสมชีวภาพเส้นใยเห็ดได้รับ
ความสนใจอย่างกว้างขวางจากผู้ใช้ทั่วโลกและมีผู้น าไปประยุกต์ใช้ในอุตสาหกรรมต่าง ๆ เช่น สมบัติด้านความ
หนาแน่นต่ าและมีน้ าหนักเบาของวัสดุดังกล่าวท าให้เหมาะที่จะผลิตเป็นวัสดุทดแทนโฟมสังเคราะห์ที่ใช้เป็น
ภาชนะและวัสดุบรรจุภัณฑ์ (Mapook et al., 2022) การมีความต้านทานต่อการรับแรงกดสูง การน าความ
ร้อนต่ า และการมีรูพรุนในระบบโครงสร้างภายในจ านวนมาก ท าให้เหมาะแก่การน าไปผลิตเป็นแผ่นฉนวนกัน
ความร้อน วัสดุเชิงโครงสร้าง เฟอร์นิเจอร์ ตลอดจนของใช้ตกแต่งภายในอาคารบ้านเรือน ความสามารถสูงใน
การดูดซึมน้ า ไม่เป็นพิษต่อสิ่งแวดล้อม และย่อยสลายได้ตามธรรมชาติ ส่งผลท าให้มีประโยชน์ที่จะผลิตเป็น
วัสดุเพ่ือใช้ทางการเกษตร (Girometta et al., 2019; Yang et al., 2021) ทดแทนผลิตภัณฑ์พลาสติกท่ีใช้กัน
อยู่ในปัจจุบัน 

 เส้นใยเห็ดบริสุทธิ์ที่ได้จากการเพาะเลี้ยงด้วยวิธีการต่าง ๆ สามารถน าไปผลิตเป็นวัสดุชีวภาพ
สมัยใหม่ที่มีความยั่งยืนได้  โดยทั่วไปสมบัติของวัสดุที่ได้จากเส้นใยเห็ดบริสุทธิ์จะใกล้เคียงกับกระดาษ แผ่น
หนัง และพอลิเมอร์สังเคราะห์หลายชนิด  ดังนั้น เส้นใยเห็ดบริสุทธิ์จึงมผีู้พัฒนาและน าไปใช้สร้างเป็นแผ่นหนัง 
(Raman et al., 2022) และสิ่งทอชีวภาพเพ่ือทดแทนผลิตภัณฑ์จากหนังสัตว์และวัสดุสังเคราะห์หลาย
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ประเภท (Vandelook et al., 2021)  เทคโนโลยีที่ใช้เส้นใยเห็ดในปัจจุบันมีใช้ในการผลิตเชิงพาณิชย์
หลากหลายตัวอย่างเช่น บริษัท Ecovative ประสบความส าเร็จในการสร้างวัสดุบรรจุภัณฑ์สมัยใหม่และแผ่น
บอร์ดที่พัฒนามาจากวัสดุผสมชีวภาพเส้นใยเห็ดที่สามารถจ าหน่ายได้ในเชิงพาณิชย์ ในขณะเดียวกันมี
ผลิตภัณฑ์วัสดุผสมชีวภาพเส้นใยเห็ดที่มีสมบัติคล้ายคลึงกับโฟมสังเคราะห์จ าหน่ายโดยใช้ชื่อแบรนด์ 
MycoFlexTM อีกด้วย (Aiduang et al., 2022b)  นอกจากนี้ ยังมผีลิตภัณฑ์ต้นแบบอีกจ านวนมากที่ได้มาจาก
เส้นใยเห็ดบริสุทธิ์เพ่ือท าเป็นแผ่นหนังและออกแบบให้เป็นกระเป๋าถือ รองเท้า เข็มขัด สายนาฬิกา และ
กระเป๋าสตางค์ โดยใช้ชื่อแบรนด์มากมาย เช่น MyleaTM ของ Mycotech PTE. LTD., ReishiTM ของ 
Mycoworks, MyloTM ของ Bolt threads และ VTT mycelium leather ของกลุ่มวิจัย VTT (Cerimi  
et al., 2019; Sun et al., 2019; Mapook et al., 2022)  ยังมีผลิตภัณฑ์วัสดุผสมชีวภาพเส้นใยเห็ดอีก
มากมายที่ก าลังพัฒนาในระดับห้องปฏิบัติการ เช่น อิฐมวลเบา แผ่นพาร์ทิเคิล ฉนวนกันไฟไหม้ วัสดุหุ้ม  
แผ่นรอง และภาชนะบรรจุภัณฑ์อีกหลายรูปแบบ ซึ่งจะผลิตเป็นวัสดุเชิงพาณิชย์ในอนาคตอันใกล้ (Soh et al., 
2020; Dias et al., 2021; Balaeş et al., 2023)  ดังนั้น วัสดุผสมชีวภาพเส้นใยเห็ดจึงเป็นนวัตกรรมวัสดุ
ชีวภาพรูปแบบใหม่ที่มีศักยภาพในการสร้างความก้าวหน้าทางด้านเทคโนโลยีวัสดุ เพ่ือเป็นทางเลือกส าหรับ
ผู้บริโภค ภาคอุตสาหกรรม ตลอดจนนักออกแบบผลิตภัณฑ์ที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมในอนาคต 

 
 

 

ภาพที่ ๔ การใช้ประโยชน์วัสดุผสมชีวภาพเส้นใยเห็ดและการประยุกต์เส้นใยเห็ดบริสุทธิ์ 
ในอุตสาหกรรมด้านต่าง ๆ 

 

บทสรุป 

 เทคโนโลยีวัสดุผสมชีวภาพเส้นใยเห็ดเป็นเทคโนโลยีสะอาดที่มีพ้ืนฐานการพัฒนามาจากการใช้เส้น
ใยเห็ดบริสุทธิ์ที่เพาะเลี้ยงด้วยเทคนิคและวิธีการต่าง ๆ ส าหรับเป็นตัวประสานอนุภาคของวัสดุลิกโนเซลลูโลส
เหลือใช้เข้าด้วยกัน ท าให้ได้วัสดุผสมชีวภาพที่มีมูลค่าเพ่ิมขึ้น ซึ่งก าลังได้รับความสนใจอย่างมากในฐานะ
ผลิตภัณฑ์ที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมที่ใช้งานได้จริงตามโมเดลเศรษฐกิจ BCG  ในขณะเดียวกัน วัสดุประเภทนี้
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ยังมีศักยภาพในการพัฒนาต่อยอดและคิดค้นหาสมบัติเฉพาะที่แปลกใหม่  เพ่ือให้สามารถใช้ในงานที่
หลากหลายได้มากขึ้น  อย่างไรก็ตาม การวิจัยและพัฒนาต้องอาศัยความร่วมมือกันระหว่างนักวิจัยที่มีความ
เชี่ยวชาญในด้านต่าง ๆ เพ่ิมขึ้น ทั้งทางด้านความหลากหลายทางชีวภาพ (เห็ดรา) วัสดุศาสตร์ วิศวกรรม และ
สถาปัตยกรรม เป็นต้น  ที่ส าคัญคือภาคอุตสาหกรรมจะเป็นกลไกส าคัญในการใช้ผลิตภัณฑ์วัสดุผสมชีวภาพ
เส้นใยเห็ดเพ่ือให้มีปริมาณการผลิตมากขึ้น และลดการใช้วัสดุสังเคราะห์ที่ท าให้เกิดภาวะมลพิษในสิ่งแวดล้อม 
เพ่ือก่อให้เกิดการสร้างโมเดลเศรษฐกิจแบบใหมสู่่การพัฒนาที่ยั่งยืน 
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